Plan zaje¢
Grupa: Malinki i Truskawki

Miesigc: Lipiec 2026

Poniedziatek

Wtorek

Sroda 01.07

Czwartek 02.07

Pigtek 03.07

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie”

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Kolorowa tecza —
malowanie palcami.

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Pogoda latem

Zajecia rozwijajgce
wyobrazZnie przestrzenng
,Logomagik”

Muzyczne stop

Zajecia z ksigzka
»,Czytadetka”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Kolorowy tor przeszkdd

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
»,Budowanie na dywanie”

Kolorowe sortowanie

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

Piosenka pt. ,To wakacje —
piekny czas”

English classes
Subject: ,,Go, Stop!”

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,Na plazy” 23.07.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Dorota C.
Zajecia prowadza: Anna K./Katarzyna K.
Zatwierdzita: Magdalena Szymariska



Plan zaje¢
Grupa: Malinki i Truskawki

Miesigc: Lipiec 2026

Poniedziatek 06.07

Wtorek 07.07

Sroda 08.07

Czwartek 09.07

Pigtek 10.07

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Niech zyja wakacje! —
zajecia z wykorzystaniem
instrumentéw

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie”

Wakacyjna walizka.
Co mozna do niej
spakowac ?

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Zabawa piérkami

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Bezpieczne wakacje

Zajecia prozdrowotne
,Czysto, zdrowo i
aktywnie”

Gdzie mozna jechac na
wakacje ?

Zajecia z ksigzka
»,Czytadetka”

Kicia Kocia ,, Na plazy?”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Chodze, sobie chodze...

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Le¢ latawcu — praca
plastyczna

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
»,Budowanie na dywanie”

Zamki z piasku

Zajecia muzyczne
»Z piosenky”

Piosenka pt. , Lato, lato,
lato czeka...,,

English classes
Subject: Come and play

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,Na plazy” 23.07.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Dorota C.
Zajecia prowadzg: Iwona B./Lucyna K.
Zatwierdzita: Magdalena Szymarniska



Grupa: Malinki i Truskawki

Miesigc: Lipiec 2026

Plan zaje¢

Poniedziatek 13.07

Wtorek 14.07

Sroda 15.07

Czwartek 16.07

Pigtek 17.07

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

,,Rekin takomczuszek” -
zabawa z pokazywaniem

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie”

Rekiny

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

towienie pompondéw

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Wakacyjne $rodki transportu

Zajecia kulinarne ,,Sztuka
na talerzu”

Lemoniada

Zajecia z ksigzka
»,Czytadetka”

»Kicia kocia w pociggu”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Morskie fale — zabawa z
chustg animacyjng

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Morskie fale — grupowa
praca plastyczna

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
»,Budowanie na dywanie”

Klocki lego

Zajecia muzyczne
»Z piosenky”

Piosenka pt. , Ptyng statki z
bananami”

English classes
Subject: Garden

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,Na plazy” 23.07.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Dorota C.
Zajecia prowadzi: Agnieszka N. / Dorota C.
Zatwierdzita: Magdalena Szymariska




Plan zaje¢
Grupa: Malinki i Truskawki

Miesigc: Lipiec 2026

Poniedziatek 20.07

Wtorek 21.07

Sroda 22.07

Czwartek 23.07

Pigtek 24.07

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Na powitanie

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie”

)

Owoce tropikalne

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Butelki sensoryczne

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie

”

»Na plazy” - spektakl

Zajecia jezykowe
Jezykowe wygibasy”

Wiersz pt. ,,Babki”

Zajecia z ksigzka
»,Czytadetka”

»Pola mowi: sprzgtamy”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Sciezka sensoryczna

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Arbuz — praca plastyczna

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
»,Budowanie na dywanie”

Puzzle

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

Piosenka pt. ,,Arbuz,,

English classes
Subject: Hungry

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt.” Na plazy” 23.07.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Dorota C.
Zajecia prowadza: Anna K. / Katarzyna K.
Zatwierdzita: Magdalena Szymariska



Plan zaje¢
Grupa: Malinki i Truskawki

Miesigc: Lipiec 2026

Poniedziatek 27.07

Wtorek 28.07

Sroda 29.07

Czwartek 30.07

Pigtek 31.07

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

,ldziemy do zoo”- zabawy
ruchowe

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie”

)

Z00

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Banke tap, banke fap

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Matpka — praca plastyczna

Zajecia rozwijajgce mowe
Jezykowe wygibasy”

Wierszyki: ,Matpia
hustawka” i ,Matpia
komedia”

Zajecia z ksigzka
»,Czytadetka”

»Jego wysokos¢ Lew”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Morska Sciezka
sensoryczna

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Znajdz zwierzatko w piasku

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
»,Budowanie na dywanie”

Klocki magnetyczne

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

Piosenka pt. ,,Idziemy przez
dzungle,,

English classes
Subject: Walk

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,Na plazy” 23.07.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Dorota C.
Zajecia prowadzg: Iwona B./Lucyna K.
Zatwierdzita: Magdalena Szymariska



