
Plan zajęć 

                  Grupa: MOTYLKI 

                  Miesiąc: SIERPIEŃ 2026 

   Czwartek 20.08.2026 Piątek 21.08.2026 

  
 
 
 

 
 
 

Zajęcia dydaktyczne 
„Działam, wiem, 

potrafię” 

 
„Owocowa sztuka” 

Kreatywne pieczątki z 
owoców 

 
 

Zajęcia językowe 
„Językowe wygibasy” 

 
 

Wierszyki logopedyczne 

pt.  „Gimnastyka buzi i 
języka” 

 

   Zajęcia manipulacyjne i 
konstrukcyjne 

„Budowanie na dywanie” 

 
„Tęcza na talerzu” 
Poznajemy kolory 

 

Zajęcia muzyczne 

„Z piosenką” 

 
 

Poznajemy utwór 
pt. „Owocowa piosenka” 

English classes Subject:  

*W każdy poniedziałek opiekunki czytają dzieciom opowiadania na temat bezpieczeństwa, praw dzieci, emocji i tolerancji 

Spektakl pt :  „Teatr Cieni” data:20.08 .2026 

Codzienne zajęcia relaksacyjne mają na celu kształtowanie umiejętności odpoczynku, redukcję napięcia oraz wspierania regulacji emocji 

 

                   Opracowała: Agnieszka                                                                                   Zatwierdziła: M. Walczak 

                   Data: 08.07.2026                         Data: 08.07.2026 

 

 

 



 

 

Plan zajęć 

                  Grupa: MOTYLKI 

                  Miesiąc: SIERPIEŃ 2026 

Poniedziałek  24.08.2026 Wtorek 25.08.2026 Środa 26.08.2026 Czwartek 27.08.2026 Piątek 28.08.2026 

Zajęcia rytmiczno-
ruchowe 

„Dla rytmu” 

 
Taniec oraz zabawa z 

instrumentami 
muzycznymi 

Zajęcia tematyczne 

„W domu i w świecie” 

 
 

Czym zajmuje się 
rolnik? 

 

Zajęcia sensoryczne 
„Odbieram” 

 
 

Oddzielamy nasiona fasoli 
od piasku i segregujemy je 

do pudełek 
 

Zajęcia dydaktyczne 
„Działam, wiem, 

potrafię” 

 
Poznajemy maszyny 

pracujące w 
gospodarstwie rolnym 

Zajęcia kulinarne 

„Sztuka na talerzu” 
 
 

Bajki logopedyczne 
„Misia Api” 

„Lato w podskokach” 
 

RYTMIKA 

     „Lato w podskokach” 

Zajęcia z książką 

„Czytadełka” 

 
 

„Dzień w parku” 
Anna Bondyń-Bajkowska 

Zajęcia motoryczne 
„Szybko, sprawnie, 

precyzyjnie” 

 
Pokonujemy tor 

przeszkód z taczkami 

Zajęcia badawcze 
„Doświadczam i 

odkrywam” 

 
„Bańki” 

Zabawa z wodą 

Zajęcia manipulacyjne i 
konstrukcyjne 

„Budowanie na dywanie” 

 
Budujemy zagrodę dla 

zwierząt z klocków typu 
lego 

 

Zajęcia muzyczne „Z 
piosenką” 

 
 

Utrwalamy piosenkę  
pt.  Wpadła gruszka do 

fartuszka” 

English classes Subject:  

*W każdy poniedziałek opiekunki czytają dzieciom opowiadania na temat bezpieczeństwa, praw dzieci, emocji i tolerancji 

Spektakl pt :  „Teatr Cieni” data:  20.08.2026 

Codzienne zajęcia relaksacyjne mają na celu kształtowanie umiejętności odpoczynku, redukcję napięcia oraz wspierania regulacji emocji 

 

                 Opracowała: Lidka                                                                       Zatwierdziła: M. Walczak   

                 Data: 08.07.2026                        Data: 08.07.2026 



 

 

Plan zajęć 

                 Grupa: MOTYLKI 

                 Miesiąc: SIERPIEŃ 2026 

Poniedziałek 31.08.2026     

Zajęcia rytmiczno-
ruchowe 

„Dla rytmu” 

 
Tańczymy do piosenki 
pt.  „Pieski małe dwa” 

 

    

 

 

Zajęcia z książką 

„Czytadełka” 

 
 

„Mali odkrywcy w krainie 
książek” 

Wyprawa do biblioteki 

    

English classes Subject:  

*W każdy poniedziałek opiekunki czytają dzieciom opowiadania na temat bezpieczeństwa, praw dzieci, emocji i tolerancji 

Spektakl pt : „Teatr Cieni” data:  20.08.2026 

Codzienne zajęcia relaksacyjne mają na celu kształtowanie umiejętności odpoczynku, redukcję napięcia oraz wspierania regulacji emocji 

 

                 Opracowała: Aldona                                                            Zatwierdziła: M. Walczak   

                 Data: 08.07.2026                          Data: 08.07.2026 

 


