Grupa: Il MOTYLKI

Miesigc: SIERPIEN

Plan zajec

Poniedziatek 03.08.26

Wtorek 04.08.26

Sroda 05.08.26

Czwartek 06.08.26

Pigtek 07.08.26

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Animacje do piosenek dla
dzieci

Zajecia tematyczne

»W domu i w $wiecie”

- Jakie zwierzeta mozemy
spotkad latem nad
jeziorem

Zajecia sensoryczne

,Odbieram”

- Jakimi zmystami

odbieramy wiatr
RYTMIKA

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie
Czym mozna jechaé na

”

wakacje ?- dzieci rysujg
kreda w ogrodzie.

Zajecia kulinarne
»Sztuka na talerzu”
- Samodzielne wykonanie

kanapek.

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Anita Gtowinska: Kicia Kocia i
skarb

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

- Dzieci bawig sie w
ogrodzie. Tor przeszkdd z
balonami.

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

- ,Banka w bance”
eksperyment z woda,
cukrem i ptynem do mycia
naczyn

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne

- Dzieci buduja rézne
budowle z klockéw.

Zajecia muzyczne

»Z piosenk3”

- Spiewanie piosenki ,Silny
jak lew”

English classes Subject: Garden

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji
Codziennie zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Kasia
Data: 14.07.26

Zatwierdzita: Justyna Przybylska

Data: 15.07.26




Grupa: Il MOTYLKI

Miesigc: SIERPIEN

Plan zaje¢

Poniedziatek 10.08.26

Wtorek 11.08.26

Sroda 12.08.26

Czwartek 13.08.26

Pigtek 14.08.26

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Animacje do piosenek dla
dzieci

Zajecia tematyczne

»W domu i w Swiecie”
,Ubieramy misia” —
rozpoznajemy rézne czesci
garderoby.

Zajecia sensoryczne

,Odbieram”

»Zgaduj zgadula” — prébujemy

odgadnac ksztatty z

zamknietymi oczami.
RYTMIKA

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”
,Figury geometryczne” -
dopasowywanie

Zajecia kulinarne

»Sztuka na talerzu”
,Herbatka u babci” — uczymy
sie nakrywadé do stotu.

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Bajka terapeutyczna , Lesne
przeddszkole”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

,JLowimy rybki” — rozwijanie
matej motoryki.

Zajecia badawcze
»Doswiadczam i
odkrywam”

,Czy mozna tak nurkowa,
zeby sie nie zamoczy¢?” -
eksperyment z woda.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Kolorowe rybki” — zabawa
plastyczna

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”
Piosenka , Taniec Mai”.

English classes Subject: Hungry

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji
Codziennie zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Dorota
Data: 14.07.26

Zatwierdzita: Justyna Przybylska

Data: 15.07.26




Grupa: Il MOTYLKI

Miesiac: SIERPIEN

Plan zaje¢

Poniedziatek 17.08.26

Wtorek 18.08.26

Sroda 19. 08. 26

Czwartek 20.08.26

Pigtek 21.08.26

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Animacje do piosenek dla
dzieci

Zajecia tematyczne
»W domu i w $wiecie”
,Jak ubrany jest pirat?” —
poznajemy strdj pirata.

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”
,Skarby pirackie ukryte w
kawatkach lodu” —
odgadujemy jakie przedmioty
zatopione s3 w lodzie,
doswiadczamy réznymi
zmystami jakie sg wtasciwosci
lodu.

RYTMIKA

Zajecia dydaktyczne
»,Dziatam, wiem, potrafie”
,Poznajemy morskie
zwierzeta”- zabawa
dydaktyczna z uzyciem
ilustracji.

Zajecia kulinarne
»Sztuka na talerzu”
»Letni przysmak — lody”.
Robimy wspdlnie sorbet
OWOCOWY.

Zajecia z ksiazka
»Czytadetka”

,Trzy po trzy o piratach”,
M. Strzatkowska

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”
,,Ptyniemy statkiem
pirackim” — zabawa
ruchowa.

Zajecia badawcze
»Doswiadczam i
odkrywam”

,Sposoby na roztopienie lodu”
— doswiadczenie.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,0$miornica” — praca
plastyczna z uzyciem rolek po
papierze toaletowym .

Zajecia muzyczne

»Z piosenkg”

Poznajemy piosenke pt. ,Ja
lubie lato” Spiewajgce
Brzdace.

English classes Subject: Walk

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji
Codziennie zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Agnieszka
Data: 14.07.26

Zatwierdzita: Justyna Przybylska

Data: 15.07.26




Grupa: Il MOTYLKI

Miesigc: SIERPIEN

Plan zajec

Poniedziatek 24.08.26

Wtorek 25.08.26

Sroda 26.08.26

Czwartek 27.08.26

Pigtek 28.08.26

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Animacje do piosenek dla
dzieci

Zajecia tematyczne

»W domu i w Swiecie”
»Jak spedziamy wakacje?”,
zabawa ruchowa z uzyciem
rekwizytow.

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”
»~Zabawa w kregle” —
¢wiczenia usprawniajgce
koordynacje wzrokowo-
stuchowa.

RYTMIKA

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”
»Uwazaj na stoicu” — jak
nalezy zabezpieczy¢ sie przed
storicem?

Zajecia muzyczne

»Z piosenk3”
,Kocham lato” — Madre
piosenki dla dzieci.

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Anita Gtowinska , Kicia Kocia
na plenerze”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

,Zywy most” — dzieci
ustawiajg sie w rozkroku
jeden za drugim.

Zajecia badawcze
»Doswiadczam i
odkrywam”

Od najmniejszego do
najwiekszego — potrafimy
segregowac rdzne
przedmioty.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne

,Kolorowe parasolki” — zabawa
plastyczna

Zajecia muzyczne

»Z piosenka”
»,Kocham lato” — Madre
piosenki dla dzieci.

English classes Subject: Goodbye

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji
Codziennie zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Katarzyna
Data: 14.07.26

Zatwierdzita: Justyna Przybylska

Data: 15.07.26




