Grupa: Zajaczki

Miesigc: Marzec 2025

Poniedziatek 3.03.2025

Plan zaje¢

Zajecia rytmiczno-ruchowe

Wtorek 4.03.2025

Sroda 5.03.2025

Czwartek 6.03.2025

,Dla rytmu”

Zabawa ruchowa do
piosenki ,,Myje zeby”,
, 0 kazdy zgbek dbam —
czysciochowe piosenki”

Zajecia z ksigzka

Zajecia tematyczne
»W domu i w swiecie"

,Kto dba o nasze zgbki?” -
poznajemy zawdd dentysty

Zabawy sensoryczne
,0dbieram"

»,Dzien dentysty” — praca
plastyczna ,Zgbek”

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

»Zabawa w lekarza”

Pigtek 7.03.2025
Zajecia kulinarne
»Sztuka na talerzu”

,Dzien ptatkéw
$niadaniowych” —
przygotowujemy pyszne
$niadanko

»Czytadetka”

,Kicia Kocia u dentysty” —
Anita Gtowinska

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie"

,Wielkie pranie” —
przypinamy rzeczy do
sznurka uzywajac klamerek

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i odkrywam"

,Myjemy zeby” —nauka
poprzez doswiadczenie

Zajecia manipulacyjne
i konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

,»Co lubig nasze zgbki?” —
podziat produktéw na
zdrowe i niezdrowe

Zajecia muzyczne
»Z piosenky”

»Szczotka, pasta, kubek,
ciepta woda” — zabawa
z pokazywaniem

English classes
Subject: Let’s play

Opracowata: Pani Alicja

Zatwierdzit: Dyrektor ztobka Agnieszka Andrzejewska




Grupa: Zajaczki

Miesigc: Marzec 2025

Plan zajec

Poniedziatek 10.03.2025

Wtorek 11.03.2025

Sroda 12.03.2025

Czwartek 13.03.2025

Piatek 14.03.2025

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

,Tibidibi” — zabawa z chustg

Zajecia tematyczne
»W domu i w $wiecie”

»Wiosenne porzadki” —

Zajecia sensoryczne
»,0dbieram”

»Zaczarowany worek” —

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Zagadki o wiosnie — karty

Zajecia jezykowe
»Jezykowe wygibasy”

Cwiczenia z dzwiekami

Klanzy jakie porzadki mozemy przedmioty stuzgce do obrazkowe ptakow
zrobi¢ w domu na sprzatania
wiosne?
Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia badawcze Zajecia manipulacyjne Zajecia muzyczne
»Czytadetka” »Szybko, sprawnie, ,Doswiadczam i odkrywam” i konstrukcyjne »Z piosenka”

,Nacisnij mnie” —
interaktywne czytanie

precyzyjnie”

Tor przeszkdd
z przedmiotow
codziennego uzytku

,Janczaca kukurydza” —
eksperyment

,Budowanie na dywanie”

»Porzadek w ksigzeczkach”
—wspodlne segregowanie
ksigzek

,Batagan, huragan” —
zabawa przy piosence

English classes
Subject: My car

Opracowata: Pani Joanna

Zatwierdzit: Dyrektor ztobka Agnieszka Andrzejewska




Grupa: Zajaczki

Miesigc: Marzec 2025

Plan zaje¢

Poniedziatek 17.03.2025

Wtorek 18.03.2025

Sroda 19.03.2025

Czwartek 20.03.2025

Piagtek 21.03.2025

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

,Przebudzenie wiosny”
do utworu Vivaldiego
,Cztery pory roku - Wiosna”

Zajecia tematyczne
»W domu i w $wiecie”

Wiosenne kolory
- poznawanie kolordw -
zielonego, niebieskiego,
czerwonego, z6ftego

Zabawy sensoryczne
,0Odbieram”

»Pani wiosna”
Ozdabiamy suknie kolorowa
solg

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafig”

Nadchodzi Pierwszy Dzien
Wiosny —rozmowa na
temat wiosny

Zajecia jezykowe
»Jezykowe wygibasy”

,Kle Kle boéku”
Zabawy logopedyczne

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Czytanie ksigzki
,Kicia Kocia. Wiosna”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

,Tor przeszkod”
Nad, pod, dookota, rzut
do celu

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i odkrywam”

,,Rozkwitajgce kwiaty”.
Dzieci obserwujg co stanie
sie po wtozeniu matych
papierowych paczkéw do
wody

Zabawy manipulacyjne
i konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

»Powracajgce ptaki”
Budujemy dla nich gniazda
z réznego rodzaju klockéw

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

»To taka gra, zréb to co ja”
Nasladowanie prostych
gestow w rytm muzyki

z rurkami bum bum

English classes
Subject: Ball

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emoc;ji i tolerancji

Opracowata: Pani Anna

Zatwierdzit: Dyrektor ztobka Agnieszka Andrzejewska




Grupa: Zajaczki
Miesigc: Marzec 2025

Plan zaje¢

Sroda 26.03.2025

Czwartek 27.03.2025

Piagtek 28.03.2025
Zajecia kulinarne

Wtorek 25.03.2025

Zajecia dydaktyczne

»Sztuka na talerzu”

Poniedziatek 24.03.2025
Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

,Maty kucharz”
Uczymy sie nowej piosenki

Zajecia tematyczne
»W domu i w $wiecie”

,Zawodd kucharz”
Odwiedziny Pani Kucharki

Zajecia sensoryczne
,0Odbieram”

»Fartuszek kuchenny”
Praca plastyczna

Zajecia badawcze

,Dziatam, wiem, potrafig”
»Restauracja”

Prowadzimy swojg
restauracje

Zajecia manipulacyjne

,Satatka owocowa”
Robimy satatke

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,Pucio zostaje kucharzem”
Wspdlnie czytamy

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

,Co jest zdrowe?”
Segregujemy tworzac
piramide zdrowia

,Doswiadczam i odkrywam”

,Kolorowe kropki”
Eksperyment

i konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

,»Co potrzebne jest
kucharzowi w pracy”
Dopasowujemy obrazki

English classes

»Tupig mrowy”
Zabawa muzyczna

Subject: Walk, run, zoom

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emoc;ji i tolerancji

Opracowata: Pani Marta

Zatwierdzit: Dyrektor ztobka Agnieszka Andrzejewska




Grupa: Zajaczki

Miesigc: Marzec 2025

Poniedziatek 31.03.2025

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

Zabawa ruchowa do
piosenki Spiewajace
Brzdace: , Pali sie!”

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,Prawdziwi strazacy” —
czytanie na dywanie

English classes
Subject: Dance

*W kazdy poniedziatek
opiekunki czytajg dzieciom
opowiadania na temat
bezpieczenstwa, praw
dzieci, emocji i tolerancji

Opracowata: Pani Alicja

Zatwierdzit: Dyrektor ztobka Agnieszka Andrzejewska

Plan zaje¢



