
Plan zajęć 

Grupa: ŻABKI 

Miesiąc:  Sierpień 2026 

Poniedziałek  Wtorek Środa  Czwartek 20.08 Piątek 21.08 
   

 
 

Zajęcia dydaktyczne 
„Działam, wiem, potrafię” 

 
Poznajemy latarnię morską 

Zajęcia językowe 
„Językowe wygibasy” 

 
Logolatarnie- ćwiczymy 

aparat mowy 
 
 

 
 
  

 
 
 

 
 

Zajęcia manipulacyjne i 
konstrukcyjne „Budowanie 

na dywanie” 
 

Budujemy latarnię 
 

Zajęcia muzyczne 
„Z piosenką” 

 
Bawimy się do piosenki 
„Latarnia świeci – hop, 

hop, hop” 
 

English classes Subject: Garden 

*W każdy poniedziałek opiekunki czytają dzieciom opowiadania na temat bezpieczeństwa, prawa dzieci, emocji i tolerancji 

Codzienne zajęcia relaksacyjne mają na celu kształtowanie umiejętności odpoczynku, redukcję napięcia oraz oraz wspieranie regulacji emocji 

Spektakl pt. „Bezpieczne lato” 
 

Opracowała: Angelika                                 Zatwierdził: M. Walczak 

Data: 12.07.2026                       Data: 13.07.2026 

 

 



Plan zajęć 

Grupa: ŻABKI 

Miesiąc: Sierpień 2026 

Poniedziałek 24.08 Wtorek 25.08 Środa 26.08 Czwartek 27.08 Piątek 28.08 
Zajęcia rytmiczno- ruchowe 

„Dla rytmu” 
 
 

Taniec do piosenki pt. 
„Piesek” – Śpiewające 

Brzdące 

Zajęcia tematyczne „W 
domu i na świecie” 

 
 

Co możemy robić z psem? 

Zajęcia sensoryczne 
„Odbieram” 

 
Zabawa z błotem 

 

Zajęcia dydaktyczne 
„Działam, wiem, potrafię” 

 
Dopasowujemy kolorowe 

kości 

Zajęcia kulinarne „Sztuka 
na talerzu” 

 
Przygotowujemy 

jedzonko dla pieska – 
zabawa symboliczna  

Zajęcia z książką 
„Czytadełka” 

 
Świat w obrazkach 

„Domowe zwierzęta” 
  

Zajęcia motoryczne 
„Szybko, sprawnie, 

precyzyjnie” 
 

Spacer z psem 
 

Zajęcia badawcze 
„Doświadczam i 

odbieram” 
 

Jaki węch ma pies? – 
Poznajemy różne zapachy 

 

Zajęcia manipulacyjne i 
konstrukcyjne „Budowanie 

na dywanie” 
 

Budujemy budę dla pieska 
 

Zajęcia muzyczne 
„Z piosenką” 

 
Jelonki – „A ja mam psa” 

 

English classes Subject: Rain 

*W każdy poniedziałek opiekunki czytają dzieciom opowiadania na temat bezpieczeństwa, prawa dzieci, emocji i tolerancji 

Codzienne zajęcia relaksacyjne mają na celu kształtowanie umiejętności odpoczynku, redukcję napięcia oraz oraz wspieranie regulacji emocji 

Spektakl pt. „Bezpieczne lato” 
 

Opracowała: Joanna                                 Zatwierdził: M. Walczak 

Data: 12.07.2026                       Data: 13.07.2026 

 



Plan zajęć 

Grupa: ŻABKI 

Miesiąc:  Sierpień 2026 

Poniedziałek 31.08 Wtorek Środa  Czwartek  Piątek  
Zajęcia rytmiczno- ruchowe 

„Dla rytmu” 
 

Piosenka na przywitane – 
„Przywitajmy się jak misie” 

  
 
 

  

 
 

Zajęcia z książką 
„Czytadełka” 

 
Poznajemy przygody Misia 

Patrysia – „Miś Patryś 
pierwszy dzień w żłobku”  

  

 
 
 

 
 

  

English classes Subject: Animals 

*W każdy poniedziałek opiekunki czytają dzieciom opowiadania na temat bezpieczeństwa, prawa dzieci, emocji i tolerancji 

Codzienne zajęcia relaksacyjne mają na celu kształtowanie umiejętności odpoczynku, redukcję napięcia oraz oraz wspieranie regulacji emocji 

Spektakl pt. „Bezpieczne lato” 
 

Opracowała: Agnieszka B.                                                                          Zatwierdził: M. Walczak 

Data: 12.07.2026                       Data: 13.07.2026 

 


