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WPROWADZENIE

Niniejsza DOKUMENTACIJA TECHNICZNO - RUCHOWA zawiera wytyczne prawidtowej
eksploatacji Podestu Roztadunkowego. Pracownicy i osoby wykonujgce wszelkie
dziatania zwigzane z obstuga systemu powinni bezwzglednie stosowac sie do zasad w
niej zawartych. W przypadku wystapienia sytuacji nie opisanych w niniejszym
opracowaniu, nalezy postepowac w zgodzie z przepisami BHP oraz pozostatymi
przepisami odpowiednimi do zaistniatej sytuacji.

Nie wolno modyfikowac systemu w inny sposob niz opisany w zakresie DTR.
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za modyfikowanie systemu w sposob
nieopisany w niniejszej dokumentacji techniczno-ruchowej.

1. PODSTAWA WYKONANIA

Podstawa wykonania PODESTU ROZEADUNKOWEGO jest koncepcja projektu
urzadzenia technicznego, wspomagajacego transport i roztadunek materiatéw
budowlanych miedzy poziomami roboczymi. Podstawa projektu jest rowniez
zwiekszenie bezpieczenstwa prac prowadzonych na wysokosci.

Projekt urzadzenia wykonany zostat w zgodzie z obowiazujacymi przepisami prawa i
normami technicznymi:

PN-EN 1090 - Wykonanie konstrukgji stalowych i aluminiowych.

PN-EN 1991-1 - Oddziatywania na konstrukcje — Czesc 1-1: Oddziatywania
ogodlne: ciezar objetosciowy, ciezar wiasny, obcigzenia
uzytkowe w budynkach,

PN-82/B-02001 - Obcigzenia budowli. Obcigzenia state.

PN-82/B-02003 - Obcigzenia budowli. Obcigzenia zmienne technologiczne.
Podstawowe obcigzenia technologiczne i montazowe
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2.0 INSTRUKCIA UZYTKOWANIA
2.1 TERMINOLOGIA | DEFINICIE
Podest roztadunkowy:
Konstrukcja stalowa, sktadajgca sie z Ramy nosnej, Podestu roboczego, Bariery
ochronnej oraz Furtki dwuskrzydtowe]. Konstrukcja stanowi urzadzenie
techniczne mocowane wspornikowo miedzy strop i sufit dowolnej kondygnacji.
Mocowanie odbywa sie za posrednictwem Stempli regulowanych o
maksymalnej nosnosci 30kN.
Rama nosna:
Elementy konstrukcyjne tworzace rame, ktérej zadaniem jest przeniesienie
obcigzen z podestu na strop i sufit, za posrednictwem Stempli rozporowych.
Podest roboczy:
Element konstrukcyjny w postaci blachy stalowej ryflowanej, ktéra petni role
podestu na ktorym sktadowane sa transportowane materiaty. Podest roboczy
stanowi tez poditoze antyposlizgowe dla obstugi Podestu roztadunkowego.
Bariery ochronne:
Elementy konstrukcyjne, stanowiace jednoczesnie elementy Ramy nosnej oraz
konstrukcje bariery. Konstrukcja bariery ochronnej zapewnia przeniesienie
obcigzenia z podestu na strop i sufit za posrednictwem Stempli rozporowych.
Bariera zostata zaprojektowana jako dwuwymiarowa kratownica symetryczna.
Bramka podestu:
Element otwierany, stanowigcy bariere ochronng frontowej strony podestu.
Umozliwia zatadunek/transport dtugich elementow.
Asekuracyjne punkty kotwiczace:
Bariera wyposazona jest w dwa punkty kotwiczace typu A, przeznaczone do
asekuracji pracownikow przebywajgcych na Podescie.
Uchwyty transportowe:
Elementy konstrukcyjne, stanowiace czes¢ ramy nosnej, stuzace do
zamocowania hakdow zawiesi.
Sita przebicia stropu:
Sity reakcji w punktach zamocowania Stempli regulowanych.
Sita przebicia stropu wynosi 40 kN
Stemple regulowane:
Elementy budowlane, stuzace do tymczasowego podparcia elementow
stropowych i sciennych.
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PRZEZNACZENIE | ZAKRES STOSOWANIA

Podest roztadunkowy posredniczy w transporcie materiatow i sprzetu na placu
budowy. Pozwala na szybki przetadunek materiatow pomiedzy placem budowy, a
dowolnag kondygnacja. Podest petni funkcje tymczasowego pomostu, na ktérym
sktadowac mozna paletyzowane materiaty o catkowitej masie nie przekraczajacej
4000 kg

Gabaryty Podestu i jego nosnos¢ pozwalaja na umieszczenie na nim materiatow
budowlanych, sprzetu i urzadzen takich jak: kontenery, skrzynie, kosze transportowe,
muldy samowytadowcze oraz wiele innych urzadzen wykorzystywanych przy pracach
budowlanych. Otwierana Bramka podestu pozwala na poszerzenie mozliwosci w
zakresie transportu/przetadunku diugich elementéw. Materiat sktadowany na
podescie powinien by¢ zabezpieczony przed mozliwoscia gwattownego upadku lub
tapniecia.

Transport materiatéw na podest moze byc¢ realizowany jedynie za pomoca dzwigu lub
Z poziomu kondygnacji - wozkiem paletowym.

Uzywanie Podestu roztadunkowego dozwolone jest pod warunkiem stosowania sie
do Dokumentacji Techniczno-Ruchowej oraz odpowiednich przepisdw krajowych
dotyczacych Bezpieczenstwa i Higieny Pracy.
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23  CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA | KONSTRUKCIA PODESTU

Gniazda mocujqce stempli
Bariery ochronne
Uchwyty transportowe
Punkty kotwiczgce
Rama nosna

Podest roboczy

Bramka podestu

Podest roztadunkowy zostat zaprojektowany i wykonany ze stalowych elementow
konstrukcyjnych (zaznaczonych powyzej), ktére stanowia jedna zespawana catosc.

Projekt Podestu zostat opracowany na podstawie wytycznych ‘Podstawy Wykonania' —
patrz punkt 1, oraz przepiséw dotyczacych Bezpieczenstwa i Higieny Pracy. Poszczegdlne
elementy sktadowe spetniajg wymagania formalne dotyczace np. konstrukgcji barier
ochronnych oraz inne odpowiednie regulacje (np. antyposlizgowy Podest roboczy).
Podest w Swietle tych regulacji wyposazony jest np. w bortnice zabezpieczajgce drobne
elementy przed przypadkowym wypadnieciem, Bariera ochronna posiada zabezpieczenie
posrednie (poziomy profil w potowie wysokosci bariery).

Konstrukcja zabezpieczona jest powtoka antykorozyjna i lakierem poliuretanowym.
Catosc¢ konstrukcji mocowana jest we wnece w uktadzie wspornikowym. Podest mocowany
jest przy uzyciu regulowanych Stempli rozporowych o maksymalnej nosnosci 30kN.
Stemple umieszczane sg w Gniazdach mocujgcych i blokowane przy uzyciu klamer.
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24 WYMIARY GABARYTOWE, TRZY WERSJE PODESTOW
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25  STRUKTURA PODESTU ROZKEADANEGO W WERSJI SKEADANEJ

Bariera nosna Bramki podestu

Platforma robocza

Platforma roztadunkowa dostepna jest rowniez w wersji sktadanej. Rozwiazanie to
zostato stworzone w celu optymalizacji sktadowania urzadzen na placu
magazynowym, a takze optymalizacji transportu (np. morskiego itp.). Platforma
skfadana sktada sie z czterech elementéw: platformy roboczej, barier nosnych i bram
zamykajacych. Pofaczenie elementéw nosnych (barier) z platforma robocza odbywa
sie za pomoca 36 srub M12 z podwdjng nakretka klasy 8.8.
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WWYMIARY CALKOWITE ORAZ WAGA ELEMENTOW.

PODEST SZEROKI

Nr. Kat.
1130 [B:]
1130 [A]
1130 [D:]

PODEST SREDNI

Nr. Kaft.
1120 [B:]
1120 [A1]
1120 [D:]

PODEST WASKI

Nr. Kat.
1110 [B:]
1110 [AZ]
1110 [D]

Nazwa
Platforma robocza
Bariera nosna

Bramki podestu

Nazwa
Platforma robocza
Bariera nos$na

Bramki podestu

Nazwa
Platforma robocza
Bariera nosna

Bramki podestu
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L [m]
3.42
6.10
1.22

L [m]
3.42
6.10
1.22

L [m]
3.42
6.10
1.22

S [m]
2.44
1.24
1.04

S [m]
1.75
1.24
0.68

S [m]
1.53
1.24
0.57

H [m]
0.16
0.12
0.04

H [m]
0.16
0.12
0.04

H [m]
0.16
0.12
0.04

llos¢

Suma:

llos¢

Suma:

llos¢

Total:

Waga
423
440
66,6
929

Waga
302
440

40
782

Waga
269
440

36
745
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2.6

DOPUSZCZALNE PARAMETRY PRACY PODESTU ROZLADUNKOWEGO

Podest roztadunkowy stanowi zespot wspotpracujacych ze sobg elementow
Urzadzenia budowlanego, ktére zapewnia bezpieczna realizacje procesu transportu i
roztadunku materiatéw miedzy miejscami roboczymi.

Znajomosc¢ zasad ich dziatania oraz swiadomos¢é ograniczen w zastosowaniu
urzadzenia jest warunkiem koniecznym dla bezpiecznej jego eksploatacji.

Poniewaz transport zmechanizowany, transport w obrebie wykonywania prac
budowlano — montazowych, rozbidrkowych i wyburzeniowych wymaga zastosowania
zawiesi, procesy te zalicza sie do prac szczegdlnie niebezpiecznych.

Podstawowym warunkiem rozpoczecia i prowadzenia prac z uzyciem zawiesi jest
Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robot (IBWR) opracowana w oparciu o Ocene
Ryzyka dla Zadania.

Do obstugi i zastosowania Podestu roztadunkowego, zawiesi i haka zurawia
dopuszczone sa wytacznie osoby posiadajace wymagane w tym zakresie kwalifikacje,
doswiadczenie oraz odbyte szkolenie dla sygnalisty — hakowego.

Do uzytkowania dopuszczone sa wytacznie zawiesia atestowane, sprawne technicznie
i posiadajace instrukcje obstugi producenta. Zawiesia musza byc¢ czytelnie
oznakowane a ich stan techniczny nalezy kontrolowac w zakresie i terminach
okreslonych w dokumentacji techniczno — ruchowej.

Podest powinien byc¢ transportowany za pomocg dzwigu i podwieszony przez caty
czas do momentu petnego zamontowania.

Jesli pracownicy przebywajacy na podescie nie sg zabezpieczeni (nie podpieci do
Asekuracyjnych punktow kotwiczacych), Bramki podestu powinny by¢ zawsze
zamkniete.
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26  UZYTKOWANIE PODESTU ROZLADUNKOWEGO

Podest roztadunkowy nalezy uzywac wytgcznie z jego przeznaczeniem, przestrzegac
wszystkich zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Bezwzglednie zabrania sie przebywania oséb oraz jakichkolwiek materiatéw na
podescie podczas jego transportu dzwigiem.

Podczas transportu przednia bariera musi by¢ zamknieta.

Pracownicy znajdujacy sie na podescie, w przypadku gdy Bramka jest otwarta,
powinni by¢ bezwzglednie przypieci do Punktow kotwiczgcych (asekuracyjnych)
Zabezpieczenie pracownikdw musi zostac tak skonfigurowane (dtugoscé linki
bezpieczenstwa tak dobrana) aby uniemozliwic¢ przekroczenie krawedzi zewnetrznej
Podestu. Dtugosc linki bezpieczenstwa nie moze by¢ wieksza niz 2m — nie dotyczy to
jednak przypadku uzycia urzadzenia samohamownego.

Po wykonanym prawidtowo zabezpieczeniu pracownikow (podpieciu asekuracji SOI)
mozna otworzy¢ Bramki podestu.

Podest petni funkcje tymczasowego pomostu, na ktérym sktadowac mozna
paletyzowane materiaty o catkowitej masie nie przekraczajacej 4000 kg przy
maksymalnie 2-osobowej obstudze Podestu.

Dopuszcza sie zwiekszenie ilosci pracownikow obstugujacych
roztadunek/przetadunek materiatéw sktadowanych na Podescie pod warunkami:
1. Zmniejszenie masy catkowitej obcigzenia 4000 kg o ciezar dodatkowej
obstugi,

2. Bezwzgledne zamkniecie Bramek Podestu,

3. Zachowanie szczegodlnej ostroznosci i utrzymywanie porzadku w trakcie
przebywania na podescie wiecej niz dwoch osob obstugi.

CZYNNOSCI WYKONYWANE PRZED UZYCIEM PODESTU

Przed rozpoczeciem korzystania z podestu technicznego nalezy:

1. Zapoznac sie z Dokumentacja Techniczno-Ruchowa

2. Sprawdzi¢ wszystkie elementy podestu pod katem braku uszkodzen,
spetnieniu wszystkich warunkow bezpiecznego uzytkowania oraz
kompletnosci podestu

3. Zweryfikowac czy pracownicy i osoby uzytkujace podest posiadajg stosowne
szkolenia w zakresie BHP i pracy na wysokosci oraz posiadajg odpowiednie
kwalifikacje opisane ponizej.

KWALIFIKACIE OSOB UZYTKUJACYCH PODEST

Osoby uzytkujace podest powinny:

1. Zapoznac sie z kompletng DTR podestu roztadunkowego — szkolenie
powinno byc¢ potwierdzone pisemnie

2. Posiadac szkolenie w zakresie BHP oraz szkolenie do wykonywania prac
szczegodlnie niebezpiecznych

3. Zapoznac sie z podziatem pracy, kolejnoscia wykonywania dziatan i
zasadami BHP podczas tych prac obowigzujacymi

4. Zostac przeszkolone w zakresie postugiwania sie srodkami ochrony
indywidualnej i zbiorowej

5. Zweryfikowac czy operatorzy dzwigu i innych urzadzen wykorzystywanych
do transportu materiatow na podest posiadajg odpowiednie kwalifikacje,
zostali zapoznani z DTR podestu technicznego oraz zostali zaznajomieni z
podziatem i kolejnoscia wykonywania dziatan.

POtACZENIE PODESTU Z ZAWIESIEM
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2.7

Potgczenie Podestu z zawiesiem dzwigu wykonuje wytacznie osoba posiadajaca
odpowiednie kwalifikacje (opisane powyzej) oraz uprawnienia sygnalisty - hakowego.
Zawiesie dzwigu nalezy zamocowac¢ wytacznie do Uchwytdw transportowych.

Podest posiada cztery takie uchwyty, a jego transport jest dozwolony jedynie w
przypadku zamocowania wszystkich czterech hakdéw zawiesi do wszystkich czterech
Uchwytow transportowych. Podest nalezy transportowac uzywajac czterech rownych
zawiesi aby obcigzenie podestu byto przenoszone rownomiernie. Stosowanie réznych
dtugosci moze powodowac odksztatcenia oraz uszkodzenia podestu.

Podczas mocowania zawiesi do Uchwytow transportowych nalezy sprawdzic¢ czy:
Zawiesia sa atestowane

Nie posiadaja widocznych wad

Sa odpowiednie do transportu podestu technicznego

Ciegna nie sg skrecone lub zwigzane

Potgczenie zawiesi z Uchwytem transportowym jest pewne

Hak dzwigu jest kompletny

QNGNS

Potgczenie zawiesi NIE MOZE byc realizowane poprzez wezty wokdt Uchwytow
transportowych, elementéw Ramy nosnej lub Barier ochronnych. Jedynym
prawidtowym sposobem montazu jest wpiecie haka zawiesi we wszystkie cztery
Uchwyty transportowe.

MONTAZ PODESTU ROZt ADUNKOWEGO

Montaz podestu moze wykona¢ montazysta zaznajomiony z Dokumentacja
Techniczna Podestu. Za usytuowanie podestu jak i sprawdzenie Sity przebicia stropu
odpowiada Kierownik Budowy.

Do montazu nalezy uzywac wytacznie Stempli dostarczonych wraz z Podestem, ktore
posiadajg odpowiednie parametry techniczne.

Montaz podestu mozna wykonac dla wysokosci wneki od 2 do 4 metrow.

Przed przystapieniem do montazu nalezy sprawdzic¢, czy Podest jest kompletny oraz
czy nie posiada widocznych uszkodzen.

Przed przystapieniem do montazu Podestu nalezy sprawdzic, czy zostaty spetnione
wszystkie warunki opisane w pkt 2.6.

Sita przebicia stropu:
Sity reakcji w punktach zamocowania Stempli regulowanych.
Sita przebicia stropu wynosi 40 kN
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Transport pionowy podestu nalezy realizowac za pomoca dzwigu, zgodnie z zasadami
opisanymi w pkt 2.6.

Podest po podniesieniu powinien znajdowac sie z pozycji poziomej (+/- 15 stopni).
Poziom podestu nalezy regulowac za pomoca dtugosci zawiesi.

Bezwzglednie zabrania sie przebywania 0sob oraz jakichkolwiek
materiatow na Podescie podczas transportu dzwigiem.
Podczas transportu Bramki Podestu muszg by¢ zamkniete.

Podczas montazu i demontazu nalezy stosowac Srodki Ochrony Indywidualnej
zabezpieczajgce przed upadkiem z wysokosci. SOl nalezy zamontowac do statego
punktu kotwiczacego zamocowanego na powierzchni stropu lub scianie (stupie), na
ktorym/w poblizu ktérego usytuowany jest podest.

PROCEDURA MONTAZU

Podest, podniesiony na dana wysokos¢ poziomu roboczego, nalezy oprzec na stropie
(jego tylna czes¢ Lm) w migjscu wyznaczonym przez osobe uprawniona.

Przed zamocowaniem Podestu (rozparciem Stempli) nalezy umiejscowi¢ go na
pewnym i stabilnym poditozu. W trakcie procedury montazu Podest powinien
znajdowac sie w pozycji poziomej i by¢ zamocowany na Uchwytach transportowych
do dzwigu przez caty czas trwania montazu.

Podest nalezy dosunac do krawedzi stropu, tak aby Podest roboczy przylegat do niego
mozliwie najblizej.

Podest ... nalezy oprze¢ na
stropie (jego tylng czesc Lm)...

.. nalezy dosunqgc do krawedzi
stropu, tak aby Podest roboczy
przylegat do niego mozliwie

najblizej.
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Przed zamocowaniem podestu przy uzyciu Stempli, nalezy upewnic sie o prawidtowe]
pozycji podestu wzgledem stropu. Konieczne jest rowne utozenie ramy nosnej
rownolegle do stropu. W przypadku nieréwnolegtosci (podest nachylony wzgl. stropu)
nalezy skorygowac jego pozycje (korekta przy uzyciu dzwigu).

Konieczne jest rowne
utozenie ramy nosnej
rownolegle do stropu. _‘

Utrzymujac Podest na haku dzwigu nalezy potgczy¢ go ze Stemplami regulowanymi
wedtug ponizszego schematu:
1. Zdemontowac dwie obejmy Gniazd mocujacych stempli po lewej i prawej
stronie podestu
2. Umiesci¢ Stemple w Gniazdach mocujacych tak, aby dolna stopa podpory
przylegata do stopy podestu
3. Natozy¢ obejmy Gniazd i skreci¢ srubami
4. Stemple regulowane powinny zosta¢ zamocowane do podestu bez
mozliwosci wysuniecia sie podpory z obejmy Gniazda mocujacego
5. Ustawic¢ podpory pionowo bez odchylen, nalezy sprawdzi¢ poziomica pion
podpory

1. Zdemontowac dwie e
obejmy.. 3

2. Umiescic Stemple w

Gniazdach ...
mocowanie stempla na podescie
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Po zamocowaniu Stempli do Podestu, mozna je rozeprze¢ miedzy sufitem stropu a
Gniazdem mocujacym. Minimalny moment dokrecenia Stempla wynosi 50 Nm.

..Mozna je rozeprze¢ miedzy T ﬂ
sufitem stropu a Gniazdem

rozparcie stempla

W praktyce, Stemple sa mocowane do Podestu przed rozpoczeciem transportu do
miejsca roboczego. W tej konfiguracji Stemple sg zsuniete, umozliwiajac tym samym
manewrowanie we wnekach roboczych.

ZABEZPIECZENIE DODATKOWE MONTAZU

W celu zapewnienia dodatkowego zabezpieczenia Podestu przed mozliwoscia
uslizgu, istnieje mozliwosc przytwierdzenia Podestu do stropu kotwami Ml6.
Stemple mozna zamocowac kotwami M8 (u goéry - do sufitu stropu).

Zabezpieczenie Dodatkowe Montazu — Zakotwienie, nie zastepuje
stempli i nie moze by¢ stosowane samodzielnie.

... mozliwosc
przytwierdzenia Podestu do
stropu kotwami M16
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KONTROLA MONTAZU | PROTOKOL ODBIORU
Po zamocowaniu Podpdr nalezy szczegdtowo sprawdzi¢ jakosé montazu Podestu:

1. Solidnos¢ zamocowan (sztywny uktad bez luzow)
2. Kompletnosc¢ elementow sktadowych, mocujacych i ztacznych
3. Brak uszkodzen podczas wykonywania czynnosci montazowych

Po pozytywnym zweryfikowaniu poprawnosci montazu Podestu mozna zluzowac
zawiesia opuszczajac hak dzwigu i odpiac zawiesia.

Protokdt Odbioru montazu Podestu moze podpisac Kierownik Budowy lub
Wyznaczona przez niego uprawniona osoba (legitymujaca sie uprawnieniami do
petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie w specjalnosci
konstrukcyjno — budowlanej).

2.8 DEMONTAZ PODESTU ROZLADUNKOWEGO
Podczas demontazu podestu nalezy zachowac wszelkie srodki bezpieczenstwa i
zasady jak przy montazu podestu.
W trakcie demontazu zabronione jest przebywanie na Podescie osdb i materiatdw.
1. Podpiecie Podestu do zawiesi transportowych dzwigu —wg p. 2.6 (potaczenie
Podestu z zawiesiem)
2. Napiecie zawiesi — powolne uniesienie dzwigiem
3. Demontaz ewentualnych kotew zabezpieczajacych
4. Rownomierne poluzowanie Stempli
5. Wysuniecie Podestu powolnym i ptynnym ruchem poza obrys budynku.
6. Transport do nastepnego obszaru roboczego lub miejsca sktadowania
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29 ZASADY BEZPIECZNEGO UZYTKOWANIA
Podczas uzytkowania PODESTU ROZtADUNKOWEGO nalezy kierowac sie
bezpieczenstwem uzytkownikdw, personelu oraz oséb na ktdrych praca
urzagdzenia moze oddziatywac.
PODEST ROZt ADUNKOWY, przeznaczony jest wytacznie do celdw okreslonych przez
ponizsza instrukcje. Zastosowania niezgodne z instrukcja sg zabronione przez
producenta.
PODEST ROZEADUNKOWY petni funkcje tymczasowego pomostu, masa catkowitego
obciazenia wynosi 4000 kg. Maksymalne obcigzenie punktowe podestu wynosi
500kg. Nie moze byc¢ stosowany jako powierzchnia magazynowa, a wszystkie
transportowane materiaty nalezy na biezaco usuwac z jego powierzchni roboczej (z
Podestu roboczego).
Przed przystapieniem do korzystania ze sprzetu nalezy zapoznac sie z niniejsza
Instrukcja Uzytkowania, ktéra powinna byc¢ zawsze dostepna do wgladu.
Niewtasciwe zastosowanie sprzetu stwarza ryzyko wypadku uzytkownika jak rowniez
innych oséb znajdujacych sie w jego sasiedztwie.
Podczas pracy z PODESTEM ROZt ADUNKOWYM personel powinien zapoznac sie z jego
Instrukcja Uzytkowania. Kazdy uzytkownik pracujacy z tym sprzetem musi posiadac
przeszkolenie z zakresu stosowania Srodkow Ochrony Indywidualnej chronigcych
przed upadkiem z wysokosci.
ZASADY OGOLNE
KAZDY UZYTKOWNIK SYSTEMU:
Nie powinien przebywac¢ w polu zasiegu Podestu w czasie transportu
Powinien posiadac¢ odpowiednie srodki ochrony indywidualne;.
Podczas montazu i demontazu Podestu powinien stosowac SOI podpiete do
statego punktu kotwiczacego zamocowanego na powierzchni stropu lub scianie
(stupie), na ktérym/w poblizu ktérego usytuowany jest Podest.
Na zamontowanym Podescie (w przypadku otwartej Bramki) pracownicy powinni
posiadac SOl podpiete do Punktow kotwiczacych Bariery ochronne.
Powinien usunac wszelkie elementy (niezwiazane z praca sprzetu) mogace
zagrazac bezpieczenstwu uzytkowania (kable, weze, zbedny materiat).
Urzadzenie nie stuzy jako miejsce statego magazynowania materiatow, nie zostato
zaprojektowane do takich celow.
Zabrania sie opierania transportowanych materiatdw na Barierach ochronnych
podestu.
Zatadunek materiatéw na podest realizowac nalezy w sposob ptynny, bez uderzen,
nagtego zrzucenia materiatu na powierzchnie Podestu nawet z niewielkigj
WYSOKkosci.
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Do sprzetu nie wolno dotaczac elementow nie dostarczonych z kompletnym
Podestem roztadunkowym, moze miec to niekorzystny wptyw na parametry
mechaniczne, a w efekcie na bezpieczenstwo uzytkowania.

Podczas transportu nalezy zachowac ostroznosc w celu unikniecia ewentualnych
uszkodzen elementow konstrukcyjnych. W przypadku uszkodzenia jakiegokolwiek
elementu skfadowego nalezy natychmiast wycofac¢ go z eksploatacji.

Podczas montazu nalezy zachowac ostroznosc, w przypadku uszkodzenia, czesc
taka nalezy niezwitocznie wymienic, lub zlecic¢ jej sprawdzenie osobie przeszkolonej.
Podczas transportu Podestu dzwigiem, nalezy zwrdécic uwage na ruchy
wykonywane przez dzwig i zapewnic¢ pracownikom zachowanie bezpiecznej
odlegtosci.

Wprowadzanie jakichkolwiek zmian lub uzupetnien w sprzecie / w systemie,
wymaga pisemnej zgody producenta. Wszelkie naprawy elementow
konstrukcyjnych moga zostac przeprowadzone zgodnie z procedurami
zdeklarowanymi przez producenta systemu.

W przypadku odsprzedazy Podestu roztadunkowego poza granice kraju
pierwotnego przeznaczenia, odsprzedajacy powinien dostarczy¢ instrukcje
uzytkowania, konserwacji i okresowych badan w jezyku kraju w, ktorym ma byc ten
sprzet uzytkowany.

Po uptywie 12 miesiecy eksploatacji, Podest musi zosta¢ wycofany z eksploatacji i
poddany przegladowi okresowemu (patrz rozdziat ponizej). W przypadku
wystepowania czynnikow majacych wptyw na stan urzadzenia, jak na przyktad
ciezkie warunki pracy, lub bardzo duza czestotliwos¢ uzytkowania, przeglady
okresowe nalezy przeprowadzac czesciej. Przeglad okresowy musi byc¢
przeprowadzany przez wykwalifikowana osobe odpowiedzialng na srodki i sprzet
bezpieczenstwa w firmie uzytkownika, zgodnie z procedurami okreslonymi przez
producenta. Przeglad moze takze byc¢ przeprowadzony przez producenta lub jego
certyfikowanego przedstawiciela.

Podest roztadunkowy moze byc¢ uzytkowany przez 5 lat. Po uptywie tego okresu
uzytkowania nalezy przeprowadzic¢ szczegotowy przeglad u producenta. Przeglad
ten moze by¢ wykonany wytacznie przez producenta lub jego certyfikowanego
przedstawiciela.

Podczas zatadunku, transportu, montazu podestu oraz materiatdw na podest
nalezy wyznaczyc strefe niebezpieczna pracy dzwigu lub zurawia oraz
zagwarantowac, aby nikt nie znajdowat sie pod podestem podczas jego pracy.

W przypadku mozliwosci oddziatywania podestu na inne maszyny lub urzadzenia
nalezy zatrzymac powyzsze urzadzenia na czas pracy z wykorzystaniem podestu
Dopuszcza sie wytacznie transport Podestu przy uzyciu dzwigu. Zabrania sie
przeciggania i przepychania Podestu po podtozu.

Podczas transportu podestu nalezy stabilizowac jego ruch za pomoca lin

prowadzacych.
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ZASADY SZCZEGOLOWE

SOl

1. Przy korzystaniu z urzadzenia samohamownego, nalezy sprawdzi¢ czy
posiada odpowiednia certyfikacje,

2. Srodki Ochrony Indywidualnej chronigce przed upadkiem z wysokosci,
stosowane w potaczeniu z Podestem, musza posiadac oznaczenie CE i byc¢
zatwierdzone w konkretnym kraju uzytkowania,

3. Srodki Ochrony Indywidualnej stosowane jako czesc¢ systemu chronigcego
przed upadkiem z wysokosci powinny by¢ wyposazone w urzadzenie
ograniczajace wystapienie sit dziatajacych na uzytkownika do wartosci
maksymalnej 6kN.

4. Nie zaleca sie stosowania urzadzenia asekuracyjnego w przypadku oséb
cierpigcych na choroby uktadu krazenia, w stanie nietrzezwosci, srodkow
odurzajacych lub innych dolegliwosci zdrowotnych, ktére moga miec
wptyw na umystowa lub fizyczna wydolnos¢ uzytkownika,

DZWIG LUB ZURAW

1. Zostat skontrolowany pod wzgledem technicznym przed rozpoczeciem
transportu

2. Posiada wystarczajacy udzwig i wysieg
3. Zostat rozstawiony na odpowiednim podtozu,
4. Kierowany jest przez osobe z odpowiednimi uprawnieniami i kwalifikacjami
5 Wyposazony jest w automatyczny hamulec w przypadku zaniku zasilania,
ogranicznik podnoszenia i mechaniczne opuszczanie fadunku
6. Posiada zabezpieczenie gardzieli haka
7. Umozliwia ptynna prace (bez wstrzasow, nagtych zerwan) z mozliwoscia
ograniczenia predkosci podnoszenia lub opuszczania do maksimum 0,5
m/s
ZAWIESIA
1. S3aczteroramieniowe
2. Posiadajg odpowiednig nosnosc
3. Sa kompatybilne z podestem
4. Nie zostaty skrecone lub splatane
5. Posiadaja ta sama dtugosc¢
TRANSPORT

1. Upewnic sie, ze na jego powierzchni nie znajduja sie materiaty lub
narzedzia, ktore moga zwiekszyc ciezar Podestu lub wypas¢ podczas
transportu

2. Transport Podestu jak i materiatow nalezy prowadzic tylko w sprzyjajacych
warunkach atmosferycznych

3. Potaczenie Podestu z dzwigiem moze wykonywac wytacznie pracownik
posiadajacy uprawnienia sygnalisty - hakowego
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OPERATOR | HAKOWY

1.

Decyduje o technicznej mozliwosci wykonania operacji transportu podestu

2. Powinni zadbac, aby operacja transportu podestu lub materiatow na podest
przebiegata w sposob ciagly (bez nagtych wstrzasow, uderzen)
3. Powinni pozostac w statym kontakcie wizualnym podczas pracy podestu
(nalezy uzywac odziezy odblaskowej)
PERSONEL
1. Powinien zaznajomic sie z DTR podestu technicznego
2. Powinien zweryfikowac, czy podest zostat stabilnie zamocowany,
posadowiony
3. llos¢ osob przebywajacych na podescie powinna zostac ograniczona do
maksymalnie dwuosobowej zatogi (patrz tez punkt 2.6 — Zwiekszona ilos¢
0sob)
4. Powinien posiadac odpowiednie srodki ochrony indywidualne;j
5. Podczas pracy przy otwartej Bramce, ma obowiagzek bezwzglednie
stosowac SOI przeciwko upadkowi z wysokosci
6. Nie powinien przebywac na podescie podczas opuszczania tadunku na jego
powierzchnie lub podejmowania tadunku z jego powierzchni.
7. Nie powinien stawac na bortnicy, Barierach lub Bramkach
8. Nie powinien wyrzucac lub dopusci¢ do upadku z Podestu narzedzi lub
tadunku
9. Powinien dbac¢ o symetryczny rozktad tadunku na Podescie roboczym
10. Powinien usunac¢ wszelkie elementy niezwigzane z praca Podestu a
mogace zagrazac bezpieczenstwu uzytkowania (kable, weze, zbedny
materiat)
1. Powinien unikac sytuacji, w ktorej nastepuja wysokie obcigzenia punktowe,
poniewaz zmniejsza to wytrzymatosc podestu.
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30 KONTROLA SYSTEMU
KONTROLA BIEZACA

Przed kazdorazowym uzyciem sprzetu nalezy sprawdzi¢ ogolny stan techniczny
w zakresie:
1. Kompletnosci elementdw skitadowych,
2. Kompletnosci srub, facznikow,
3. Braku uszkodzen spoin,
4. Weryfikacji czy ktorykolwiek z elementow jest nie zagiety, pekniety,
naciety, lub w jakikolwiek inny sposob zniszczony,
Weryfikacji czy wszystkie otwory montazowe sa drozne i nie utrudniaja
poprawnego montazu,
6. Weryfikacja oznaczen produktu, sprawdzenie ich czytelnosci i braku
uszkodzen tj. przetarcie, zerwanie itp.,
7. kompletnosci obarierowania o statej wysokosci min. 11 m na catej dtugosci
Podestu,
8. weryfikacji czy powierzchnia Podestu posiada wiasciwosci antyposlizgowe, nie
jest zabrudzona substancjami powodujacymi poslizg,
9. weryfikacji czy Stemple wykorzystane do montazu Podestu spetniaja
wszystkie warunki opisane w Dokumentacji Techniczo - Ruchowej dla
tych elementow.

ol

W przypadku niespetnienia ktéregokolwiek z powyzszych punktow uzytkownik
powinien bezwzglednie zaprzestac uzytkowania sprzetu oraz poinformowac
producenta o koniecznosci wykonania kontroli szczegdtowe).

KONTROLA SZCZEGOtOWA

Kontrole szczegdtowa Podestu roztadunkowego wykonuje producent lub
odpowiednia do tego celu jednostka:
1. Kazdorazowo przed dostarczeniem sprzetu na budowe,
2. Co 12 miesiecy uzytkowania,
3. Kazdorazowo po dtuzszym niz 3 miesigce okresie bezczynnosci sprzetu,
4. Po kazdym zgtoszeniu uzytkownika o koniecznosci wykonania kontroli
szczegotowej. Kontrola szczegdtowa na wniosek uzytkownika jest
odptatna.

KONTROLA OKRESOWA

Aby zapewnic¢ prawidtowa prace i bezpieczenstwo uzywanego Podestu
roztadunkowego, przynajmniej raz na 12 miesiecy nalezy przeprowadzi¢ kontrole
catosci sprzetu (kazdego elementu, ktory wchodzi w jego sktad).

Kontrola musi zosta¢ wykonana przez osobe kompetentng, posiadajgca
odpowiednie uprawnienia.
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31

TERMIN WAZNOSCI PRZEGLADU OKRESOWEGO

Termin waznosci przegladu okresowego jest wyraznie zaznaczony na
zewnetrznej krawedzi etykiety przegladdw - oznaczono termin (rok i miesigc)

kolejnego przegladu.

X
~ NASTEPNY

S PRZEGLAD

SIMPLE S AFE

£ STRUMIN

KONSERWACIA

Elementy sktadowe Podestu roztadunkowego zabezpieczone sg systemem

lakierniczym. Oczyszczajac i konserwujac elementy nalezy uzywac srodkow nie

wchodzgcych w reakcje z lakierem.

W przypadku powstania odpryskow nalezy uzupetnic jej brak powtoka
lakiernicza witasciwa dla takiego zastosowania.
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40 REJESTR URZADZENIA

REJESTR URZADZENIA

Nazwa produktu:

Producent:

Model i typ / identyfikacja: Nazwa handlowa: Numer
identyfikacyjny:
Adres: Tel, e'mail,

strona www:

Rok produkgji / data wygasniecia

Data zakupu:

Data pierwszego
uzycia:

Inne istotne informacje (np. numer dokumentu):

PRZEGLADY OKRESOWE | HISTORIA NAPRAW

Data:

Powdd wpisu
(badanie okresowe lub
naprawa):

Odnotowane wady,
przeprowadzone
naprawy i inne istotne
informacje:

Nazwisko i podpis

osoby kompetentnej:

Przeglad okresowy -

nastepny termin:
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PRZEGLADY OKRESOWE | HISTORIA NAPRAW

Data:

Powdd wpisu
(badanie okresowe lub
naprawa):

Odnotowane wady,
przeprowadzone
naprawy i inne istotne
informacje:

Nazwisko i podpis
osoby kompetentnej:

Przeglad okresowy -
nastepny termin:
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50 TABLICZKA ZNAMIONOWA

S STRUMIN

SPRZET POMOCNICZY

Nazwa /Typ: Eggr_EAS\ET)U NKOWY
Numerseryjny: | e

Rok produkcji: 2023

Waga: kg

PN-EN 1090, PN-EN 1991-1

C€

STRUMIN Sp.zo.0. Sp. k.
32-084 MORAWICA, Aleksandrowice 17

Obcigzenie dopuszczalne

IS

Instrukcje Obstugi

e

Uzywaj Srodkow Ochrony
Indywidualnej (SOI)

«(p

O Uzywaj Srodkéw Ochrony
Indywidualnej (SOI)

Przeczytaj instrukcje bezpieczerstwa/

STRUMIN EQUIPMENT
32-084 MORAWICA 191
(+48) 515 515 445
strumin.pl

Informacje na tabliczce
Znamionowej pozwalaja na
jednoznaczna identyfikacje
kazdego urzadzenia na
podstawie numeru
ID/numeru seryjnego.
Wszystkie dokumenty
dotaczone do urzadzenia,
takie jak rejestr urzadzenia z
inspekgcji i instrukcja obstugi,
odnosza sie do numeru
identyfikacyjnego/numeru
seryjnego zapisanego na
urzadzeniu, aby uniknac
pomytek.

Pole ostrzegawcze Tabliczki
Znamionowej za pomocya
tekstu i wyraznych symbolij,
ostrzega i informuje o
mozliwych zréodtach zagrozen
podczas pracy urzadzenia.

Zagrozenia

Przestrzegac instrukcji
bezpieczenstwa i uzywac
Srodkow Ochrony
Indywidualnej (SOI)
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6.0 TABELA: NIEBEZPIECZENSTWO = RYZYKO = ZABEZPIECZENIE

L.p. ZAGROZENIE Ryzyko SZACOWANIE RYZYKA SRODKI OCHRONY
Uzywanie Upadek konstrukgji. Sprawdzac, kontrolowac oraz
uszkodzonego lub Zagrozenie zdrowia i odpowiednio magazynowac sprzet
Zniszczonego zycia
podestu

< Uszkodzenie lub Upadek konstrukgcji. Nie przekracza¢ max.
& zniszczenie Zagrozenie zdrowia i Dopuszczalnej tadownosci podestu.
S % podestu w wyniku zycia Stosowac zgodnie z Instrukcja
i<l jego przecigzenia Obstugi p.2.2
< O
0 S Uszkodzenie lub Upadek konstrukgji. Zawiesie tancuchowe
! % 9 zniszczenie Zagrozenie zdrowia i czterociegnowe z ogniwem
29 podestu w wyniku zycia zbiorczym. Mocowanie
E ; ztego zamocowania zawiesia na haku dzwigu przez
Z na zawiesiu odpowiednia osobe. Stosowac
E zgodnie z Instrukcja zgodnie z p 2.6
= Uszkodzenie lub Upadek konstrukgji. Transportowac podest wytgcznie
zniszczenie podestu | Zagrozenie zdrowia i dzwigiem o odpowiednim udzwigu
w wyniku zycia
niedostatecznego
udzwigu dzwigu
Wystawienie konczyn| Zmiazdzenie, Barierki, bortnica. Nie wychylac sie
lub innych czesci skaleczenie, obtarcie lub | poza obrys podestu podczas
ciafta poza obrys przycisniecie konczyn podnoszenia, pozycjonowania i
podestu podczas lub innych czesci ciata o | opuszczania fadunku. Stosowac
podnoszenia, napotkany obiekt, odpowiednie srodki ochrony
pozycjonowania i powierzchnie. indywidualnej.
opuszczania tadunku | Zagrozenie zdrowia i
% zycia
& Podtozenie, Odciecie, zmiazdzenie, Ograniczniki. Stanac¢ w bezpiecznej
g podstawienie stopy, | przyciecie, skaleczenie odlegtosci od podestu podczas jego
o dfoni lub innej czesci | lub otarcie czesci ciata. opuszczania i montazu. Stosowac
2 & ciafta pod podest Zagrozenie zdrowia i odpowiednie srodki ochrony
c podczas jego zycia indywidualnej
2 opuszczania i
e :
N montazu
€ Przemieszczenie Zmiazdzenie lub Dokonac odpowiednich pomiaréow
N podestu przez zaczopowanie podestu. | przed przemieszczaniem podestu
przeswity, otwory i Zagrozenie zdrowia i przez waskie otwory.
bramy zycia
Przewrocenie zle Zmiazdzenie, Ustawic¢ podest na rownym i
ustawionego podestu| przycisniecie, stabilnym podtozu lub
na podfozu, skaleczenie. Zagrozenie | przymocowac do konstrukgji
konstrukgji zdrowia i zycia nosnej.
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Stawanie, praca na
bortnicy lub
barierkach podestu
podczas podnoszenia,
pozycjonowania,
opuszczania

i ustawiania podestu

Uderzenie gtowa lub
innymi czesciami ciata o
konstrukcje podestu lub
napotkana

powierzchnie robocza.
Zagrozenie zdrowia i zycia

Barierki, bortnica. Nie wychylac sie
poza obrys podestu podczas
podnoszenia, pozycjonowania i
opuszczania tadunku.

Wykonywac prace tylko z podestu.
Stosowac odpowiednie srodki
ochrony indywidualnej.

Niewfasciwe wejscie
lub zejscie na lub z
podestu

Uderzenie gtowa lub
innymi czesciami ciata o
konstrukcje podestu.
Zagrozenie zdrowia i zycia

Nalezy wchodzi¢ i schodzic z
podestu bezposrednio na strop

Zbyt duza predkosc
podnoszenia i
przemieszczania
podestu przez dzwig

UDERZENIE

Uderzenie gtowa lub
innymi czesciami ciata o
tadunek.

Zagrozenie zdrowia i zycia

Automatyczny ogranicznik
predkosci dzwigu podczas
przemieszczania podestu (predkosc
nie powinna przekracza¢ 1,0 m/s)
oraz wykonywanie operacji ptynnie
przez operatora dzwigu.

Stosowac odpowiednie srodki
ochrony indywidualnej

Powstanie wstrzasow
lub drgan podestu.
Powstanie obciazen
dynamicznych

Uderzenie gtowa lub
innymi czesciami ciata o
konstrukcje podestu.
Zagrozenie zdrowia i zycia

Odpowiednie, ptynne sterowanie
ruchem dzwigu przez operatora.
Sprawdzenie ciegien zawiesia.
Odpowiednie napiecie ciegien.
Stosowac odpowiednie srodki
ochrony indywidualnej.

Nieodpowiednie
zapiecie szelek
bezpieczerstwa lub
urzadzenia
samohamownego.
Odczepienie od
urzadzenia,
przewrocenie lub
poslizgniecie sie na
podiozu,

Zaburzenia ukfadu
miesniowo-
szkieletowego. Uderzenie,
ztamanie lub skaleczenie
czesci ciata.

Zagrozenie

zdrowia i zycia

Stosowac odpowiednie srodki
ochrony indywidualnej zgodnie z
niniejsza instrukcja obstugi.

Nieodpowiednie
przyjecie postawy.
Wypadniecie z
podestu,
przewrocenie lub
poslizgniecie sie na
podescie podczas
podnoszenia,
opuszczania i
ustawiania tadunku
na podescie.

NIEWLASCIWA POSTAWA, ZAPIECIE W SZELKI
BEZPIECZENSTWA

Zaburzenia uktadu
miesniowo-
szkieletowego. Uderzenie,
ztamanie lub skaleczenie
czesci ciata. Zagrozenie
zdrowia i zycia

Odpowiednie gabaryty, bortnica,
barierki podestu. Personel podczas
operacji podnoszenia, opuszczania i
ustawiania tadunku na podescie nie
powinien wykonywac gwattownych
ruchow.

Stosowac odpowiednie srodki
ochrony indywidualnej

Zatadowanie
zbednego tadunku na

Przecigzenie i upadek
podestu z wysokosci.

Nie przekracza¢ max. Dopuszczalnej
fadownosci podestu. Stosowac

>
E § podestu. Zagrozenie zdrowia i zycia| zgodnie z DTR
o % Przemieszczenie, Uderzenie, ztamanie, Bortnica. Zabezpieczy¢ narzedzia i
8 = przesuniecie, skaleczenie konczyn lub | materiaty przed przesunieciemi
< = wypadniecie innych czesci ciata. wypadnieciem. Stosowac
EZ wyposazenia (narzedzil Zagrozenie zdrowia i zycia| odpowiednie srodki ochrony
Q § i materiatow) z indywidualnej.

N podestu
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ZANIECHANIE UZYCIA OSOBISTEGO WYPOSAZENIE
BEZPIECZENSTWA

Nie podpiecie sie
do punktéw
kotwiczacych, nie
stosowanie
Srodkoéw ochrony
indywidualnej
przed upadkiem z
wysokosci

Spadniecie ze stropu,
podestu. Zagrozenie
zdrowia i zycia

Punkty kotwiczace.
Zamocowanie do punktow
kotwiczacych odpowiedniego
indywidualnego sprzetu
ochrony przed upadkiem z
WYSOKoSCi

Nie stosowanie
odpowiednich do
rodzaju
wykonywanej pracy
srodkoéw ochrony
indywidualnej

Uderzenie,
skaleczenie,
poslizgniecie,
oparzenie, porazenie
pradem, staba
widocznose.
Zagrozenie zdrowia i
zycCia

Stosowac odpowiednie srodki
ochrony indywidualnej w
zaleznosci od rodzaju
wykonywanej pracy. Ustali¢
system bezpiecznej pracy.

SPADAJACE LUB WYRZUCONE
PRZEDMIOTY

Nieodpowiednie
Zabezpieczenie
otaczajacych
miejsce pracy
przedmiotow.

Uderzenie, ztamanie,
skaleczenie, oparzenie
czesci ciata.
Zagrozenie zdrowia i
zycia

Stosowac odpowiednie srodki
ochrony indywidualnej. Ustali¢
system bezpiecznej pracy.

Wyrzucenie z
podestu
wyposazenia

Uderzenie, ztamanie,
skaleczenie czesci
ciafa.

Zagrozenie zdrowia i
zycCia

Nie wyrzucac z podestu
wyposazenia (narzedzi,
materiatéw). Nie przebywac w
obszarze pod podestem w
miejscu jego zamontowania i
podczas transportu.

POSLIZGNIECIE,
POTKNIECIE |
UPADEK OSOB

Zanieczyszczenie
podestu

substancjami
powodujacymi
poslizg. Nadmiar
wody i zalanie
otworow
drenazowych podestu

Uderzenie, ztamanie lub
skaleczenie czesci ciata.
Zagrozenie zdrowia i
zycia.

Powierzchnia podestu z blachy
antyposlizgowej. podest musi by¢
czysty bez mozliwosci poslizgu.
Stosowac odpowiednie srodki
ochrony indywidualnej

KOLIZIA WIECEJ NIZ
JEDNEJ MASZYNY

Uderzenie podestu w
inne mMaszyny lub
przeszkody

Uderzenie o konstrukcje
podestu, inng mMmaszyne
lub powierzchnie.
Zagrozenie zdrowia i
zycia.

Zatrzymanie innych maszyn, ktére
moga stwarzac ryzyko kolizji.
Obowigzkowa obecnosc¢ operatora
w kabinie podczas transportu za
pomoca dzwigu.

Sporzadzenie instrukcji bezpiecznej
eksploatacji.

10

PRrACE
SPAWALNICZE

Przebicie elektryczne

Porazenie elektryczne,
poparzenie. Zagrozenie
zdrowia i zycia.

Zapewnic uzmiennienie elektryczne
podestu i dzwignicy, chronic
uchwyty elektrod przed kontaktem
7z podestem i innymi elementami
metalowymi.

Stosowac odpowiednie srodki
ochrony indywidualnej

n

CHEMICZNE

Uzywanie do
czyszczenie i
mycia podestu
agresywnych
srodkow
chemicznych

Mozliwos¢ poparzenia
czesci ciata oraz skazenia
Srodowiska

Nie uzywac substancji zracych
powodujacych: mozliwosé
poparzenia czesci ciata, zniszczenie
powioki malarskiej i cynkowej,
korozje stali oraz skazenie
Srodowiska
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12

WARUNKI SRODOWISKOWE

Uderzenie piorunem

Porazenie elektryczne,
poparzenie. Zagrozenie
zdrowia i zycia.

Nie uzywac podestu podczas burz i
wytadowan atmosferycznych

Wiatr

Wypadniecie z podestu.
Zagrozenie zdrowia i
zycia.

Nie uzywac podestu gdy predkosc
wiatru przekracza 7 m/s

Oblodzenie, opady
deszczu,
Sniegu lub inne

Ograniczenie
widocznosci.
Poslizg na powierzchni

Nie uzywac podestu podczas
niekorzystnych warunkow
atmosferycznych.

niekorzystne podestu.

Zjawiska Zagrozenie

atmosferyczne zdrowia i zycia.

Temperatura Mozliwos¢ dyskomfortu | Stosowac podest w temp. od -10 do

wykonywanych ruchow.
Zagrozenie zdrowia i
zycia.

+40 stopni C. Stosowac
odpowiednie srodki ochrony
indywidualnej.

13

WYPADNIECIE PERSONELU Z PODESTU

Przebywanie na
podescie wiekszej
liczby 0s6b niz
dopuszczalna.

Wypadniecie z podestu
zwigzku z ograniczona
iloscia wolnej przestrzeni.
Zagrozenie zdrowia i
zycia.

Na podescie moga przebywac tylko
dwie osoby. Stosowac zgodnie z
DTR

Przecigzenie lub
przekroczenie
maksymalnej
tadownosci podestu.
Nierownomierny
rozktad fadunku

Wypadniecie z podestu
zwigzku z jego
przechyleniem.
Zagrozenie zdrowia i
zycia.

Nie przekracza¢ maksymalnej
dopuszczalnej tadownosci podestu.
tadunek na podescie rozktadac
nalezy rownomiernie wzgledem
Srodka ciezkosci podestu.

Stawanie, pracowanie
na bortnicy lub
barierkach

podestu oraz podczas
podnoszenia,
pozycjonowania,
opuszczania

i ustawiania podestu
na podfozu lub innej
konstrukcji

Wypadniecie z podestu.
Zagrozenie zdrowia i
zycia.

Nie stawac na bortnicy, barierkach
podczas wykonywania podnoszenia,
pozycjonowania i opuszczania
podestu. Wykonywac prace na
podescie wytgcznie po jego
zainstalowaniu.

Zastabniecie podczas
pracy

Wypadniecie z podestu.
Zagrozenie zdrowia i
zycia.

Bortnica, barierki, punkty
kotwiczace.

Stosowac odpowiednie srodki
ochrony indywidualnej.
Przeprowadzi¢ akcje
ratunkowa.

Nie zamontowanie
podestu do
konstrukcji nosnej.

Mozliwos¢ spadniecia
podestu.

Zagrozenie zdrowia i
zycCia

Prawidtowo wykonac¢ montaz
podestu.

Stosowac odpowiednie srodki
ochrony indywidualnej

Uderzenie
opuszczanym na
podest fadunkiem

Wypadniecie z podestu.
Zagrozenie zdrowia i
zycia.

Ograniczy¢ predkosc
przemieszczania tadunku. Stosowac
odpowiednie procedury

STRUMIN EQUIPMENT
32-084 MORAWICA 191

(+48)

s t

rum.in

515 515 445

Strona |29

[=]

[=]

[=]

b



6.0 OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Zgodnie z art. 20 ust. 4 ,Prawa budowlanego” odwiadczam,
ze powyzsza dokumentacja projektowa
czesci konstrukeyjnej dla Systemu Asekuracyjnego — Podest roztadunkowy

zostata wykonana zgodnie z wymaganiami ustawy, przepisami oraz zasadami
wiedzy technicznej (art. 20 pkt. 4 ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 roku o zmianie
ustawy z 7 lipca 1994 roku — Prawo budowlane Dz. U. nr 6 poz. 41/2004),
obowigzujacymi przepisami techniczno-budowlanymi, oraz obowigzujgacymi
Polskimi i Europejskimi Normami i zostaje wydana w stanie kompletnym w celu
jakiemu ma stuzyc.

mgr inz. Daminik Nawak

uprownienio budowlone do projektowonio
I kierowonio robotomi budoelonymi
bez ogroniczed w specjolnoici
konstrukeypno - budowlong)

nr. ewid.  WAP/E155/PREKD

Bl Rt

czytelny podpis i pieczec projektanta
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DEKLARACIA ZGODNOSCI UE, NR: ......

1. Urzadzenie budowlane (Sprzet pomocniczy) PODEST ROZEADUNKOWY (NT SEryjny: ..., ),

2. Nazwa i adres producenta:
STRUMIN EQUIPMENT SP. Z 0.0, 32-084 MORAWICA
Morawica 191, NIP: 944-22-78-659,

3. Niniejsza deklaracje zgodnosci wydaje sie na wytaczna odpowiedzialnos¢ producenta:
STRUMIN EQUIPMENT SP.Z 0.0,

4. Przedmiot deklaracji: PODEST ROZtADUNKOWY okreslony Dokumentacjg Techniczno — Ruchowa

stanowigcg zatgcznik nr1do niniejszej deklaracji:
,DTR PODESTY INSTR UZYTKOWANIA.docx"

5. Opisany w pkt 4 przedmiot ninigjszej deklaracji jest zgodny z odpowiednimi wymaganiami
unijnego prawodawstwa harmonizacyjnego.

6. Odniesienia do wiasciwych norm zharmonizowanych, ktére zastosowano, w odniesieniu do
ktorych deklarowana jest zgodnosc:

Projekt Podestu roztadunkowego wykonano zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa i
normami technicznymi:

PN-EN 1090 - Wykonanie konstrukgcji stalowych i aluminiowych.

PN-EN 1991-1 - Oddziatywania na konstrukcje — Czesc 1-1: Oddziatywania
ogodlne: ciezar objetosciowy, ciezar wiasny, obcigzenia
uzytkowe w budynkach,

PN-82/B-02001 - Obcigzenia budowli. Obcigzenia state.

PN-82/B-02003 - Obcigzenia budowli. Obcigzenia zmienne technologiczne.
Podstawowe obcigzenia technologiczne i montazowe.

7. Opisany w pkt 4 przedmiot niniejszej deklaracji jest zgodny z typem w oparciu o System

Zaktadowej Kontroli Produkcji nr ZKP/STRUMIN/O1, oraz nadzorowane kontrole produktu w
losowych odstepach czasu.

Podpis w imieniu: Kamil Struminski, STRUMIN EQUIPMENT
STRUMIN EQUIPMENT sp.zo0.0. %
Morawica 191, 32-084 Morawica % *
NIP 844-227-86-59, REGON 523234980 . /77 /7
tel. 510 795665 STRUMIN.PL

(miejsce i data wydania):
MORAWICA
18-04-2023
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7.0 PODEST | PODPORY STROPOWE —~ INFORMACIE TECHNICZNE

Podest Roztadunkowy zostat skonstruowany i obliczony pod katem przenoszenia
dopuszczalnego obcigzenia statego, ktdre wynosi 4000 kg.
Ponizsza ilustracja i diagram pokazuja zaleznosci pomiedzy obcigzeniem Podestu - Q
a reakcjami w punktach charakterystycznych tj.: reakcja w miejscu podpory (Stempla)
R1 oraz reakcja na krawedz stropu R2.

80 kN
70 kN
R2
60 kN
50 kN
40 kN
R1
30kN |
20 kN
10 kN
0 kN
0,0 500,0 1000,0 1500,0 2000,0 2500,0 3000,0 3500,0 4000,0
(ka]
Q [kg] 0,0 500,0 | 1000,0 | 1500,0 | 2000,0 | 2500,0 | 3000,0 | 3500,0 | 4000,0
R1 [kN] 3,06 7,65 11,7 15,74 19,56 23,6 27,87 31,92 36,18
R2 [kN] 8,89 17,84 25,51 33,19 40,43 4811 56,2 03,88 71,98
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71  PODPORY STRO

POWE - INFORMACIJE TECHNICZNE, PROCEDURA ZAMOCOWANIA
WSTEPNY MONTAZ PODPORY STROPOWE]

W celu zapewnienia bezpieczenstwa uzytkownika, przed kazdym
zastosowaniem Podpory nalezy upewnic sie czy:

Podpora jest kompletna,

Podpora nie posiada peknie¢, lub uszkodzen / uszkodzonych
czesci,

regulacja stempla odbywa sie w sposob ptynny i swobodny,
ptyty krancowe nie sg wygiete.

CENIOENIES

PRZYGOTOWANIE PODPORY

1. Wysunad rure wewnetrzna podpory do wymaganego

Uchwyt

Nakretka reg.
Sworzen G

oznakowania wysokosci.

2. Obrocic rure wewnetrzna w taki sposob, by otwor w rurze
wewnetrznej byt widoczny w podtuznym otworze rury
zewnetrznej.

3. Umiescic¢ sworzen G w widocznym otworze i wsunac do
ogranicznika.

| W tym momencie rura wewnetrzna jest zablokovvalwa

4. Poprzez obrdét nakretki regulacyjnej za pomoca uchwytu
rozkreci¢ podpore do wymaganej wysokosci.

5. Rozeprzec podpore pomiedzy podtozem i stropem dokrecajac
nakretke poprzez JEDNOKROTNE uderzenie mtotkiem.

Zluzowac

Rozeprzec

UWACGCA:
NIE NALEZY ROZPIERAC PODPORY POPRZEZ KILKUKROTNE UDERZANIE
NAKRETKI MLOTKIEM! DZIALANIE TAKIE ZMNIEJSZA NOSNOSC PODPORY
A CO ZATYM IDZIE PODESTU ORAZ POWODUJE ZNISZCZENIE PODPORY.

Nie przestrzeganie tej zasady, prowadzi do pekniecia nakretki a w efekcie
mozliwos¢ upadku Podestu z wysokosci, co jest skrajnie niebezpiecznym
zdarzeniem, ktére powoduje bezposrednie zagrozenie utraty zdrowia i zycia.

OPUSZCZANIE PODPORY POD OBCIAZENIEM

STRUMIN EQUIPMENT
32-084 MORAWICA 191
(+48) 515 515 445
strumin.pl
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DEMONTAZ

1. Odkreci¢ nakretke regulujaca i odcigzy¢ podpore przy pomaocy:

v uchwytu,
v'uderzenia miotkiem w udarowa czesc nakretki - zluzowanie.

Upewnic sie czy podpora jest catkowicie odcigzona.
Przytrzymac rure wewnetrzna i wyciagnac sworzen G.
Wsunac rure wewnetrzna.

Zdjac¢ podpore z podestu.

GENINEN

..Przy Ppomocy:

v uchwytu,
v' uderzenia mtotkiem w udarowq czesc

nakretki - zluzowanie.

3. Przytrzymac rure wewnetrznq i wyciggngc

sworzen.
STRUMIN EQUIPMENT Strona |34
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7.2

PODPORY STROPOWE — WYSOKOSC, ROZSUNIECIE | NOSNOSC

Dla réznych wysokosci wneki montazowej przewidziano rézne wysokosci Stempli co
pokazuje ponizsza ilustracja.

Nalezy pamietac, ze nosnos¢ Stempla zmniejsza sie wraz z jego rozsuwaniem, co
wptywa na catkowita nosnosc Podestu. Wartos¢ nosnosci Stempli w zaleznosci od
rozsuniecia pokazuje ponizsza tabela.

Podesty Roztadunkowe STRUMIN zostaty wyposazone standardowo w Stemple o
rozpietosci do 350cm, ktdrych parametry nosnosci pozwalajg na jego catkowite
rozsuniecie z zachowaniem petnej nosnosci Podestu. Nalezy pamietac, ze
zastosowanie innego stempla lub innych niezgodnych ze specyfikacjg moze
skutkowac niekontrolowanym uszkodzeniem/zniszczeniem podpory i upadkiem
Podestu z wysokosci.

Zdarzenie takie jest bezposrednim zagrozeniem zycia i zdrowia, zalicza sie do
przypadkdw skrajnie niebezpiecznych.
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