
Je leert hoe je het milieu kunt 
helpen met tweedehands 
spullen.

Tweedehands spullen

In kringloopwinkels en op 
rommelmarkten kun je tweedehands 
spullen kopen. Bijvoorbeeld kleding, 
speelgoed, meubels of servies.
Bedenk twee voordelen van het kopen van 
tweedehands spullen. Schrijf ze hieronder op. Of 
teken ze.

1. Elk jaar wordt er per persoon 
bijna 500 kilo aan spullen en 
kleding weggegooid.

2. Kleding wordt vaak bij het 
restafval gegooid, in plaats van in 
de kledingbakken. Daardoor kan 
het niet meer worden hergebruikt. 
3. Door tweedehands spullen 
te kopen help je het milieu. Je 
bespaart grondstoffen zoals plastic 
of textiel. Je bespaart ook water 
en energie die nodig zijn om het 
product te maken. 
4. Per jaar worden er 80 miljard 
kledingstukken gemaakt.
5. Het maken van één spijkerbroek 
kost tussen de 7000 en 10000 liter 
water.

6. Het afvalwater van 
kledingfabrieken komt in rivieren 
terecht. Terwijl er vaak giftige 
stoffen in zitten. Dit is slecht voor 
al het leven in het water. En voor 
de mensen die aan de rivieren 
wonen. 

Onderstreep wat  
je nog niet wist.

Onderzoek 
van Janouk

Ga naar jeugdjournaal.nl
1.	 Zoek op: ‘Wat doet deze kledingberg in een drukke 

winkelstraat?’.

2.	 Bekijk de video.

Groep 7/8
Dit heb je 
nodig:
- internet
- pen
- papier 
- stiften en 
kleurpotloden

Tijd:
45 minuten

Werkwijze:
Alleen of in 
tweetallen

Wist jij 
dat?



Als je nog niet klaar bent met tweedehands spullen:
Leuk het voorwerp dat je hebt geschetst bij opdracht 5 
echt op. Vraag hiervoor wel eerst toestemming aan je 
ouders. 

A) Er wordt veel kleding gemaakt die je maar een paar keer kunt dragen. 
Na een paar keer wassen is de stof al kapot. Dit noem je: fast fashion. 
Waarom doen kledingbedrijven dit? 

B) We kopen te veel kleding en gooien te veel kleding weg. Bedrijven die 
kleding inzamelen kunnen de berg weggegooide kleding niet meer kwijt. 
Wat kun jij zelf doen om de kledingberg te verminderen? Bedenk drie 
dingen.

1.
2.
3. 

Oude spullen die je niet meer leuk vindt kun je naar de 
kringloopwinkel brengen, maar je kan ze ook opleuken. Wat 
is een voorwerp dat bij jou thuis niet meer wordt gebruikt? 
Maak hieronder een schets van hoe je het kunt opleuken.

Hoe kun je ervoor zorgen dat meer 
mensen hun oude spullen gaan 
opleuken? Maak een poster voor een 
opleuk-workshop. Vraag een A3-vel aan je juf 
of meester en tekenen maar!

Toekomst-tip 
van Janouk
Ruil kleding met 
familie of vrienden 
of verkoop het op 
de rommelmarkt.

  


