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Klinische Psychologie

Psychisches Wohlbefinden ist ein wichtiger Faktor fir
Ihre Gesundheit. Bei Entstehung und Verlauf von
Erkrankungen sind k&rperliche, psychische und soziale
Einflisse von Bedeutung.

Es ist uns daher ein Anliegen mit unserem Angebot eine

ganzheitliche Patient*innen-Behandlung zu unterstitzen.

Wahrend des stationdaren Aufenthaltes im
Krankenhaus Ried bieten wir Ihnen:

Gesundheitspsychologische Beratung

» beim Wunsch nach Lebensstildnderung hinsichtlich
Bewegung, Erndhrung, Schlaf, Medienkonsum,
Nikotin, Alkohol, Stress,....

» Kennenlernen von Entspannungstechniken und
Biofeedback

Klinisch-psychologische Unterstiitzung
» bei der Bewdltigung von Angsten vor Untersuchun-
gen, Operationen, Therapien, im Alltag,...

» beim Umgang mit psychosozialen Belastungssitua-
tionen: persénliche, partnerschaftliche, familidre und
berufliche Probleme, ...

» bei kérperlichen Beschwerden ohne ausreichende
organische Erklarung: Schwindel, Schmerzen, ...

» bei schweren und chronischen Erkrankungen und
den damit verbundenen Lebensveranderungen

» in Krisen- und Akutsituationen:
Diagnosemitteilung, Unfall, Abortus, Totgeburt,
Suizidversuch, Todesfall, ...

» bei der Suche nach weiterfiihrenden Behandlungs-

moglichkeiten, Psycholog/innen, Psychotherapeut/

innen und psychosozialen Einrichtungen

Team der Klinischen Psychologie
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von links nach rechts: Mag. Hauser, Mag.2 Wimbdck, Mag.? Stallinger,

Mag.* Wagner, Mag.? Vormayr, Mag.? Vorhauer,
Mag.? Ortmann-Reitbauer (Leitung), Mag.? Pichler-Dallinger

Wir unterstltzen Sie gerne wdhrend lhres stationdren
Aufenthaltes. Unser Angebot ist fiir Sie kostenlos und

wir sichern Ihnen einen vertraulichen Umgang mit den
Gesprdchsinhalten zu. Wenn Sie psychologische Unter-

stlitzung wiinschen, wenden Sie sich bitte an Ihr
Behandlungsteam.
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