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Liebe Madchen,
liebe Eltern!

Im Kindesalter unterscheidet sich das Genitale anato-
misch und hormonell (z. B. durch Ostrogenmangel)
grundlegend von dem der erwachsenen Frau, weshalb
sich Krankheitsbilder anders darstellen. Sensibilitdt,
Verhalten und Erwartungen der kleinen Patientinnen
gestalten sich anders als bei Erwachsenen.

Mdadchen sind nicht einfach ,kleine Frauen®.

Um diesen unterschiedlichen Anforderungen gerecht zu
werden, wurde die Kinder- und Jugendgyndkologische
Ambulanz eingerichtet.

Die Kinder- und Jugendgyndkologie ist ein interdiszi-
plindrer Bereich, der die Expertise von Fachgebieten
der Gyndkologie, Pddiatrie, pddiatrischen Urologie,
Endokrinologie und Chirurgie zusammenfihrt.

Ein vertrauensvoller Umgang ist uns gerade in diesem
sensitiven Bereich besonders wichtig.

Durch die Betreuung und Untersuchung durch geschul-
tes Fachpersonal erleben die Kinder Untersuchungen
mit Neugierde und Selbstbestimmtheit.

Vom Neugeborenenalter bis in die Adoleszenz ergeben
sich unterschiedliche Vorstellungsgriinde und
Krankheitsbilder.



Mogliche Vorstellgriinde

» Infektionen im Genitalbereich

» ROtung, Brennen, Juckreiz

» Lichen sclerosus juvenilis

» Vaginaler Ausfluss (Vulvovaginitis)

» Vaginale Blutungen

» Verklebung der kleinen Schamlippen
(Labiensynechie)

» Besonderheiten im Bereich des
Jungenfernhdutchens (Hymen)

» Fehlbildungen und Anlagestorungen

» Zysten und Tumore

» Varianten der Geschlechtsentwicklung

» Vorzeitige oder ausbleibende Reifeentwicklung
(Pubertdtsstérungen)

» Menstruationsbeschwerden und Zyklusstérungen

® Hormonstérungen

» Hauterkrankung im Vulvabereich

» Verletzungen und Fremdkorper im Genitalbereich

» Beurteilung und Ausschluss von
Beschneidungen (FGM)

» Verdacht auf sexuellen Missbrauch



Schamgefiihl und Angst

Vor dem ersten Besuch bei einer*einem Gyndkologin*/
Gyndkologen* empfinden viele Mddchen Schamgefihl
oder sogar Angst. Durch eine einfiihlsame Betreuung
versuchen wir diese Angste abzubauen.

Eine gyndkologische Untersuchung ist
nicht bei jeder Fragestellung notwendig
und bleibt besonderen Situation
vorbehalten.

Gesprache und
Untersuchungen

Alle Gesprdche und Untersuchungen finden in einer
geschiitzten Atmosphdre und in einer Zusammenarbeit
mit Thnen oder einer anderen Bezugsperson lhres
Kindes statt.

In der Kinder- und Jugendgyndkologie erfolgen mog-
liche notwendige Untersuchungen stets alters- und
symptomangepasst.

Eine ,typische” gyndkologische Untersuchung ist in den
meisten Fdllen nicht notwendig. Eine Untersuchung
der duBeren Genitalien ist oft ausreichend. Falls ein
Ultraschall notwendig ist, kann dieser meistens Uber
den Bauch durchgefiihrt werden.



Meine personlichen
Notizen und Fragen
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Abteilung fiir
Gynadkologie und Geburtshilfe

Fir weitere Fragen stehen wir Thnen gerne
zur Verfligung.

OA MUDr."Ing.n Katarina Supovd, IBCLC

Leitende Oberarztin Geburtshilfe
Ambulanz fiir Kinder- und Jugendgynakologie

Ambulanz:

nach telefonischer Vereinbarung
T: +43 7752 602-2500

Zur digitalen
Version des Folders

Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern
Ried Betriebsgesellschaft m.b.H.
Schlossberg 1 - 4910 Ried im Innkreis

T. +43 7752 602-2141

office.ried@bhs.at - www.bhsried.at

Ein Unternehmen des Ordensklinikum Innviertel im Eigentum
der Vinzenz Gruppe und der Franziskanerinnen von Vocklabruck

Impressum: Kontakt: Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern Ried Betriebsges.m.b.H.
Schlossberg 1-4910 Ried i.l. - T: +43 7752-602-0 - office.ried@bhs.at - www.bhsried.at
Fiir Inhalt verantwortlich & Layout: BHS Ried | Druck: druck.at | Erscheinung: Okt. 2026



