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Wie läuft die Untersuchung ab?

	� Die Magenspiegelung wird normalerweise in Linksseit-
lage durchgeführt.

	� Ein herausnehmbarer Zahnersatz muss unmittelbar 
vor Beginn der Untersuchung entfernt werden.

	 Zwischen die Zähne wird ein Schutzring gelegt,  
	 um ein Beißen auf den Schlauch zu verhindern.

	 Während der gesamten Untersuchung werden Ihre 		
	 Vitalparameter (Blutdruck, Puls, Sauerstoffsättigung) 	
	 überwacht.

	 Zusätzlich erhalten Sie Sauerstoff über einen  
	 dünnen Schlauch in die Nase.

Bei der Magenspiegelung werden die Speiseröhre,  
der Magen und der Zwölffingerdarm mithilfe eines  
biegsamen, dünnen Schlauchs (Gastroskop) untersucht.

Mit einer Kamera am Ende des Gastroskops werden  
Videobilder in hoher Qualiät aufgenommen und auf 
einen Bildschirm übertragen.

Während der Spiegelung können Gewebeproben  
entnommen und krankhafte Veränderungen sofort 
behandelt werden.

Da die Spiegelung häufig als unangenehm empfunden 
wird, verabreichen wir mit Ihrer Zustimmung üblicher-
weise ein Beruhigungsmittel (Sedierung) über einen 
Venenzugang.



Untersuchungstermin am:

Die Aufnahme am Untersuchungstag erfolgt 
im EG bei der Patientenanmeldung.

Sollten Sie den geplanten Termin nicht 
einhalten können, ersuchen wir um 

telefonische Abmeldung!

	� werden Sie nach der Untersuchung im  
Aufwachraum überwacht.

	 dürfen Sie 12 Stunden nicht aktiv am  
	 Straßenverkehr teilnehmen.

	� benötigen Sie eine Person, die Sie abholt  
und begleitet.

Wenn Sie eine Sedierung 
erhalten haben:

Begleitperson:

Name

Telefon

	� Mindestens 6 Stunden vor Beginn der Untersuchung 
nichts essen und nicht rauchen.

	� Das Trinken von Wasser ist bis zu 2 Stunden vor  
Beginn des Eingriffs erlaubt.

	 Die Medikamenteneinnahme nach ärztlicher  
	 Rücksprache vornehmen.

Verhalten am 
Untersuchungstag:



Abteilungen  
Interne I und Chirurgie
Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne  
zur Verfügung.

Leitung:
Prim. Dr. Ernst Rechberger
BL Margit Gattringer, MSc 
	

Ambulanzzeiten: 	
Montag–Freitag: 8.00 bis 14.00 Uhr
T: +43 7752 602-2141
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