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La Compagnie AspiRéves présente

° V4
La Petite Fée au Royaume des Fleurs
Création 2026
Spectacle jeune public de 9 mois a 6 ans

Ecrit et interprété par EIleéonore Astruc

Durée du spectacle 30 minutes

S '
Stella est une petite fée drole, curieuse et un brin maladroite.

Un beau matin, une abeille paniquée vient lalerter : au Royaume des Fleurs, les
abeilles sont fatiguées... certaines se sont méme endormies !

Que s’est-il passé dans ce royaume autrefois bourdonnant de vie ?

Guidée par cette petite abeille courageuse, Stella part a l'aventure pour comprendre
ce mystére. Pour sauver le jardin, Stella entraine les enfants avec elle dans une
incroyable exploration.

Un spectacle visuel et participatif qui célébre la magie du vivant et limportance des
abeilles. Stella séme de jolies graines d’écologie et de solidarité dans le coeur des
petits et des grands.




‘Note d'intention

Suite au succés de « La Petite Fée et Etoile de Noél », fai eu envie de prolonger les
aventures de Stella, cette petite fée drble, curieuse et un brin maladroite, a laquelle
les enfants se sont si facilement attachés.

Dans ce nouveau spectacle, Stella nous entraine dans un autre univers : celui du
Royaume des Fleurs. Un monde sensible, coloré.. mais étrangement silencieux. Les
abeilles y sont fatiguées, certaines méme endormies. A travers cette nouvelle
aventure, jai souhaité aborder une thématique écologique essentielle : le réle des
abeilles et 'équilibre de la nature.

Comme dans le premier spectacle, mon intention est de proposer une forme légére,
visuelle et accessible, ou imaginaire devient moteur de compréhension. Il ne s’agit
pas dexpliquer, mais de faire ressentir. D’éveiller la curiosité, de faire naitre des
questions, et d'ouvrir un premier regard sur le monde qui nous entoure.

Le spectacle s'adresse aux enfants dés le plus jeune age, avec différents niveaux de
lecture, des moments d’écoute, de jeu et de participation. A cet age, tout passe par le
corps, le jeu, 'émotion. C’est pourquoi la mise en scéne privilegie les images, les
rythmes et des interactions simples et joyeuses.

Stella, avec sa maladresse et sa sincérité, sert de guide. Elle ne sait pas tout, elle
cherche, elle se trompe, elle essaie — comme les enfants. Et c’est ensemble gu’ils
avancent.

Le spectacle repose sur une forme simple et nomade, pensée pour aller a la
rencontre des enfants dans difféerents lieux. C'est une invitation a s’@merveiller, a
ressentir, et 8 comprendre que, méme tout petits, nous faisons dé&ja partie de la
nature.

A travers cette histoire, je souhaite continuer a raconter des histoires qui font
grandir, en douceur, le regard que 'on porte sur le vivant.




La Compagnie AspiRéves est créée en 2017 a Paris. Elle s’éveille un an plus tard avec
sa premiére création tout public, Planéte des Songes. Rapidement, la compagnie
s’installe dans le Tarn, ou elle développe un travail de création principalement tourné
vers le jeune public.

Ses spectacles sont aujourd’hui diffusés dans toute I'Occitanie, au sein de théatres,
créches, médiathéques, établissements scolaires et festivals, & la rencontre des
petits comme des grands.

En 2020, la compagnie crée pour la Mutualité Francgaise, “Au pied de mon arbre”, un
spectacle destiné a sensibiliser les enfants a la gestion des déchets. En 2025, cette
création évolue vers une forme de spectacle-conférence, en collaboration avec une
éco-infirmiére spécialisée en environnement et santé, afin d'aborder des questions
de santé publique auprés des enfants... mais aussi de leurs parents.

Depuis septembre 2022, la Compagnie AspiRéves propose des ateliers théatre,
animés par Eléonore Astruc, pour les enfants, les adolescents et les adultes a la salle
associative de la Gare a Saint-Juéry.

Depuis 2023, suite a la rencontre de difféerents artistes, la compagnie s’est lancée
dans la création de nouveaux spectacles tout public.

La Compagnie AspiRéves a pour but de faire réver les petits et les grands, mais
également de créer, de transmettre et de s'engager dans Iéducation artistique et
culturelle.

La Petite Fée et IEtoile de Nogl



Eléonore Astruc, véritable passionnée de thééatre depuis son plus jeune age, a su transformer
cette passion en une carriére artistique pétillante et accomplie. Diplomée de I'Ecole de
Théatre la Compagnie Maritime a Montpellier et titulaire d'un Master 1 en Arts du spectacle,
elle a développé un éventail de compétences en théatre, chant et danse. Sa spécialisation en
clown a l'école Le Samovar a ajouté une touche ludique et expressive & son répertoire,
soulignant sa capacité a captiver et a enchanter son public.

Sur scéne, Eleéonore se distingue par son talent et sa polyvalence, jouant dans de nombreuses
pieces et collaborant avec des metteurs en scéne de renom a Paris, notamment Pierre-
Olivier Scotto. Sa créativité débordante I'a conduite a écrire et mettre en scéne son premier
spectacle, “Planéte des Songes”, une ceuvre qui refléte son imagination et son désir constant
dinnover.

Depuis 2018, elle s’est spécialisée dans la création de spectacles pour jeune public, avec les
oceuvres lumineuses et enchantées “BASSIBULLE”, “MINUS”, “Le Cadeau Surprise !” et “La Petite
Fée et 'Etoile de Noé&l". Ces spectacles ont rencontré un succés éclatant, séduisant les jeunes
spectateurs par leur fraicheur et leur originalité.

En plus de sa carriére artistique, El€éonore transmet son énergie et son savoir-faire a travers
des ateliers de théatre pour enfants, adolescents et adultes. Depuis 2020, elle participe avec
FADDA du Tarn au “Parcours théatre”, inspirant de nombreux jeunes talents et partageant
avec eux sa passion vibrante pour le théatre.

La Petite Fee et lEtoile de No&l



Fiche technigue

Spectacle autonome en salle ou en extérieur
Temps de montage:1h
Temps de démontage : 45 min
Nombre de représentations : 3/jour maximum
Espace scénique minimum : 3,50 m (ouverture) x 3,50 m (profondeur)
Besoins techniques:
» Ensalle: prise de courant a proximité
« En extérieur :sol plat
Régie:

Pour les salles non équipées, le spectacle est proposé en toute
autonomie son et lumiére.

Pour les salles equipées avec technicien sur place, une conduite
détaillée son et lumiére est fournie au préalable ainsi qu'un plan de feu.
Un filage avant représentation est a prévaoir.

Fiche technique adaptable selon le lieu. Nous contacter.



14 rue Cisclard - 81160 Sculnt—]uéry

compagnie@aspireves.org
06 61723058

Cie AspiRéves

https://aspireves.org.
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