
Stappenplan bloeddrukmeter in de praktijk  
 
 
Uitleen bloeddrukmeter + bloeddrukband  
- Nummeren van bloeddruk meter 
- Verschillende banden 
- Naam+ sticker gegevens 
- Datum uitleen 
- Datum retour 
- Meegeven folder 5-7 folder Rijnmonddokters 
- (Eventueel borg, naar eigen inzicht praktijk) 
 
Retour bloeddrukmeter  + bloeddrukband  
-  teken voor retour 
- banden wassen 
- Bloeddrukmeter reinigen 
 
 
Onderhoud 
Bloeddrukband en bloeddruk meter reinigen 
Gebruik hiervoor een licht bevochtigd doekje met een klein beetje water en een zacht 
wasmiddel. Gebruik niet te veel wasmiddel. En gebruik zeker geen chemische middelen! 
 
 
Manchetten  
Beschermingshoes voor bloeddrukband  
 
https://www.merkala.nl/beschermhoesjes-voor-bloeddrukmeter-
manchetten.html?gclid=EAIaIQobChMItY6d4Ob7hgMVRVZBAh0ehA-
VEAQYAyABEgLMQPD_BwE 
 
Registratie thuisbloeddrukmeting  

• Protocol Rijnmonddokters bijzondere verrichtingen; 
• Maak een keuze uit 24-uursmeting, thuismeting of 30-minutenmeting; 
• De geregisterde metingen zijn na het invullen terug te vinden in het diagnostische 

dossier. 
• Bij Medicom is er een nieuw item thuismeting-diagnostischdossier waar je de metingen 

terug kan zien. 
• Deze kunnen door VIP geëxtraheerd worden 

 
Declaratie M&I regeling 

• De praktijk mag van de verzekering de verrichting (met nr. 13008 en BLD24)2x per jaar 
declareren bij de zorgverzekeraar. 

• De meting kan vaker verricht worden, maar deze extra metingen mogen niet 
gedeclareerd worden. 

 
 
 
 
 
 



 
 

Uitlenen van Bloeddruk meters  
 
Naam (patientensticker) Datum: Handtekening: 
 
 
  
 
 
 

Datum uitgeleend: 
 

 

Datum retour: 
 

 

Retour ontvangen door:  
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