
SABEL FTO 

 

 

Ondersteuning aan huisartsenpraktijken bij het optimaliseren van het antibiotica 

voorschrijfgedrag, d.m.v. spiegelinformatie en nascholing. IP&ABR zorgnetwerk regelt een 

SABELFTO waarin de huisarts wordt voorzien van actuele informatie over het 

antibioticagebruik en gaan ze in gesprek over de situatie in de praktijk o.b.v. een data 

analyse die zij voorafgaand aan het FTO uitvoeren. 

 

Doel Optimaliseren voorschrijfgedrag bij antibiotica om resistentie te voorkomen 

 

Plan     SABEL-Flyer.pdf      

Doelgroep   FTO huisartsen- apotheek  

Informatie op te vragen bij abr.zwn@erasmusmc.nl 

Deelnemende instanties IP&ABR zorgnetwerk ( via EMC) 

Gemeente   regio Rijnmond 

Wijk    alle 
 

Toelichting: 
Het zorgnetwerkwerk probeert antibiotica resistentie en infectie op de kaart te zetten, 
middels het SABEL FTO. 
80% vd huisartsen schrijft antibiotica voor, er is veel overgebruik en dit werkt resistentie in 
de hand 
  
Universiteit van Utrecht  en Nijmegen hebben deze methode ontwikkeld en getest bij 140 
Huisartspraktijken. 
O.b.v. een vooraf gemaakt data-analyse krijgen de huisartsen in het SABELFTO veel 
specifieker retour wat het voorschrijfgedrag is op AB en dit wordt vergeleken met de 
Hagro en met het landelijke voorschrijfgedrag. 
  
 
Om mee te doen hoeven de HA zich alleen maar aan te melden ( WSV of HAGRO) verder 
hoeven ze zelf niets te regelen. 
 
Proces: 
Aanmelden -> toestemming -> dataextractie -> docent naar kijken en analyseren -> dan 
op FTO 
Evt. vervolg maar in principe eenmalig, afhankelijk van FTO groep 
  
Rol van de wijkcoordinator: 

Zij zou een SABEL FTO kunnen organiseren voor het WSV.  

Interessant voor de huisartsen vanwege de intercollegiale toetsingspunten en gelijk weer 

een aanleiding om de apothekers en de huisartsen elkaar tegen te laten komen.  

Dit kan uiteraard ook in een bestaand FTO worden ingebracht bij de praktijken. 

https://izer.sharepoint.com/:b:/s/Teamwijkmanagement/EU19XJIJ8sJDo_Vn_XauayoBPk4GXD2ZT7po3I3YX1XYHQ?e=xYFXRh

