Overzichtskaart Zorg Op Maat

Rijnmond
Dokters

Bij iedere chronisch zieke/complexe/kwetsbare patiént

* Bloedonderzoek passend bij ICPC
*  Medicatiegebruik

*  Hoofdbehandelaar huisarts of specialist (jaarlijks)
*  Deelname ketenzorg ja/nee (1x per 5 jaar)

Plus onderstaand indien van toepassing

Astma > 16 jaar

* R96 Astma

* Inhalatiecontrole

+ ACQ

* Longaanvallen

* Spirometrie volgens NHG-standaard
+ Ziektelast

COPD > 40 jaar

+ R95COPD

* Inhalatietechniekcontrole

* MRC en/of CCQ

* Longaanvallen

* Spirometrie volgens NHG-standaard
» Ziektelast

ACOS

* R96 Astma én

* R95 Emfyseem/COPD

* Journaal onder COPD

* Behandeling volgens astma

CVRM
* Bijbehorende ICPC’s
* Gewicht
* Bloeddruk
* Pols
* Bloedonderzoek
* (Nuchter) glucose
+ Lipidenprofiel (op indicatie)
* Nierfunctie:
* Natrium, kalium, creatinine, eGFR

+ ACR

Atriumfibrilleren

*» K78 AF = 18 jaar
Bloeddruk

ECG

eGFR

Polsritme

¢ CHADSVASC score

Hartfalen

* NYHA klasse
* HFpEF / HFrEF / HFmrEF
* Bloedonderzoek (zie flowchart hartfalen)

Diabetes Mellitus type 2
* T90.02 > 21 jaar
+ Sims & zorgprofiel voet (min. 1x
per jaar)
+ Fundusfoto (min. 1x per 3 jaar)
* Klein bloedonderzoek
* Nuchter glucose
* Klein bloedonderzoek bij > 1x
daags insuline
+ Dagcurve - zelfmeting
+ HbA1lc
+ Jaarlijks bloedonderzoek
» Dagcurve (insuline)
+ HbA1lc
* Nuchter glucose
 Lipidenprofiel volgens
CVRM standaard
» Kalium, creatinine, eGFR
* ACR-urine

Ouderen (75+)

* AO05 Algehele achteruitgang
(kwetsbaar)

* A49.01 Ouderenzorg

Specifieke aanvullende codering:

* A20 Gesprek
levenseinde/behandelwensen
(Proactieve zorgplanning)

« A49.02 Polyfarmacie

+ A80 Vallen

» P20 Cognitieve achteruitgang

* P70 Seniele dementie
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