Patiént komt in aanmerking Patiént is
voor Clear.bio: vitgesloten bij:

« Diabetes type 1
o Heeft diabetes type 2

(ongeacht medicatieregime) o Actuele comorbiditeit, zoals recente
bariatrische ingreep, oncologische
« |s digitaal vaardig genoeg om aandoening en/of polyfarmacie

een app te gebruiken
 Eetstoornis
o |s gemotiveerd om leefstijl te
verbeteren o Zwangerschap

 Eerder gebruik van ketenzorg binnen
hetzelfde kalenderjaar

Rijnmond clear.bio’

= support@clear.bio
DOkters versie 2026

Twijfel je of Clear.bio geschikt is? Laat de patiént contact opnemen:
% 020-3086165 ’-@



1. Telefoon

Laat de patiént de
QR-code scannen
om na te gaan of de
telefoon geschikt is
voor het gebruik van
de Clear.bio app.

2. Verwijzing in VIPLive

Start verwijzing

Vul bij “hulpvraag”
relevante informatie
(bv. medicatie) in.

Zo verwijs jij jouw DM2 patiént door naar

3. Rapportage

2 weken na start
krijg je in VIPLive
een terugkoppeling
van Clear.bio.

Na 12 weken
ontvang je de
eindrapportage met
gezondheidswinst.
Patiént live volgen?
Vraag een Portal-
account aan via
support@clear.bio.
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