Gestructureerde Ouderenzorg

Actie

Kwetsbaarheid, meetinstrument, actie en registratie Meetinstrument / bevinding

75-plus Advies
. Periodiek lijst 75-plussers uitdraaien (zie
gestippelde lijn), met aandacht voor:

«  Werkwijze casefinding

e De ‘nieuwe’ 75-plussers

« Degenen die eerder niet kwetsbaar
bevonden zijn

 Risicogroepen (via:
ouderenzorgrapport VIPLive)

Potentieel
kwetsbaar

Niet proactief opvolgen
< Reguliere zorg aanbieden

Niet
kwetsbaar -==

Niet proactief opvolgen

« Reguliere zorg aanbieden

« Netwerk patiént in kaart brengen

» Toestemming vragen voor delen van
informatie met andere zorgverlener(s)/LSP

Dreigend -
kwetsbaar

Proactief opvolgen

Codrdinator aanstellen

Multidomein analyse: SFMPC oriénterend
Medicatiereview overwegen

Netwerk patiént in kaart brengen
Kernteam bespreking in de praktijk
Gesprek proactieve zorgplanning (ACP)
Terugkoppeling aan patiént/mantelzorg
Toestemming vragen voor delen van
informatie met andere zorgverlener(s)/LSP

Niet-complex
kwetsbaar

Zie acties ‘kwetsbare ouderen’ én:

« Hogere frequentie van opvolgen
. » Meer informanten (bijvoorbeeld
@ E'J“'“""d mantelzorg)
okters n q
« SFMPC verdiepend, Gezondheidsplan
In samenwerking :
met Delta Dokters |
2026

Complex
kwetsbaar

Multidisciplinair overleg MDO)

Registratie

Basisregistratie voor alle 75-plussers

S-regel (subjectief)
O-regel (objectief)
E-regel (evaluatie)

P-regel (programma/plan)

Proactieve zorg-
planning (ACP)

Basisregistratie protocol

'RD Zorg op Maat’

ICPC
Meetinstrument

Basisregistratie én:

ICPC
Meetinstrument
O-regel (objectief)
P-regel
Contactgegevens

Basisregistratie én:

ICPC

Medicatie review
Meetinstrument
O-regel (objectief)
Hoofdbehandelaar
Contactgegevens

Verhaal

Vragenlijst, gewicht
Werkdiagnose,

symptoom

Actie

A20, S- en P-regel,

zo nodig O-regel, (evt. VIPlive)

Op hulpvraag patiént
Aanwijzingen voor kwetsbaarheid
(AWKW): 'nee’

Niet gerelateerd aan ouderenzorg
Score (indien aanwezig)

A49.01

Score

Vragenlijst, gewicht
Plan, aanpak
Netwerk patiént

AO5 (vervang evt. A49.01)
A49.02 (bij polyfarmacie)
Score

Vragenlijst, gewicht
Huisarts aanvinken
Contactpersoon en netwerk

Zie registratie ‘kwetsbare oudere’ én:

Kwetsbaarheid met
complexe zorg
Proactieve zorg-
planning (ACP)

Aanvinken in protocol ‘RD Zorg
op Maat’

A20,S-en P-regel, z.n. O-regel




Financiering 2026-2027

Zorgprofiel

Proactieve zorgplanning

Prestatie ‘Samenwerking rondom kwetsbare

ouderen’

- Deorganisatie vanzorg,netwerkvorming

- Niét op directe zorgverlening.

- Populatiebekostiging: fictief aantal kwetsbare
ouderen per praktijk

Het zorgprofiel (voorheen zorgzwaartepakket): -
- Geeft aan welke zorg iemand nodig heeft;

- Hoort bij de Wet langdurige zorg (WIz);

- Wordt door het CIZ vastgesteld.

4 )

Declareren en registratie

s

Declareren in VIPLive

- Anders dan de reguliere ketenzorg.

- Per kwartaal vraagt VIPLive een extractie van de
praktijkpoluatie.

- VIPLive berekent het aantal 75-plussers, en
bepaalt daarmee hoeveel uitbetaald wordt
aan de praktijk.

- Wees alert op de brief van het CIZ, met daarin
het vastgestelde zorgprofiel!

+ Vanaf VV-5 mag je een intensieve visite
declareren.

- Registreer vastgesteld zorgprofiel in het ouderen-
zorgprotocol of als nieuwe meetwaarde (2803
ZZPV).

4 )

Terminologie

4 LSP

- Voor kwetsbare ouderen zeer relevant om open te
zetten
- Let op: SEH kan geen gegevens opvragen. Welke

zorgverleners doen wél mee? www.volgjezorg.nl/
uitwisseling

Ve

Meer weten?

o Declaratiewijzer Ouderenzorg —p

Denk ook aan de declaratie van:
e Vvalpreventie
e proactieve zorgplanning
(prestatie Zilveren Kruis)

VV-1 Beschut wonen met enige begeleiding

VV-2 Beschut wonen met begeleiding en verzorging

VV-3 Beschut wonen met begeleiding en intensieve
verzorging

V-4 Beschut wonen met intensieve begeleiding en
uitgebreide verzorging

VV-5 Beschermd wonen met intensieve dementiezorg

VV-6 Beschermd wonen met intensieve verzorging en
verpleging

V-7 Beschermd wonen met zeer intensieve zorg,
vanwege specifieke aandoeningen, met de
nadruk op begeleiding

VV-8 Beschermd wonen met zeer intensieve zorg,
vanwege specifieke aandoeningen, met nadruk
op verzorging/verpleging

VV-9 Herstelgerichte behandeling met verpleging en
verzorging

VV-10 Beschermd verblijf met intensieve palliatief-
terminale zorg, betreffende verpleging en
verzorging

April 2026

Proactieve zorgplanning (Advance Care Planning)
betreft het proces rondom het levenseinde, waarbij
wensen, verwachtingen en de haalbaarheid daar-
van worden besproken en vastgelegd.
Behandelwensen gesprekken worden bij voorkeur in
een vroeg stadium gevoerd.

4 )

Informatiemateriaal voor de patiént

- Wensenboekje GENERO
- Thuisarts ‘Keuzehulp Verken uw wensen voor zorg_
en behandeling’

4 )

- ICPC A20

- Invullen ACP plan in VIPLive
(via: gezondheidsoverzicht)

- Openzetten LSP

Registratie

-

Meer weten?

- E-learning ACP
- Instructievideo's VIPLive
- Scholingen Rijnmond Dokters —p

Contact

Zorgprogrammakwetsbare ouderen,
Rijnmond Dokters

Onder andere voor: opstart zorgprogramma, protocol
‘RD Zorg op Maat/, VIPLive en inhoudelijke vragen

T 0107501500
E ouderenzorg@rijnmonddokters.nl
W www.rijnmonddokters.nl/ouderenzorg


https://www.gene-ro.com/acp
https://www.thuisarts.nl/keuzehulp/verken-uw-wensen-voor-zorg-en-behandeling
https://www.thuisarts.nl/keuzehulp/verken-uw-wensen-voor-zorg-en-behandeling
https://www.thuisarts.nl/keuzehulp/verken-uw-wensen-voor-zorg-en-behandeling
https://www.thuisarts.nl/keuzehulp/verken-uw-wensen-voor-zorg-en-behandeling
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