PODOTHERAPEUT

Verwijs- en samenwerkingsafspraken podotherapeut voor patiénten met DM2

Gebaseerd op NHG standaard diabetes en de zorgmodule Preventie diabetische
voetulcera (2019)

Indicaties verwijzing podotherapeut:

e Zorgprofiel 2, 3 en 4 (opstellen individueel behandelplan)

e Standsafwijkingen waardoor voetklachten (bijvoorbeeld plat-/holvoeten, hallux
abducto valgus en hamer-/klauwtenen)

¢ Op advies POH/vraag patiént bij andere specifieke vragen of voetproblemen.

e Charcotvoet of verdenking op Charcotvoet

e Eerder doorgemaakte voetulcus

Wat is het verschil tussen Sims en zorgprofiel?

SIMS is een landelijke gradatie-systeem over afwijkingen aan de voet.

Zorgprofiel zijn afspraken over het vergoedingensysteem voor podotherapeut/pedicure
met de zorgverzekeraar.

Let op: podotherapeutische interventies zoals zolen of ortheses worden in alle gevallen
alleen vergoed vanuit een aanvullende verzekering, mits afgesloten.

Voetzorg door een pedicure (en/of podotherapeut) voor patiénten met zorgprofiel 2, 3 of
4 wordt vergoed uit het basispakket mits het behandelplan is opgesteld door de
podotherapeut; de kosten komen niet ten laste van het eigen risico.

Voetzorg door een pedicure en/of podotherapeut voor patiénten met SIMS 0 (zorgprofiel
n.v.t.) of SIMS 1 (zorgprofiel 1) wordt niet vergoed uit het basispakket. Een patiént kan dit
zelf betalen of wellicht kan hij een beroep doen op zijn aanvullende verzekering, mits
afgesloten.

De POH verwijst de patiént via VIPLive voor voetonderzoek consult/voetcontrole, naar de
betreffende podotherapiepraktijk. In deze verwijzing wordt het telefoonnummer van de
patiént vermeld.

De podotherapeut neemt vervolgens contact op met de patiént om een afspraak te
maken en kan zo ook informatie geven over hoe de vergoeding plaatsvindt.


https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/diabetes-mellitus-type-2
https://www.podotherapie.nl/zorgprofessional/actueel/download-de-zorgmodule-preventie-diabetische-voetulcera-2019-/
https://www.podotherapie.nl/zorgprofessional/actueel/download-de-zorgmodule-preventie-diabetische-voetulcera-2019-/

De podotherapeut stelt het behandelplan op. De podotherapeut zal vervolgens, samen
met (gecontracteerde) pedicures, in de regio de voetzorg uitvoeren. De podotherapeut
rapporteert middels edifact (VIPLive) terug naar de huisartsenpraktijk.

Vergoeding preventieve voetzorg zonder de diagnose Diabetes Mellitus

Door een wijziging van het Zorginstituut is nu ook een vergoeding mogelijk voor
(preventieve) voetzorg wanneer er geen sprake is van Diabetes Mellitus. Indien de sims 2
of hoger is, kan de huisarts of de POH de patiént doorverwijzen naar een podotherapeut,
medische pedicure of een registerpodoloog, alwaar deze patiént onder dezelfde
voorwaarden preventieve voetzorg zal ontvangen als patiénten met DM.

Diabetische voetzorg door een medisch pedicure is vrijgesteld van BTW en valt onder de
medische vrijstelling.

Handige links

Samenvattingskaart zorgmodule 2019

Veelgestelde vragen - zorgmodule preventie diabetische voetulcera

Zakkaartje overzicht Sims zorgprofiel en vergoeding



https://www.podotherapie.nl/zorgprofessional/actueel/download-de-zorgmodule-preventie-diabetische-voetulcera-2019-/#iframe-2
https://www.podotherapie.nl/zorgprofessional/actueel/download-de-zorgmodule-preventie-diabetische-voetulcera-2019-/#iframe-2
https://www.medrie.nl/media/oefjx5pg/veelgestelde-vragen-zorgmodule-preventie-diabetische-voetulcera-2019.pdf
https://www.medrie.nl/media/5hgpynuk/zakkaartje-zorgprofiel-podotherapie.pdf

