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Doel
Het opslaan van geneesmiddelen in de koelkast garandeert nog niet dat de geneesmiddelen werkelijk bij de juiste temperatuur zijn bewaard. De enige manier om hierover zekerheid te krijgen is het nauwkeurig volgen van het temperatuurverloop.
Het aantoonbaar handhaven van de koude keten, het nauwkeurig volgen van de houdbaarheids- en bewaarvoorschriften van de geneesmiddelen en de reinheid van de koelkast zijn essentieel om de kwaliteit van de geneesmiddelen te kunnen waarborgen.
Benodigdheden 
· Huishoudkoelkast zonder vriesvak om ijsvorming buiten het vriesvak            en bevriezing van vaccins te voorkomen
· Voltgraft USB-datalogger voor temperatuurregistratie en bewaking
Voorbereiden
· Gebruik de koelkast uitsluitend voor bewaren  van vaccins. Het is niet juist in een koelkast waarin vaccins worden bewaard, levensmiddelen of andere zaken te bewaren. Bij gemengd gebruik zal een koelkast frequenter worden geopend, wat tot temperatuurschommelingen kan leiden.
· Vermijd dat de deur van de koelkast te frequent wordt geopend.  
· Plaats de koelkast niet in de volle zon of dicht bij een warmtebron.
· Laat ruimte tussen de vaccins en de koelkastwand om te voorkomen dat de vaccins bevriezen door contact met de wand en om ervoor te zorgen dat er voldoende luchtcirculatie is in de koelkast, waardoor er een gelijkmatige temperatuurverdeling ontstaat.
· Leg vaccinverpakkingen ook niet in de deur in verband met opwarming door het openen van de koelkast.
· Rangschik de vaccins (eigen voorraad praktijk) per vaccinsoort.
· Rangschik de vaccins (op naam van patiënt) per arts.
· Geef iemand de verantwoordelijkheid over de controle van de koelkast.
      


  Werkwijze
· Om er zeker van te zijn dat de temperatuur in een koelkast voldoet, moet deze dagelijks gecontroleerd en geregistreerd worden. Zo kan worden bijgehouden wat het temperatuurverloop van de koelkast is geweest.
· De temperatuurmonitoring van de koelkast gebeurt bij ons met een minimum/maximumthermometer USB-datalogger.
· Deze dataogger is batterij gevoed en heeft een geheugenopslag voor 32.000 meetwaarden.
· De USB-datalogger meet de temperatuur en memoriseert de hoogste en laagste waarde. Het registratie-interval is 30 min de hele dag door, zodat achteraf het temperatuurverloop gecontroleerd kan worden. 
· Voor iedere meting is een min. en max. grenswaarde in te stellen voor alarmering. Wij hebben dit ingesteld tussen 0°C en 10 °C. De temperatuur van de koelkast is ingesteld op 4 °C.
· Wanneer de ingestelde grenswaarden worden overschreden, zal er een visueel (verklikkerlampje) signaal gegeven worden. 
· De thermometer wordt in het midden van de koelkast geplaatst (niet in de deur).
· Het controleren of de datalogger werkt is de taak lab-assistente : eenmaal per dag, bij voorkeur op een vast tijdstip.
· Het aflezen van de minimum- en maximumtemperatuur is per feb. 2016 overgedragen  aan  coördinerende assistente. Dit gebeurt 1x per maand en wordt geagendeerd.
· De datalogger wordt met een normale USB  aansluiting aan een computer aangesloten en uitgelezen. De evaluatie wordt grafisch uitgevoerd.
· De datalogger wordt door een beschermkap en een rubberafdichting tegen spatwater beschermd. Deze beschermkap moet voor het wisselen van de batterijen of het uitlezen van de opgeslagen gegevens door een computer worden af genomen. 
· Trek de doorzichtige beschermkap van het apparaat. De beschermkap zit door de rubberafdichting strak op de datalogger. Druk en trek de beschermkap voorzichtig heen en terug, tot deze los komt.
· Voor een dataregistratie in de datalogger moet de beschermkap weer vast geplaatst worden. 
  Aandachtspunten
· De datalogger moet voorzichtig behandeld worden. Door stoten, schokken of een val - zelfs van geringe hoogte - kan het beschadigd raken. 
· De datalogger mag niet blootgesteld worden aan extreme temperaturen, rechtstreeks zonlicht, intense trillingen of vocht.  
· Bewaring van vaccins in niet optimale omstandigheden kan leiden tot verlies van de werkzaamheid, mislukking van de immunisatie en tot een toename van lokale reacties na vaccinatie.
· te hoge bewaartemperatuur: wijziging van de eiwitstructuur van de antigenen is mogelijk, waardoor de werkzaamheid van het vaccin vermindert of verloren gaat.
· te lage bewaartemperatuur: Bij bevriezing kunnen er scheurtjes ontstaan in de wand van de ampul met vaccinatievloeistof, met mogelijke contaminatie van de vloeistof.
Afspraken die gemaakt zijn over wat te doen bij temperatuurafwijkingen
Bij afwijkingen van de voorgeschreven temperatuurspecificaties deze doorgeven aan de aanwezig praktijkhouder. Dit ten einde passende maatregelen te kunnen nemen, zoals de temperatuurinstelling van de koelkast wijzigen. Als stelregel is het aan te bevelen een temperatuur in het midden van de laagste en hoogste opgegeven waarde aan te houden.
Bij afwezigheid van  de praktijkhouder  wordt het probleem doorgegeven aan coördinerende assistente  , zij neemt contact op met de apotheek, wat te doen aan de hand van de lijst medicamenten welke in de koelkast liggen. Apotheek beschikt over voorschriften. 
Mocht het een probleem zijn gedurende de griepvaccinatieperiode dan neemt zij ook contact op  met SNPG. 
https://www.snpg.nl/formulieren/onderbroken-koude-keten 
Logboek temperatuur registratie 
Zie map ……… ??
Volcroft USB datalogger uitlezen
· ctrl-alt- home indrukken
· Het programma starten
· Nadat je in het programma zit, datalogger in USB poortje installeren
· dubbel klikken op thermometer( DL101T koelkast) li boven in het scherm
· Device aanklikken, dan downloaden data aanklikken → dan oke
· Download completed → oke
· Device aanklikken → display
· Kies datum voor periode wat uitgelezen moet worden  ( bijv begin t/m eind van de maand 
· Graph → uitprinten
· Data opslaan  → export CSV kiezen 
· bestand wordt opgeslagen  “netwerk→…..→ Nieuwe Scans$
· Grafiek opslaan 
· Graph → Save image as
· Bestandnaam  bijv. grafiek mei 2015
· opslaan als PNG formaat 

· Netwerk→ ……..→ Nieuwe Scans$
· USB niet eruit halen
· Device aanklikken →  settings → set-up → close → oke
· In koelkast weer aanzetten door kort op het rode knopje in de drukken.  


Disclaimer: 
Dit voorbeeld kan als basis dienen als onderdeel van uw kwaliteitsmanagementsysteem. Belangrijk is om voor uw eigen praktijk te bepalen welke specifieke aanvullingen en/of aanpassingen nodig of gewenst zijn.
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