BEAUTY

Von seiner
BESTEN SEI'TE

Die hohe Nachfrage nach dsthetischen
Behandlungen wichst weiter. Der aktuelle
Schonheitstrend bewegt sich jedoch immer

weiter weg von Fillern, Botox und Co. Peelings
sind das neue ,MUSS“ in der Asthetik fiir die
Schonheit geworden. Auch die beiden Arztinnen
Dr. Daniela Rieder und Dr. Jennifer Kager haben
nun ein neuartiges Behandlungsverfahren nach
Wien gebracht. L'Officiel Austria forscht in einem
Gesprich mit den beiden Arztinnen nach, warum
diese neuartige Behandlung so ,,Phenol-Menal® ist.

Von ANNA ZNAMENSKY
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Frau Dr. Jennifer Kager ist ausgewiesene
Spezialistin im Bereich der Brustchirurgie.
Zudem hat sie sich auf die Fachgebiete
der Venen- und Intimchirurgie spezialisiert.
Ihr oberstes Ziel ist es, die Natirlichkeit
ihrer Patienten/innen zu erhalten und
somit das Beste aus ihnen herauszuholen.

Was genau ist Phenol und warum wirkt es
besser als andere Peelings?
Phenol-Peelings sind chemische Pee-
lings, die fiir die Reduktion von Falten
im Gesicht besonders gut geeignet sind.
Speziell um den Mund, die Augen und
im Wangenbereich kann das Peeling dazu
beitragen, tiefe Falten und feine Linien zu
verringern. Das bei uns angewendete Phe-
nol Peeling unterscheidet sich von anderen
chemischen Peelings, da es um ein Viel-
faches wirksamer ist und in tiefere Haut-
schichten eindringen kann. Beim Phenol
Peeling wird eine gezielte Entziindung
verursacht, wodurch eine Wundreaktion
ausgelost wird und die Haut dadurch
erneuert und geglittet wird. Durch eine
spezielle Zusammensetzung aus Phenol
und Crotondl dringt es tief in die Haut-
schichten ein und erwirkt so die Gewe-
beneubildung. Dadurch kénnen auch
Hyperpigmentierung, wie Altersflecken
oder Sonnenflecken, verringert werden.
Das Resultat ist ein frisches und deutlich
verjlingtes Aussehen mit iner samtigen
und regelmiflig strukturierten Haut.

Wem wiirden Sie diese Behandlung emp-
fehlen? Gibt es eine Altersgruppe bei der sie
besonders gut wirkt?
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Tiefe Peelings — wie das Phenol-Pee-
ling — sind vor allem fur reifere Haut
sehr gut geeignet. Allerdings kénnen
auch hormonell bedingte Pigment-
verschiebungen oder Aknenarben bei
jungeren PatientInnen dadurch sehr
gut behandelt werden. Das Besondere
ist die Erneuerung der elastischen und
kollagenen Fasern in der Tiefe, weshalb
die Haut eine deutliche Verbesserung
in all ihren Funktionen erlangt. Nicht
nur feine oberflichliche Falten kénnen
behandelt werden, auch tiefe Falten
werden nahezu vollstindig eliminiert.

Nach der Bebandlung iibernachten Ihre
PatientInnen im Park Hyatt — konnten Sie
uns zum Ablauf der Behandlung Néiberes
erzahlen?

Richtig. Unsere PatientInnen genieflen
den Komfort einer medizinisch {iber-
wachten Ubernachtung durch speziell
geschultes Personal. PatientInnen bei
denen wir das gesamte Gesicht pee-
len — um einen ebenmifigen Teint
und weniger Falten zu schaffen — soll-
ten eine Nacht bei uns bleiben. Hier
wird ein Zimmer im Hotel Park Hyatt,
gegeniiber unserer Ordination fir sie
reserviert. PatientInnen bei denen
wir nur Teilbereiche behandeln, kon-
nen ambulant behandelt werden.

Wie lange ist die Erbolungszeit nach der
Behandlung?

Die Zeit, die die Haut benotigt, um sich
nach einem Phenolpeeling zu erholen,
hingt von der Tiefe des Peelings, dem
Umfang der Behandlung und dem indi-
viduellen Heilungsprozess der PatientIn-
nen ab. In Bezug auf die Erholungszeit
wird empfohlen, dass sich PatientInnen
nach einem Phenol-Peeling mindestens
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Dr. Daniela Rieder, ist Fachdrztin fir
plastische, dsthetische und rekonstruktive
Chirurgie. Zu ihren Spezialisierungen zéhlen
die Gesichts- und Brustchirurgie, die Képer-
formung, sowie die Intimchirurgie mit dem
Hauptaugenmerk zu verfeinern und nicht zu
veréindern.

zwei Wochen von der Arbeit und ande-
ren Aktivititen freinehmen. Dies ermég-
licht es der Haut, sich richtig zu erholen.
Nach ca. 10-14 Tagen haben sich alle
alten Hautreste geschilt und die fri-
sche Haut ist nun nur noch etwas gero-
tet. Ab diesem Zeitpunkt kann schon
Makeup getragen werden und somit
der normale Alltag gestartet werden.

Was sind die Kosten?

Die Kosten gestalten sich je nach
Behandlungsart und Umfang unter-
schiedlich. Werden Teilbereiche wie
Augen oder Mund behandelt, begin-
nen die Peelings bei 1.500 Euro. Wenn
das gesamte Gesicht behandelt wird,
kostet das Peeling ab 4.000 Euro.

Welche Resultate kann man sich von dieser
Prozedur erhoffen?

Dank der hohen Effizienz erfiillt die Phe-
nol-Peeling Behandlung in idealer Weise
den Wunsch vieler PatientInnen nach
einer weitgehenden Verjlingung des Aus-
sehens. Mit einem Phenol-Peeling kon-
nen auflergewohnliche Resultate erzielt
werden, wie sie selbst mit einem chirur-
gischen Facelifting nicht moglich wiren.
Phenol-Peelings miissen in der Regel
nur einmal im Leben gemacht werden.
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Nicht nur Hollywood schwért
darauf, auch die beiden Arztinnen
Dr. Daniela Rieder und Dr. Jen-
nifer Kager. Mit ,Phenol-Menal®
hat Rieder Kager die innovative
Behandlungsmethode nun auch
nach Wien gebracht.

Denn wer seine Haut im Anschluss der
Behandlung gut pflegt, der wird tber
Jahrzehnte keine tiefen Falten haben.
Was sollte man nach der Behandlung
beachten? Nach einem Phenol-Peeling
ist es wichtig, unseren Anweisungen zu
folgen, um eine ordnungsgemifle Hei-
lung zu gewihrleisten und das Risiko
von Komplikationen zu minimieren.

Warum habt ibhr euch entschieden, diese
Bebandlung anzubieten?

Wir sind von den Resultaten absolut iber-
zeugt. Solch tollen und langanhaltenden
Effekt bekommt man mit keiner auf dem
Gebiet der schonheitsisthetischen Medi-
zin bekannten Behandlung hin. Wir
haben uns lange mit dieser Methode und
den Alternativen beschiftigt und sind von
den Ergebnissen dermaflen begeistert,
dass wir sie aus unserem Portfolio nicht
mehr wegdenken konnten. Bei all unse-
ren Behandlungen ist uns ein natiirliches
Ergebnis, das den einzigartigen Charakter
unserer PatientInnen unterstreicht, beson-
ders wichtig. Durch die Kombination
eines Phenol-Peelings mit einer operati-
ven Behandlung, wie beispielsweise der
Lidkorrektur, ermdglichen uns so tolle
natiirliche Ergebnisse, dass wir nicht
mehr drauf verzichten wollen.




