
 

 
Allergen-Legende:  
A = Gluten, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Laktose, H = Schalenfrüchte, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, O 
= Sulfit, P = Lupinen, R = Weichtiere 

 
Speiseplan KW21 18. Mai 2026 – 24. Mai 2026 
 
Frühstück 
Frühstücksbuffet mit Kakao, Milch, Tee, Saft, Gebäck, Butter, div. Wurst- und Käsesorten, Marmelade, Honig, Cerealien und Obst 

Jause 
Kakao, Milch oder Vanillemilch, Tee (kalte Jahreszeit), Wasser, BIO-Weckerl (Mo, Di, Do), BIO-Brot mit hausgemachten Aufstrichen (Fr), 
Süßgebäck (Mi) 

 

 Mittag Abend 

Montag 

Kalbsbouillon mit Grießdukaten (A, L) 
Haschéehörnchen, roter Rübensalat (A) 

Erdäpfelauflauf mit Broccoli und Paradeiser, 
Kressedip, Blattsalat (A, C, G, L) 

Mango-Maracujajoghurt (G) 

Rotbarsch gegrillt,  
BIO-Naturreis, Gemüseeintopf, Blattsalat (A, C, G, L, M) 

Vegetarische Paella, gegrillte Garnelen (à part),  
Salat (A, C, G, L) 

Obst & Joghurt (G) 

Dienstag 

Sellerie-Lauchsuppe (A, G, L) 
Hühnerragout "Marengo", Kräuterzartweizen, Salat 

(A, L, M, O) 
Reispfanne mit Curry, Sojasprossen, Ananas, 

Wokgemüse, Salat (L, F) 
Roulade (A, C, F, G) 

Piccata milanese, Penne pomodori, Paradeissauce, 
Parmesan (A, C, M, F, L, G) 
Blattsalat, Tomate, Gurke 

Dinkelspaghetti, Spinat-Chamionsauce,  
Parmesan (A, C, G, L) 

Blattsalat, Tomate, Gurke 
Obst & Joghurt (G) 

Mittwoch 

Minestrone (L) 
Tortelloni tricolore carne,  

Mozzarellawürfel, Paradeisragout (A, C, G, L) 
Salatbar 

Tortelloni spinacchi,  
Mozzarellawürfel, Paradeisragout (A, C, G, L) 

Nektarine  

Faschierter Braten,  
Letscho, Buttererdäpfel, Salat (A, L) 

Couscous-Törtchen,  
Letscho, Buttererdäpfel, Salat (A, L, F) 

Obst & Joghurt (G) 

Donnerstag 

Gulaschsuppe mit Brot (A, L) 
Nougatknödel,  

Butterbrösel, rote Gartenfrüchte (A, C, F, G) 
Grendiermarsch mit Paprikastreifen,  

bunter Chinakohlsalat (A, L) 

Frühlingsrolle mit Huhn, gebratene Eiernudeln, 
Gemüsewok, marinierter Chinakohl (A, C, G, L, M) 

Vegane Frühlingsrolle mit Huhn, gebratene Eiernudeln, 
Gemüsewok, marinierter Chinakohl (A, C, G, L, M) 

Obst & Joghurt (G) 

Freitag 

Kalbsbouillon mit Eiermuschel & Gemüse (A, C, G, L) 
Dorsch paniert,  

Erdäpfelsalat, Blattsalat (A, C, D, G, M) 
Gemüseschnitzel, Kräuterdip, Petersilienerdäpfel, 

Blattsalat (A, G, L) 
Dessertriegel (A, G, F) 

Wurst, Schinken, Käse, Butter, Paradeiser, Paprika, 
Essiggurkerl, gekochte Eier, kalte Hühnerschnitzerl, 

Gemüsemayonnaise, veganer Nudelsalat (A, C, G, L, M) 
Obst & Joghurt (G) 

 

Samstag 

BRUNCH - Semmel, Brot, Cerealien, Butter, 
Marmelade, Honig, Nutella, Kaffee, Tee, Milch, Saft, 
Rührei, Wurst, Schinken, Käse, Toastbrot, Kipferl, 

frische Fruchtsäfte (A, C, G, L, M) 
Obstsalat mit Naturjoghurt (G) 

Wurst, Schinken, Käse, Butter, Essiggurkerl, Paradeiser, 
Paprika, gekochte Eier, Schinken-Käse-Toast, Ketchup, Senf, 

Brot und Semmerl (A, C, G, L, M) 
Obst & Joghurt (G) 

Sonntag 

Shrimpscocktail, Weißbrot (B, C, M) 
Spicy chicken wings, Wedges, Röstgemüse, 

Salatteller 
Eisdessert (A, F, G ) 

Wurst, Schinken, Käse, Butter, Essiggurkerl, Paradeiser, 
Paprika, Gurken, Brot und Semmel, Frankfurter / 

Debreziner, Ketchup, Senf (A, C, G, L, M) 
Obst & Joghurt (G) 
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