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Neues aus dem Internat

HERZLICH WILLKOMMEN

Mit Elan ins neue Jahr
Nun ist es also so weit: Die Sommerferien sind
vorbei und das neue Schuljahr steht vor der Tür.
Du bist gerade (wieder) im Theresianum
angekommen, hast dein Gepäck ins Internat
geschleppt, dein Zimmer kennengelernt, den
Erzieher*innen die Hand geschüttelt und deine*n
Mitbewohner*in begrüßt. Damit stehst du am
Anfang eines neuen Schuljahres, das für dich
hoffentlich auf ganzer Linie eine Erfolgs-
geschichte wird. Es erwartet dich natürlich viel
neues Wissen - und ehrlicherweise wohl auch ein
wenig Stress, wenn es darum geht, gut vor-
bereitet bei Schularbeiten, Tests und Prüfungen
dein Bestes zu geben. Zugleich wird das
Schuljahr sicherlich auch von vielen tollen
Begegnungen und Erlebnissen geprägt sein, die
du hoffentlich noch lange als gute Erinnerungen
in dir tragen wirst. Alte Freunde und neue Be-
kanntschaften werden das Jahr für dich sicher-
lich zu etwas ganz Besonderem machen!

Schön, dass du da bist! 
Wir, das Team der Erzieherinnen und Erzieher,
freuen uns jedenfalls sehr, dass du dieses Jahr
(wieder) in unserer Internatsgemeinschaft 

verbringen wirst. Gemeinsam - Schüler*innen
und Erzieher*innen - werden wir das Internats-
leben sicherlich toll gestalten und zu einer un-
vergesslichen Erfahrung machen. Du kannst dir
jedenfalls sicher sein: Was auch immer das
Schuljahr für dich bringt, wir sind für dich da!

Was steht an?
Im Laufe des Schuljahres werden diverse
Aktivitäten, Ausflüge, Feiern und mehr das Inter-
natsleben bereichern. Über die InterNews wirst
du regelmäßig über solche Events, aber auch
über andere wichtige Dinge informiert. Auf den
folgenden Seiten findest du nun ein paar Infor-
mationen, die für deine erste Woche des
Schuljahres 2025/26 wichtig sind. Bitte lies
diese Informationen daher aufmerksam. Und
falls etwas unklar ist: Frag einfach nach, wir sind
- wie oben erwähnt - für dich da! 

Jetzt wünschen wir dir vorerst eine gute erste
Nacht im Internat und schöne Träume, sodass
du voller Energie und guter Laune in die ersten
Schultage starten kannst.

Dein Internatsteam

DEIN START INS SCHULJAHR 2025/26
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Internatssperre an
Vormittagen
Das Internat ist in der Zeit
zwischen 08:00 und 12:45 ver-
sperrt und darf in dieser Zeit
ausnahmslos nicht von Schü-
er*innen betreten werden.
Denk also daran, alles was du
für den Schultag brauchst
gleich in der Früh mitzunehmen
und das Internat bis 07:45 zu
verlassen, damit du rechtzeitig
in deiner Klasse bist. Und in
deinem eigenen Interesse: Bitte
versuch nicht, dir durch das
Blockieren von Türen oder
andere Strategienin die-ser
Zeit Zutritt zu verschaffen.
Denn das würde gegen die
Internatsregeln verstoßen und
würde daher Konsequenzen
haben. Dein Unterricht beginnt
nach 08:00? Dann kannst du dir
mit dem Frühstück Zeit lassen
und dich bis 08:30 in der Küche
aufhalten.

Gemeinsames
Abendessen
Wir alle haben einen vollen
Termin- und Stundenplan, was
dazu führt, dass unser
Tagesablauf oft nicht viel
gemeinsame Zeit ermöglicht.
Die einzige Zeit, zu der wir uns
alle sehen können, ist das
Abendessen. Aus diesem Grund
ist die tägliche Teilnahme am
Abendessen um 18:00 verpflich-
tend! So bleibst du nicht nur mit
den anderen Internatsbewoh-
ner*innen in Kontakt, sondern
das Erzieher*innen-Team und
der Erziehungsleiter haben die
Möglichkeit, wichtige Informa-
tionen gleichzeitig und unmit-
telbar an alle zu richten. Bitte
sieh auch von Essensbestel-
lungen ab. Diese kommen nicht
nur dich bzw. deine Eltern auf
die dauer ziemlich teuer, son-
dern verursachen auch viel Ver-
packungsmüll, den wir lieber
vermeiden wollen.

Rücksicht nehmen
Nachtruhe einhalten
Im Internat leben Kinder und
Jugendliche im Alter von 10-18
Jahren. Um dem Ruhebedürf-
gnis aller gerecht zu werden,
ist ein großes Ausmaß an
Rücksichtnahme unverzicht-
bar. Bitte denk daher unbe-
dingt daran, dass du dich an
Tagen vor Schultagen ab 22:00
und an Tagen vor schulfreien
Tagen ab 24:00 unbedingt und
ausnahmslos in deinem Zim-
mer aufhalten musst. Doch
damit nicht genug: Ab diesem
Zeitpunkt musst du auch da-
rauf achten, jeglichen Lärm zu
vermeiden! Dazu gehört ins-
besondere auch duschen,
Haare föhnen oder Medien-
konsum per Lautsprecher. Und
wenn deine*n Zimmerkolleg*in
dein heller Bildschirm stört,
dann dreh dein Gerät bitte ab.
Denn guter Schlaf ist für uns
alle wichtig!
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Wusstest du schon? 
Die Brandschutzordnung des Theresianums wird
regelmäßig adaptiert, um nach aktuellen
Erkenntnissen immer den optimalen Schutz für
uns alle zu gewährleisten. Sie ist eine Richtlinie,
die für alle Personen gilt, die im Theresianum zur
Schule gehen, wohnen oder arbeiten. Für das
Internat gilt eine eigene Zusatzregelung.
﻿Interessiert? Dein*e Erzieher*in weiß mehr! 

BRANDSCHUTZ IST SELBSTSCHUTZ
Wie einfache Regeln dich und andere schützen

Regeln zur Sicherheit aller
Das Theresianum ist ein altes Gebäude, in dem
täglich über 1000 Menschen lernen arbeiten
und leben. Um die Sicherheit dieser Menschen
zu gewährleisten ist es notwendig und wichtig,
dass wir alle uns an bestimmte Regeln halten.
Für euch, die Bewohner*innen des Internats,
sind diese Regeln besonders wichtig, da ihr
euren Lebensmittelpunkt hier habt. Manche
dieser Regeln erscheinen euch sicher lästig.
Ihre Einhaltung ist trotzdem notwendig - und
als Teil der Hausordnung verpflichtend! 

﻿Umgang mit Elektrogeräten
Deshalb gilt: Mitgebrachte Elektrogeräte müs-
sen von den Erzieher*innen überprüft und frei-
gegeben werden, bevor sie verwendet werden
dürfen. Wärmeerzeugende Geräte (mit der
Ausnahme von Haartrocknern) sind in den
Zimmern allgemein verboten. Für alle Geräte
gilt, dass sie ausschließlich in Anwesenheit
des*der Anwender*in im Betrieb genommen
werden dürfen und unmittelbar nach ihrer
Anwendung von der Stromversorgung getrennt
werden müssen. Also bitte denk daran, deine
Geräte spätestens beim Verlassen des Zim-
mers abzustecken, um uns alle vor einer
potentiellen Gefahr und dich selbst vor
unangenehmen 

 Diskussionen mit dem Internatsteam oder dem
Brandschutzwart zu bewahren. Und denk daran:
Damit du im Ernstfall schnell aus dem Gebäude
kommst, darf dein Zimmer nie von innen
versperrt werden (und soll beim Verlassen
immer versperrt sein). 

﻿Auch Türen schützen 
﻿Die Brandschutztüren an den Eingängen und
zwischen den Internatsbereichen sollen im
Ernstfall die Ausbreitung eines Feuers
verhindern oder zumindest verlangsamen, um
Fluchtwege möglichst begehbar zu halten. Das
Blockieren/Offenhalten von Brandschutztüren
mit Keilen, Möbelstücken oder anderen
Gegenständen ist deshalb strikt verboten.
Brandschutztüren dürfen ausschließlich durch
die installierten Magnete offengehalten werden. 
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   ﻿Infobox Elternbesuche

Das Internat ist ein Zuhause für viele Menschen. Damit die Privat-
sphäre und das Ruhebedürfnis aller Bewohner*innen gewahrt
werden, gibt es für Elternbesuche einige Dinge zu beachten:

Elternbesuche müssen bei den Erzieher*innen vorangemeldet
werden.
Elternbesuche dürfen nicht den Unterricht oder die üblichen
Internatsabläufe beeinträchtigen.
Elternbesuche sind nur bis 20 Uhr möglich, damit abends alle
Bewohner*innen zur Ruhe kommen können.
Eltern können mit ihren Kindern gerne Zeit am Schulgelände
verbringen, aber bitte in den Gemeinschaftsbereichen. Die
Zimmer der Schüler*innen sind immer auch von einer zweiten
Person bewohnt. Zum Schutz der Privatsphäre dürfen sich
Eltern daher nicht in den Zimmern aufhalten.

Teambuilding am Montag
Am Montag hast du die Möglichkeit, auch mental (wieder) im Internat anzukom-
men und deine Kameratenkolleg*innen (noch) besser kennenzulernen: Nach dem
treffen sich die Kameraten mit ihren Erzieher*innen zur ersten gemeinsamen
Aktivität. Was wird gemacht? Lass dich überraschen! So viel sei gesagt: Es wird
sicher ein Spaß! Am Dienstagabend gibt es dann noch eine internatsweite Aktivität.

AKTUELLES

Die erste ISP-Woche
Für ISP-Schüler*innen startet die Woche gleich mit einer Reihe zusätzlicher
Termine. Am Montag um 10:00 treffen wir uns in Festkleidung im Peregrinsaal zur
offiziellen ISP-Eröffnung. Am Dienstag ab 14:30 erkunden wir gemeinsam die
Wiener Innenstadt. Am Mittwoch findet der Einstufungstest für die Deutschkurse
statt. Und am Freitag schließlich fahren wir los zu unserer ersten Kulturreise.

Wichtig: Administratives in der ersten Schulwoche
In der ersten Schulwoche hast du einiges zu erledigen: ISP-Schüler*innen müssen
bis spätestens Montag die Wahl ihrer Wahlpflichtgegenstände bekanntgeben.
Schon in den ersten Schultagen müssen deine Eltern entscheiden, ob du den Reli-
gionsunterricht besuchen sollst und du musst dich entscheiden, ob und welche
unverbindlichen Übungen du besuchen willst.

Schwimmbadnutzung
Auch in diesem Jahr dürfen Internatsschüler*innen aller Voraussicht nach zweimal
wöchentlich - nämlich Dienstagabend und Donnerstagabend - exklusiv das
Schwimmbad nutzen. Ab wann das der Fall sein wird, ist aktuell noch Gegenstand
von Verhandlungen. Du wirst natürlich sofort in den InterNews informiert, sobald
das Schwimmbad seine Türen für dich öffnet!


