
Medicinsk beredskap som
räddade liv vid SM i Motocross

När varje sekund räknas



Vid en deltävling i motocross-SM anlitades Heartbeat för att säkerställa
medicinsk beredskap under tävlingen. Uppdraget omfattade sex
sjukvårdare organiserade i tre team, två ambulanser samt en ATV för snabb
framkomlighet längs banan. En insatsdimension anpassad efter sportens
höga risknivå och stora tävlingsyta.

Under ett av heaten inträffade en allvarlig olycka. En förare fick ett
snedkast i ett upphopp och landade med huvudet först från hög höjd. Tack
vare att sjukvårdsteam redan var strategiskt positionerade och aktivt följde
körningen, kunde de identifiera det potentiella olycksförloppet innan
nedslaget och var i rörelse omedelbart.

Vid framkomst konstaterades att föraren var medvetslös och inte andades.
Teamet inledde direkt livräddande åtgärder: fri luftväg skapades,
assisterad andning påbörjades och nacke samt rygg stabiliserades för att
minimera risken för ytterligare skador. Patienten förbereddes samtidigt för
fortsatt avancerad vård, inklusive läkemedelsbehandling, inför transport
med ambulans.

Den snabba, koordinerade insatsen var avgörande. Att rätt kompetens
finns på plats och att åtgärder inleds omedelbart vid skadetillfället har stor
betydelse för både överlevnad och långsiktig prognos. Tidig och korrekt
hantering minskar risken för bestående men och skapar bästa möjliga
förutsättningar för rehabilitering.

Fallet illustrerar vikten av professionell eventsjukvård inom motorsport, där
marginalerna är små och konsekvenserna vid olyckor kan vara livshotande.
För arrangören innebar samarbetet en trygghet i att medicinsk kapacitet
fanns på plats, fullt integrerad i tävlingens genomförande.

Utfallet blev också ett tydligt kvitto på insatsens betydelse. Som föraren
med anhörig själv uttryckte det efter händelsen:

Detta kundcase understryker kärnan i Heartbeats verksamhet: att leverera
rätt vård, på rätt plats, i rätt tid. När varje sekund räknas. 

”För oss har Heartbeat varit fullkomligt ovärderliga, för
hur värderar man ett liv? Utan Heartbeats professionella
och livsavgörande agerande på banan hade Jacqueline
inte varit vid liv idag…" 

- Jacqueline #77 & pappa Shelby Micke Löfqvist



Heartbeat levererar medicinsk beredskap 
och vård för event, industri och högriskmiljöer.
Vi skapar trygghet för både publik och arrangör,
så att ni kan fokusera på upplevelsen.

En trygghet ni inte
har råd att vara utan.

info@heartbeatmedical.se www.heartbeatmedical.se
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