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Education First

Programmname: Sprachreise Erwachsene 50+

Kurzinfo Programm: Im Rahmen des Programms 50+ kdnnen Teilnehmende auf einer Sprachreise im Ausland
eine neue Sprache lernen oder bereits vorhandene Sprachkenntnisse ausbauen. Die Kurse
mit 26 oder 32 Unterrichtseinheiten pro Woche (40 Minuten pro Einheit) sind fiir die
Sprachniveaus Al bis C2 moglich. Die Kurse werden von EF Lehrern (Muttersprachler
Niveau) gegeben und wurden eigens flir Erwachsene um die 50 Jahre (Zugang ab 45 Jahren
maoglich) und alter konzipiert.

Beginn und Ablauf Die Kurse starten jeden ersten Montag im Monat (im Sommer ggf. abweichend) und
werden vor Ort im Reiseland
von einem EF Mentor begleitet.
Dieser unterstitzt bei
technischen sowie individuellen
Fragen vor Ort und steht
wahrend des gesamten
Reisezeitraums zur Verfiigung.

Zu Beginn startet der Kurs mit
einem Willkommens-Event und -
ausgewahlten Aktivitdten, die ein angenehmes Ankommen und das Knipfen erster
Kontakte ermdglichen. Gleichzeitig bietet der Kurs von Anfang an die Mdglichkeit, aktiv
in die Sprache und Kultur des Landes einzutauchen. Wahrend des Aufenthalts finden
zudem mehrere Aktivitaten pro Woche statt (mind. 2 pro Woche).

Kombinierbare Die personalisierten Kurse lassen sich vor Ort mit kulturellen Aktivitdten verbinden, um eine

Aktivitaten: ganzheitliche Auslandserfahrung zu ermdglichen und sind landesspezifisch wie eine
Weinprobe in Rom, Jazz Club in Manchester oder Parfliime Workshop in Nizza. Im Fokus
der Reise stehen kognitive Fitness, emotionales Wohlbefinden und korperliche
Gesundheit. Zu den Aktivitaten gehéren: Stadtfiihrungen, Shopping, Sport & Wellness,
Kulinarik-Touren, Kunst und Kultur, Ausfliige.

Benefits Sprachenlernen in Urlaubsatmosphare auf Augenhdhe mit Gleichgesinnten.
Eintauchen in die Kultur des Landes fiir eine ganzheitliche Auslandserfahrung.
EF-Mentor, der den Reisenden wéhrend des Aufenthalts zur Seite steht.
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Laufzeit: 2 — 52 Wochen,

Kurssprachen und
Destinationen:

Englisch

Franzdsisch

Italienisch
Koreanisch

Spanisch

Unterkunft:

VAN

Education First

GroBbritannien (London, Manchester)
Malta (St. Julian's)
Dublin

Dubai

Vancouver

USA (New York)
Sldafrika (Kapstadt)
Singapur

Frankreich

(Nizza, Paris)

Italien (Rom)
Siidkorea

(Seoul)

Costa Rica

Spanien (Malaga,
Barcelona)

EF Privatunterkunft, EF Wohnheim, EF Campus oder Hotel/Apartment

(Eine Privatunterkunft ist auf Malta nicht mdglich)

Preis: ab 1.355 Euro

Stand: 19.05.2026
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Statistiken zu deutschen e  Deutschland ist nach Frankreich und Italien das Land mit den drittmeisten
Programm- Teilnehmenden am EF Programm 50+.
Teilnehmenden e Von 2024 bis 2026 gab es einen Zuwachs von ca. 21 % in dem Segment.

e  Geschlechterverteilung: 75 % der Teilnehmenden sind weiblich, 25 % mannlich.

e Malta ist das beliebteste Reiseziel (30 % der Teilnehmenden).

e 35 % der Teilnehmenden wahlen eine Sprache, die nicht Englisch ist. 30% wahlen
~Klassiker" wie Spanisch, Franzésisch oder Italienisch mit Top Zielen wie Méalaga, Nizza
und Rom. 5% wahlen Fernreisen an exotischere Ziele wie Costa Rica, Japan und Korea.

e Altersstruktur: 75% sind unterhalb des durchschnittlichen Renteneintrittsalters von 65
Jahren. Viele Teilnehmende nutzen also ihre Urlaubszeit.

e  Durchschnittlich verreisen die Teilnehmenden fiir 3 Wochen.
e Die dlteste Person, die teilgenommen hat, war 89 Jahre.

Weitere Infos unter: http://www.ef.de/50+

Uber EF Education First e internationales Bildungsunternehmen fiir Sprach- und Bildungsreisen, weltweite

akademische Abschliisse und Kulturaustausch

e gegriindet 1965 in Lund, Schweden

e weltweit 600 Schulen und Biiros in 50 Landern

e seit 1969 ansassig in Deutschland; Hauptsitz in Diisseldorf

e  Auswahl an Sprachreisen fiir jedes Alter, High-School- und Au-Pair-Programmen,
Universitatsvorbereitung im Ausland, internationalen Business Schools und Online-
Kursen.

e  Weitere Informationen unter http://www.ef.de/pg/sprachreisen

Gerne stellen wir auf Anfrage den Kontakt zu ehemaligen Teilnehmenden her, die fir Interviews, Erfahrungsberichte
oder Zitate zur Verfligung stehen. Kontaktieren Sie uns jederzeit unter presse@ef.com.

Stand: 19.05.2026 Pressekontakt: Sonja Hildebrandt, Mail: presse@ef.com ,Tel.: +49 21168857000 Seite 3von 3


mailto:presse@ef.com
http://www.ef.de/50
http://www.ef.de/pg/sprachreisen
mailto:presse@ef.com

