Ruhiges Umfeld

Die Zeit nach der Geburt ist fiir Mutter und Kind eine
ganz besondere Zeit. Es ist die Zeit zum gegenseitigen
Kennenlernen, zum Aufbau einer Mutter-Kind-
Beziehung (Stichwort ,Bonding”), und in den meisten
Fallen ist es auch die Zeit des Stillbeginns.

Ein ruhiges Umfeld schiitzt Neugeborene vor Reiziiberflutung und
Stress.

In den ersten Tagen und Wochen nach der Geburt
brauchen Mutter und Baby daher viel Ruhe und Privat-
sphdre, vor allem auch im Krankenhaus. Wissenschaft-
liche Studien, unsere Erfahrung und vor allem auch
die Riickmeldungen vieler Miitter zeigen: Beim Besuch
im Wochenbett ist weniger oft mehr — sowohl was die
Anzahl als auch die Dauer der Besuche betrifft.

Um den jungen Miittern und ihren Babys die
Moglichkeit zum Erholen und zum Bindungsaufbau
zu bieten, bitten wir Sie, Besuche mdglichst zu
beschranken. Die aktuelle Besuchsregelung in
unserem Krankenhaus finden Sie unter
www.sjk-wien.at.

St. Josef
Krankenhaus Wien

So erreichen Sie uns
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Mit der U4 bzw. S-Bahn bis Hitteldorf, dann zu FuR
(ca. 5 Minuten). Bei Anreise mit dem PKW beniitzen
Sie bitte unsere kostenpflichtige Tiefgarage.

Das St. Josef Krankenhaus Wien ist ein gemeinnniitziges
Ordensspital. Alle Krankenkassen und Versicherungen.

St. Josef Krankenhaus GmbH

Auhofstrae 189 - 1130 Wien

T.+43 1 87844-0

office@sjk-wien.at - www.sjk-wien.at
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Unser Angebot fiir
Sonderklasse-Patientinnen

Gesundheit St. Josef
kommt von Herzen. Krankenhaus Wien



wir freuen uns, dass Sie sich fiir die Geburt im St. Josef
Krankenhaus Wien entschieden haben! In unserem Haus
erwartet Sie neben einer hohen fachlichen Expertise ein
sehr familidres Ambiente.

Als Sonderklasse-Patientin kdnnen Sie die betreuende
Arztin* bzw. den betreuenden Arzt* frei wihlen. AuRer-
dem geniel3en Sie einige zusdtzliche Serviceleistungen
sowie einen héheren Komfort.

Als Patientin der Sonderklasse sind Sie — je nach Ver-
sicherungsart - in einem Ein- oder Zweibettzimmer auf
der Geburtshilfestation 22 oder 23 untergebracht.

Ein Teil der Sonderklasse-Zimmer befindet sich in
unserem modernen Neubau, ein anderer Teil in unserem
charmanten Altbau. Alle Zimmer sind freundlich méb-
liert und klimatisiert.

Zweibettzimmer im Neubau

Unseren Sonderklasse-Patientinnen bieten wir folgende
Zusatzleistungen:

Bei Ihrer Ankunft erwartet Sie ein Kulturtdaschchen,
befiillt mit einer Auswahl an Hygieneartikeln.

Die Badezimmer sind mit FOn ausgestattet.

Ein Handtuchwechsel ist auf Wunsch jederzeit mog-
lich, ein Bademantel leihweise erhaltlich.

Wir haben einige kostenlose Tageszeitungen zur Wahl.

Als frisch gebackene Mama profitieren Sie von einem
erweiterten Speisenangebot und Mineralwasser im
Zimmer.

Einzelzimmer im Altbau

Sie mochten noch weitere
Informationen zur Geburt im St. Josef
Krankenhaus Wien? Dann besuchen
Sie unsere Website:

Im St. Josef Krankenhaus Wien setzen wir auf eine
moglichst natiirliche Geburt — die meisten unserer
Babys kommen im Rahmen einer Spontanentbindung
zur Welt.

So wie sich eine Geburt nicht im Voraus planen lasst, ist
auch die Vergabe unserer Sonderklasse-Zimmer nicht
planbar. Bitte beachten Sie daher, dass

die Reservierung eines bestimmten Zimmers

im Vorhinein nicht mdglich ist. Die Zuteilung
eines Zimmers erfolgt immer erst am Tag der
Aufnahme bzw. nach der Geburt selbst.

eine Aufzahlung von einem Sonderklasse-
Zweibettzimmer auf ein Einzelzimmer nur
eingeschrankt moglich ist.

wir ein Zusatzbett fir Ihre*n Partner*in nur nach
Verflgbarkeit eines dafiir geeigneten Zimmers
vergeben kénnen.

Zweibettzimmer im Altbau



