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mylife Diabetes Care und Weltmeister Timur Oruz starten 
Partnerschaft  
mylife Diabetes Care und Weltmeister Timur Oruz fördern Aufklärung und 
stärken den selbstbestimmten Umgang mit Typ-1-Diabetes 

Liederbach, Deutschland, [21. Mai 2026] – Die mylife Diabetes Care GmbH 
(ehemals Ypsomed GmbH) und der ehemalige deutsche Hockey-Nationalspieler 
und Weltmeister Timur Oruz haben eine Partnerschaft vereinbart. Ziel der zunächst 
auf 24 Monate angelegten Zusammenarbeit ist es, das Bewusstsein für moderne 
Therapieoptionen zu stärken und Menschen mit Typ-1-Diabetes dabei zu 
unterstützen, ihren Alltag selbstbestimmt zu gestalten. 

Timur Oruz lebt selbst seit 26 Jahren mit Typ-1-Diabetes und hat kürzlich von einer 
Insulintherapie mit Pen auf das automatisierte Insulinabgabe-System mylife Loop 
gewechselt. Im Rahmen der Partnerschaft wird er seine persönlichen Erfahrungen 
teilen und dabei insbesondere die Fragen und Vorbehalte gegenüber 
Insulinpumpen und AID-Systemen adressieren. 

„Ich habe mich über viele Jahre bewusst gegen eine Pumpentherapie entschieden, 
allerdings habe ich die enorme Entwicklung auf dem Markt beobachtet und freue 
mich nun darauf, meine eigenen Erfahrungen zu machen und die Time-in-Range 
nochmal zu verbessern“, sagt Timur Oruz. „Das Diabetes-Management ist so 
individuell wie die Betroffenen und gleichzeitig hoffe ich, dass ich mit meinen 
Erfahrungen anderen helfen kann.“ 

Im Mittelpunkt der Kooperation steht der Alltag von Menschen mit Typ-1-Diabetes. 
Ziel ist es, sie zu ermutigen, ihren eigenen Weg im Umgang mit der Erkrankung zu 
finden und moderne Therapieoptionen selbstbewusst zu nutzen. 

mylife Diabetes Care verfolgt mit der Partnerschaft das Ziel, moderne 
automatisierten Insulintherapien verständlicher und zugänglicher zu machen. Das 
mylife Loop System ist ein automatisiertes Insulinabgabe-System, das über das 
Smartphone gesteuert wird. Es ermöglicht Nutzern, sich eine Auszeit von Ihrem 
Diabetes zu nehmen und mehr Freiheit im Alltag zu gewinnen. 



 

 

„Neue Technologien sollen Menschen im Alltag unterstützen – nicht zusätzlich 
belasten.“, sagt Dirk Scherff, General Manager DACH. „Timur steht für einen 
authentischen, ehrlichen Umgang mit Typ-1-Diabetes, selbst im Spitzensport – genau 
das macht diese Zusammenarbeit so besonders.“ 

Neben der Aufklärung über AID-Systeme bietet die Kooperation persönliche Einblicke 
in das Leben mit Typ-1-Diabetes – im Alltag, im Beruf und im Sport. Im Fokus steht 
dabei eine klare Botschaft: Nicht trotz – sondern mit Diabetes ist vieles möglich. 

 

Über mylife Diabetes Care 
mylife Diabetes Care ist ein international tätiges Diabetes-Care-Unternehmen mit 
Hauptsitz in der Schweiz. Das Unternehmen konzentriert sich auf moderne Lösungen 
zur automatisierten Insulinabgabe (AID) für Menschen mit Diabetes. Ziel ist es, die 
Therapie zu vereinfachen und Menschen im Alltag spürbar zu entlasten. Die 
Lösungen werden in enger Zusammenarbeit mit Fachpersonen im 
Gesundheitswesen und Kostenträgern weltweit bereitgestellt. Weitere Informationen 
unter www.mylife-diabetescare.com. 

 

Über Timur Oruz 
Timur Oruz ist ehemaliger deutscher Hockey-Nationalspieler und wurde 2023 
Weltmeister. Mit der deutschen Nationalmannschaft gewann er unter anderem auch 
die Bronzemedaille bei den Olympischen Spielen 2016 in Rio de Janeiro. Seit 2015 
spielt er für Rot-Weiss Köln in der 1. Feldhockey Bundesliga (DHB). Neben seiner 
sportlichen Karriere engagiert er sich für mehr Sichtbarkeit und Aufklärung rund um 
das Leben mit Typ-1-Diabetes, mit dem er selbst seit vielen Jahren lebt. 
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