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1 Allman inledning

1.1 Terminologi och bilder

mylife Software kontra mylife Cloud

Efter lanseringen av mylife Software (online) version 2.4 och senare kommer funktionerna
och anvandargranssnittet inte langre att vara harmoniserade mellan mylife Software
(online) och mylife Software (PC). Om du anvander det Microsoft Windows-baserade
mylife Software (PC) kan du lasa de guider till mylife Software som finns pa webbplatsen
for mylife pa www.mylife-diabetescare.com/customercare.

mylife Software (Online) marknadsférs under varumarket mylife Cloud och kallas sa
hérefter.

Blodglukos kontra glukos

mylife Cloud kan visa data bade fran blodglukosmatare (kapillarmatning) och fran

ett kontinuerligt glukosmatsystem (sensorvarden som mats i interstitialvatskan).

| den har bruksanvisningen anvands begreppet glukos som allmén bendmning pa data
fran kapillar- och interstitialmétningar eller fran enbart interstitialmatningar. Begreppet
blodglukos anvands som benamning pé punktaviasningar fran blodglukosméatare och
nar vi i bruksanvisningen avser patientens malintervall for blodglukos.
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Blodglukosmalomrade kontra AGP-malomrade
mylife Cloud arbetar med tva olika malomraden foér visning och utvardering av historiska
data.

Blodglukosmalomradet eller malomradet kan anges individuellt for varje patient
och kan anges inom ett brett instéliningsomrade. Det anvands till féljande statistik
(se huvudmenyn): Dashboard, Distribution, Trendrapport (endast fér BGM-anvandare).

AGP-malomradet ar en annan instélining &n den ovanstaende. Det ligger typiskt
fran 3,9 till 10,0 mmol/L. Det kan stallas in individuellt for varje patient. Det anvands
till féljande statistik (se huvudmenyn): Dashboard, AGP och Trendrapport (endast
for CGM-anvandare).

Bilder

Bilder, behandlingsinstaliningar och data som visas i den har bruksanvisningen ar
enbart avsedda som illustrationer. Bilderna visar illustrerade data fér en pumpanvandare
som anvander pumpen manuellt, inte en anvandare av ett closed-loop-system.
Blodglukosdata i bilderna visas i [mg/dL]. Programmet kan &ven anvanda [mmol/L].
Bilderna visas med engelsk text.

1.2 Avsett syfte

Den medicintekniska produkten ar fristdende programvara for hantering av diabetes-
behandling. Programmet kan hamta data frdn medicinsk utrustning, men det &r &ven
majligt att mata in data manuellt. Dess statistiska och grafiska resultat stdder hantering av
diabetesbehandling genom att mojliggdra battre behandlingsbeslut. Den medicintekniska
produkten &r avsedd att anvandas av personer med diabetes och/eller deras vardgivare.



Cloud

1.3 Avsedd anvandning och indikation

mylife Cloud &r ett avlasningsprogram fér handelsehistorik och produktinstaliningar

fran insulinpumpen mylife YpsoPump och en begransad uppsattning glukosmatare
(BGM/CGM) som mojliggdr hantering av diabetesbehandlingar. Programvaran innehaller
ocksa funktioner fér manuell datainmatning, en loggbok, statistikutvardering, grafisk
visning, rapportering och hantering av flera patienter.

mylife Cloud &r avsett att anvandas i tva versioner: Ett fristdende pc-program och en
webblasarbaserad onlineversion (mylife Cloud). Bada versionerna har samma funktionalitet
och néastan identiska anvandargranssnitt (oeroende pa instéliningarna for PC:n och
webblasarens funktioner). Bada versionerna kan anvandas av patienter och vardgivare.

Onlineversionen kan anvandas fér synkronisering och permanent lagring av patientdata.
Datasynkroniseringen sker mellan systemklienterna, exempelvis mylife cloud och anslutna
applikationer sdsom mylife CamAPS Fx.

mylife Cloud kan anvandas for alla typer av diabetes. Vardpersonal, diabetespatienter
och deras vardgivare maste kunna tolka informationen fran loggboken och graferna i
programvaran sa att de kan vidta ratt atgarder.

1.4 Kontraindikation
Det finns inga kontraindikationer, eftersom mylife Cloud bara visar historikdata fér
diabeteshantering.

Personer med diabetes och/eller deras vardgivare som &r osakra pa hur mylife Cloud
anvands och hur informationen och statistiken ska tolkas ombeds kontakta sin vardgivare.



Cloud

1.5 Anvandare och anvandarlagen
Anvéndarna av mylife Cloud ar personer med diabetes (patienter), vardare till patienter
med diabetes och yrkesmassig vardpersonal (HCP).

mylife Cloud har tva anvandningslagen:
Egenvardslage for hantering av en enstaka patients behandling
Kliniklage fér hantering av behandlingar for flera patienter

ﬁ

Patienter som anvander BGM eller CGM som primar glukosmatare
Vad géller datapresentation sé visas patientbehandlingsdata automatiskt antingen
enligt “BGM”-regler eller “CGM”-regler. Det beror pé vilken eller vilka primara
enheter som patienten méter glukos med:
en blodglukosmatare (BGM) ELLER
ett system for kontinuerlig glukosmatning (CGM) (anslutet till och importerat via
mylife App eller mylife CamAPS FX App)*.

Om en patient anvander bade en métare och ett appkopplat CGM-system parallellt
visas historikdata i mylife Cloud enligt CGM-reglerna eftersom CGM &r den priméra
enheten. De valda graferna och statistikvardena anpassas i motsvarande grad.

Patienter som anvander BGM som priméar enhet kallas BGM-anvandare i
den har bruksanvisningen. Patienter som anvander CGM som primér enhet kallas
CGM-anvandare i den har bruksanvisningen.

* Observera: Marknadstillgéngen till mylife App, mylife CamAPS FX App och respektive integration hos CGM-system med de har apparna varierar i olika lander.
Mer information finns p& www.mylife-diabetescare.com
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1.6 Tillvdgagangssatt vid allvarliga hdndelser

Viktig anmarkning om halsorelaterad anvandning

mylife Cloud &r en medicinteknisk produkt som utvecklades enligt Europaparlamentets och
radets férordning 2017/745. Men mylife Cloud kan pé intet sétt ersatta medicinska

rad och behandlingar. Varje &ndring av dina behandlingsvarden (exempelvis basaldosprofiler,
kvoten insulin:kolhydrater, korrigeringsfaktor eller insulineffektens varaktighet) maste
dverenskommas med din lakare. Sinovo GmbH & Co. KG, Tyskland ansvarar inte fér nagra
som helst halsokomplikationer som kan uppsta pa grund av olamplig behandling eller
felaktig tolkning av behandlingsdata med atfoljande felaktiga produktinstaliningar (exempelvis
felinstallda basaldosprofiler i insulinpumpen och felaktigt instéllda boluskalkylatorinstallningar
i mylife App).

Vid medicinsk anvandning, sarskilt till diagnostik eller halsokontroll, rekommenderar vi

att du som tillagg till appens utvardering anvander ytterligare dokumentation eller ofta
sakerhetskopierar dina data i mylife Cloud sé att du inte férlorar information, och se till att
du kan kontrollera hdlsan pa andra satt.

Informera SINOVO health solutions GmbH, din lokala Ypsomed-distributér och lokala
halsovardsmyndigheter vid allvarliga halsoeffekter (som allvarlig skada eller intagning pa
sjukhus) eller funktionsfel i mylife Cloud.

1.7 Prestanda
Se avsnitt 6 till 13 for prestandauppgifter for presentation av behandlingsdata i de olika
rapporterna och statistikfunktionerna i mylife Cloud.

Prestanda om datadverforing finns i avsnitt 15 Dataimport och synkronisering.
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1.8 Systemkrav, kompatibla enheter
Systemkrav f&r webbléasarbaserad onlineversion:
Webblasare med stod for HTMLS
Kompatibel webblasare pa en dator, exempelvis Microsoft Edge, Mozilla Firefox,
Google Chrome, Apple Safari
Kompatibel webblasare pa en mobil enhet, exempelvis Microsoft Edge,
Mozilla Firefox, Google Chrome, Apple Safari (géller kontoregistrering,
hantering av datadelning med kliniken samt personliga installningar och
behandlingsinstéliningar, géller inte behandlingsrapporter)

Bluetooth: Bluetooth-anslutning kravs for anslutning till och import av data fran

mylife YpsoPump till mylife Cloud. For att data ska dverforas fran dessa enheter

till mylife Cloud kravs en USB-dongel med stod fér Bluetooth Low Energy (BLE) 4.0, som
aven férenklar dataaviasningen.

Internetanslutning: En wifi- eller LAN-anslutning behdvs om datasynkronisering
med mylife Cloud &nskas eller om patienter vill kunna koppla sina mylife Cloud-konton
till en kompatibel plattform fran tredje part for diabeteshantering.
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mylife CamAPS FX App*: Anvandare som vill ladda upp sina mylife CamAPS FX App-data
till mylife Cloud méaste koppla sin mylife CamAPS FX App till sitt mylife Cloud-konto.

Aven om kopplingen kan géras i appen méste man forst registrera sig for ett mylife Cloud-
konto utanfér mylife CamAPS FX App. Observera att closed loop-specifika data och
installningar fran mylife CamAPS FX App endast visas i mylife Cloud (exempelvis boost- och
ease-off-information).

Dexcom G6 CGM* och mylife App: Anvandare som vill ladda upp sina Dexcom G6
CGM-data till mylife Cloud maste koppla sin mylife App till sitt mylife Cloud-konto.
Observera att mylife Cloud inte kan l&sa av mottagarenheten for Dexcom G6.

Om tillverkare ofta uppdaterar program- och maskinvara kan funktionen hos
mylife Cloud péaverkas. Kontakta din lokala mylife Diabetescare-kundservice vid
misstankta funktionsfel.

* Observera: Marknadstillgéngen till mylife App, mylife CamAPS FX App och respektive integration hos CGM-system med de har apparna varierar i olika lander.
Mer information finns p& www.mylife-diabetescare.com
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1.9 Dataskydd

Dina datas sékerhet ar ytterst viktig for oss. mylife Cloud &r medicintekniska produkter
som uppfyller hdga krav pé sdkerhet och palitlighet. Alla data som sparas och dverfors till
och fran mylife Cloud krypteras. Mer information om var data forvaras finns att lasa i var
dataskyddspolicy.

Vara dataskyddsriktlinjer hittar du pa www.mylife-software.net/privacy.

1.10 Potentiella kliniska fordelar

mylife Cloud och andra specialutvecklade vardhanteringsprogram kan underlatta den
vardagliga hanteringen av diabetesbehandlingar. Understkningar med sadana
program visar att de kan hjalpa anvandarna att erhalla nagra av eller alla férdelarna
nedan om programmen anvands som det ar tankt:

Sankning av HbA,
Forbéattrad egenvard och monitorering av blodglukos
Minskad oro for hypoglykemi och dkat valbefinnande

1.11 Kvarstaende risker
Inga kvarstaende risker har identifierats genom anvandningen av mylife Cloud.
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2 Registrering, installning och navigering

2.1 Registrering och instéllning
Sé har registrerar du dig for den webblasarbaserade onlineversionen:

1.
2.
3.

o o

10.
11.
12.

13.
14.

Oppna en kompatibel webbldsare och g till www.mylife-software.net.

Klicka pa Registrera och skapa ett nytt mylife Cloud-konto.

Valj det land du bor i. Klicka pa Registrera.

Tank pé att du inte kan andra landet du bor i nar du har slutfort registreringen.

Fyll i ditt anvdndarnamn (e-postadress). Valj din roll (“Patient” eller “Klinik”) och fyll i
resten av kontouppgifterna.

Klicka pa Registrera.

Godkann de allménna reglerna och villkoren genom att markera motsvarande
kryssruta och klicka pa Bekréfta.

Godkann dataskyddsreglerna genom att markera motsvarande kryssruta och klicka
pa Bekrafta.

Nu f&r du ett e-postmeddelande med en bekraftelselank. Oppna e-postmeddelandet
och klicka pa bekréaftelselanken. Nu har ditt mylife Cloud-konto bekréftats. Om

du dppnade e-postmeddelandet pd en mobil enhet och klickade pa lanken ska du nu
byta till en datorwebblasare infor ndsta steg i registreringen.

Observera: Bekréftelselanken ar bara giltig i 72 timmar fran det att den skickades

till dig.

Klicka pé Inloggning och ange ditt anvandarnamn (e-postadress) och ditt I6senord,
sa att instaliningen av ditt mylife Cloud-konto slutfors.

Ar du patient har alternativet Egenvard valts i férvag enligt ditt féregende val.

Om du &r vardpersonal har Kliniklage forvalts. Klicka pa Nasta.

Valj sprék och tidszon. Informationen om land &r redan ifylld, baserat pa dina tidigare
inmatningar. Klicka sedan p& Nasta.

Ange instéliningar for datum- och tidsformat. Klicka sedan pa Nasta.

Valj de matvarden du vill anvanda.

Klicka pa Slutfor. Med detta &r kontoinstallningarna klara.



2.2 Programoversikt och navigering

Nar mylife Cloud har stéllts in kan du boérja synkronisera data, ladda upp enhetsdata och

granska behandlingen.

mylife Cloud bestér av skarmomraden som innehéller funktioner och dar information visas.
Bekanta dig med omradena genom att titta pa bilderna och komponenterna nedan.

. ° . o .
Huvudmeny Filteromrade Rubrikomrade Enhetsimport
Example name > v \
mylife App
ﬁ Dashboard Own time range: ¥ { 2206.2020405.07.2020 ) )|  Fiter Y g
Overall view Number of days: 14 Time CGM is active [%]:  84.1 @ Glucose [mg/dL]: 146.0 Within target [%]: 65
Above target [%)]: 25 Below target [%]: 10 Standard deviation [mg/dL]: 54 Glucose variability [%]: 33.1
E| Logbook Glucose Management Indicator [%]: 7.2
Specific day
Distribution Cluene ot ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Insulin (U]
I I I I I I
. Insulin report : : : : : :
I I I I I I
Trend report | | | | | |
| | | | | |
| | | | f |
Device settings ) | | | Clb A TN | | mn |
1 o B A 1 1 0
Patient : : | “ )
| |
I | M Y | i
Settings |/ | | | | )
| Il | | ! I | 1 \ 1
User Guide ! i " i !
|
NN T |Mll|h| Ll ol |I|. Il 0 T T A
EEEE 8 '8 Bﬁllﬁﬁt!ﬁ ﬁi lﬂ!ti!ﬁl!!‘ B EHE 8K ¥68 ¥EK MK 8| S X 8§ & Carbsigl
| | | | | | o
Logout | | | | | H-Hh‘l_‘}l—d M 30
I I | -
10
Insulin [U/h]
2020
. . o .
Flikar Huvudfonster Omréade for PDF-/CSV-
datasammanfattning rapporter

Figur 1: Skarmoversikt och navigering
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Huvudmeny: Det grona omradet till vanster pa skarmen innehaller en meny med
rapporter (statistik och diagram) och installningar som du anvander for att navigera
med pa webbplatsen.

Rubrikomrade: Vardpersonal ser en listruta med patienter som de kan vélja mellan.
Under patientens namn visas i programvaran namnet pa den diabeteshanteringsapp
patienten anvander (mylife App eller CamAPS FX App).

Filteromrade: Det grd omradet under rubrikomradet innehaller verktyg for filtrering

av de data som visas i huvudfénstret (exempelvis per tidsintervall eller veckodag).
Omrédet innehaller ocksa en knapp for enhetsimport och en knapp for upplaggning av
rapporter (PDF/CSV) till hdger pa skarmen.

Omrade for datasammanfattningar: Det har avsnittet ligger under filteromradet och
visas bara pa vissa skarmar. Nar data fokuseras pa skdrmen visas en sammanfattning
av innehéllet i det har omradet.

Flikar: | en del fall visas flikar pa skarmen. Flikarna ligger till vanster under omradet for
datasammanfattningar. Pa flikarna visas andra rapporter, och behandlingsdata kan visas
pa olika satt.

Huvudfoénster: | det har stora omradet visas den viktigaste informationen pa varje sida
i form av statistik och/eller diagram.
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3 Installningar

Klicka pa  * 2 Installningar i huvudmenyn om du vill visa eller redigera dina allménna
installningar, dashboardinstaliningarna eller mylife Cloud-instéliningarna.

3.1 Allméanna installningar
Pa fliken Allmdnna instéllningar visas féljande installningar:
Tidsformat (24-timmars eller am/pm)
Datumformat
Skarmsprak
Land (kan inte &ndras om ett mylife Cloud-konto har kopplats)
Tidszon
Blodglukosenhet (mmol/L eller mg/dL)
Viktenhet (kg eller Ibs)
Langdenhet (cm eller ft)
Diagramskalning (6vre grans)

Redigera en instélining genom att klicka pa féltet och utféra andringen.
Spara &ndringar genom att klicka pa Spara.

3.2 Dashboard-installningar

Fliken Dashboard-instéllningar innehaller foljande:

For vardpersonal: Klinikinformation
Ange ett namn pa kliniken/mottagningen om du s& dnskar.

Om du vill att namnet pa kliniken eller mottagningen ska skrivas ut pa
behandlingsrapporterna (PDF) markerar du kryssrutan Skriv ut mottagningsnamn
pa rapporter. Spara andringar genom att klicka pa Spara.
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3.3 mylife Cloud-installningar
Om du vill redigera informationen for ditt mylife Cloud-konto klickar du pa fliken
mylife Cloud-installningar.

Andra Férnamn, Efternamn och/eller Telefonnummer genom att klicka pé& faltet och
andra uppgiften.

Sa har byter du I6senord:

a. Ange det nya l6senordet. Ange det sedan en gang till nedanfor. Bekréfta att de
matchar.

b. Ange ditt gamla I6senord av sakerhetsskal.

c. Klicka pa Spara.

Sa har andrar du ditt anvandarnamn (e-postadress):

a. Klicka p4 Andra e-post.

b. Ange din gamla e-postadress.

c. Ange din nya e-postadress.

d. Ange ditt I6senord och bekrafta genom att klicka pa OK.

e. En bekraftelselank skickas till din nya e-postadress.
Klicka pé lanken for att bekrafta andringen.

Sa hér tar du bort ditt konto:

a. Klicka pa Ta bort konto.

b. Ange ditt kontoldsenord.

c. Bekrafta genom att klicka pa OK.

Viktigt: Alla personliga data och behandlingsuppgifter tas bort fran databasen ifall de
inte maste sparas av juridiska skal.
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3.4 For vardpersonal: Instéllningar fér blodglukosmalomrade

Om du vill redigera information om standardméalomraden for dina patienter klickar du
pé fliken Blodglukosmélomrade. Dessa instaliningar styr forinstaliningarna som anvands
automatiskt nér en ny patient laggs till i patientlistan i ett klinikkonto.

Example name

Cloud

=
General settings Dashboard settings mylife Cloud settings J:IGII R INLELRETGEEN T

Blood glucose target range

from 90 to 160 mg/dL 23:00 v o 0400 v

06:00 v to  07:00 v
AGP target range

from | 70 to 180  mo/dL After breakfast 0830 v to 1000 v

Before lunch 100 v to 1200 v
Hyperglycaemia
After lunch 1300 v to 1400 v

Before dinner 1600 vt 17:00 v

Adter dinner 1800 v o 1900 -

Figur 2: Standardinstalining for blodglukosméalomrade i kliniklage

Blodglukosmalomrade, AGP-malomrade, hyperglykemi och hypoglykemi

Om du vill redigera blodglukosmalomradet eller AGP-malomradet, klickar du pa falten och
anger varden. Om du vill redigera ett hyperglykemi- eller hypoglykemivéarde klickar du pa
falten och anger instéliningar.

Standardvarden:
Undre gréans for malomréade: 3,9 mmol/L eller 70 mg/dL
Ovre gréns fér mélomréde: 10,0 mmol/L eller 180 mg/dL

Undre grans for AGP-malomradet: 3,9 mmol/L eller 70 mg/dL
Ovre gréns for AGP-malomradet: 10,0 mmol/L eller 180 mg/dL
Hyperglykemi 6ver: 10,0 mmol/L eller 180 mg/dL
Hypoglykemi under: 3,9 mmol/L eller 70 mg/dL
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Klockslag och maltidsperioder

Klockslagen ar indelade i tidsintervall kopplade till patientens énskade schema for
maltider och sdmn. Installningarna styr ocksa visningen av maltidsperioder
(frukost, lunch och middag) i olika diagram i rapporterna. | diagrammen markeras
de inom hakparenteser upptill langs tidslinjen.

Exempel: Sluttiden for Fére frukost och starttiden for Efter frukost styr tillsammans
maltidsperioden for Frukost som &r tidsperioden mellan de tva instéliningarna.

Om du vill modifiera tidsintervallet for varje tidsperiod klickar du pé féalten och valjer en
start- och sluttid via listrutorna. Perioderna behover inte ligga direkt inpé varandra, men de
far inte dverlappa.

a N

Vardpersonal kan definiera ett individuellt blodglukosmalomrade och AGP-
malomrade senare for varje patient enligt patientens faktiska situation, mal och
livsstil. Vardpersonal kan géra det genom att dppna en patientprofil och ange de
individuella malen.

Standardmalomradet som stélls in har eller individuellt per patient anvands i
respektive rapporter och statistik i programvaran.
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4 Patientdatahantering

a5 N

Vardena och namnen pa foljande sidor &r bara exempel.

Beroende pa om du anvander sidan i egenvards- eller kliniklage kan det som visas
variera. For laget Egenvard fortsatter du till kapitel 4.1 F6ér patienter: Personliga
data. For laget Klinik fortsatter du till kapitel 4.2 For vardpersonal: Patientdata.
o /

4.1 For patienter: Personliga data
Om du vill visa eller redigera dina personliga data, behandlingsdetaljer och
blodglukosmalomrade klickar du p& s Personliga data i huvudmenyn.

Om du vill &ndra ett varde klickar du pa flikarna Redigera personliga data, Redigera
behandlingsdetaljer eller Redigera blodglukosmalomrade langs sidans éverkant.
Du kan &ven klicka # bredvid de olika uppgifterna pa sidan.

Example name

Cloud

= !
Edit personal data Edit therapy details Edit blood glucose target range

Therapy details

Type of diabetes: Type 1
Therapy: csil

Blood glucose target range

90-160 mg/dL
70-180 mg/dL
198 mg/dL
54 mg/dL

23:00-04:00  mylfe YpsoPump / 123456789
06:00 - 07:00
08:30 - 10:00
11:00 - 12:00
13:00 - 14:00
16:00 - 17:00
18:00 - 19:00

Figur 3: Oversikt éver personliga data fér patienter
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4.1.1 Redigera personliga data
Om du vill redigera personliga data, exempelvis namn, kén, fddelsedatum, langd och
kontaktuppgifter klickar du pa fliken Redigera personliga data.

Klicka pé faltet med de personliga data du vill &ndra och ange andringarna. Du kan ocksa
ange anteckningar som fritext i faltet Ovrig information.

Spara andringar genom att klicka pa Spara. D& kommer du tillbaka till Patientoversikt.

4.1.2 Redigera behandlingsdetaljer
Om du vill redigera information om din vardansvariga, typen av diabetes, behandling,
insulin och enheter klickar du pé fliken Redigera behandlingsdetaljer.

Spara eventuella andringar av behandlingsdetalierna genom att klicka pa Spara.
Da kommer du tillbaka till Patientoversikt.

Namn pa ldkare, Typ av diabetes, Behandling, Insulintyp, Anteckningar
De flesta behandlingsdetaljer kan du redigera genom att klicka pa motsvarande falt och
gora andringarna. Du kan ocksé féra in anteckningar som fritext i faltet Anteckningar.
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Enheter

Nedan beskrivs hur du lagger till behandlingsenheter i din profil. Nar du lagger till en
enhet, startar &ven en initial import av tillgéngliga instaliningar och behandlingsdata fran
den enheten.

Sa har lagger du till en pump:

1.
2.

L

10.
11.
12.
13.

Anslut mylife Dongle (Bluetooth-adapter) via USB till din dator.

Aktivera Bluetooth pa din pump och satt pumpen i parkopplingslage. Folj anvisningarna
I enhetens specifika bruksanvisning.

Klicka pa Lagg till enhet

Valj Insulinpump som enhetstypen och sedan YpsoPump.

Klicka pa Importera data.

Anm.: Om du anvander mylife Cloud (online-versionen) kanske din webblasare ber dig
tilldta dppning av mylife Upload lokalt p& din dator. Klicka p4 Oppna mylife Upload.
On inget av de bada programmen har installerats p& datorn &nnu, laddar du ned ett av
dem nu. | annat fall kommer det inte att vara mdjligt att importera enhetsdata via USB
till mylife Cloud.

Oppna mylife Upload. N&r programmet dppnats, fortsatter

proceduren automatiskt.

For att parkoppla pumpen med programmet, valjer du din pump i listan med hjéalp

av serienumret.

Klicka pa Importera data.

Ange den 6-siffriga parkopplingskoden som visas pa pumpen och bekrafta.
Dataimporten startar automatiskt.

Vid slutet bekraftar du den avslutade importen.

Efter importen och om du ar ansluten till ett mylife Cloud-konto, utldser systemet au-
tomatiskt datasynkronisering med det molnkontot.



S4a har tar du bort en enhet:
» Klicka pa X bredvid enheten som du vill ta bort.
o Bekréafta sedan att du vill ta bort den.

Tank pa att inga behandlingsdata som tidigare importerades fran enheten tas bort
aven om enheten tas bort.

4.1.3 Redigera blodglukosmalomrade

Om du vill redigera information om ditt malomrade for blodglukos,
AGP-malomrade, hyperglykemi, hypoglykemi och klockslag klickar du pa fliken
Redigera blodglukosmalomrade.

Spara eventuella andringar av blodglukosomradena genom att klicka pa Spara.
D& kommer du tillbaka till Oversikt dver persondata.

m! Example name
|‘fy Cloud
ife - 5
Search Jo)
ﬁ Dashboard B
Overall view Patient overview Edit personal data Edit therapy details 3Rt E N A C LG
Logbook Blood glucose target range Times of day
fom (80 to 160 mg/dL Nighttime 2300 v to 0400 v
Before breakfast 0600 v o 07:00 v
AGP target range
Distribution fom | 70 to 180 mg/dL After breakfast 08:30 v K 10:00 v
Before lunch 100 v o 1200 v
« Insulin report Hyperglycaemia
above 198 mo/dL After lunch 13:00 v e 14:00 v
Trend report Before dinner 1600 v to 1700 v
Hypoglycaemia After dinner 1800 v ot 19:00 v
Device settings below = g/l
Personal data
() pon't forget to save your data B | cace |

Settings

User Guide

Data sharing

Logout

Figur 4: Redigera blodglukosmalomréade for patienter
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Blodglukosmalomrade, AGP-malomrade, hyperglykemi och hypoglykemi
Om du vill redigera ditt blodglukosmalomrade eller ditt AGP-malomrade klickar

du pé féalten och anger dina personliga varden. Om du vill redigera ett hyperglykemi-
eller hypoglykemivérde klickar du pé féalten och anger dina personliga installningar.

Standardvarden:
Undre gréans for malomréade: 3,9 mmol/L eller 70 mg/dL
Ovre grans fér mé&lomréde: 10,0 mmol/L eller 180 mg/dL

Undre grans for AGP-malomrade: 3,9 mmol/L eller 70 mg/dL
Ovre gréns for AGP-mélomrade: 10,0 mmol/L eller 180 mg/dL
Hyperglykemi 6ver: 10,0 mmol/L eller 180 mg/dL
Hypoglykemi under: 3,9 mmol/L eller 70 mg/dL

Klockslag och maltidsperioder

Klockslagen &r indelade i tidsintervall kopplade till ditt dnskade schema for maltider och
sémn. Instéliningarna styr ocksé visningen av maltidsperioder (frukost, lunch och middag)
i olika diagram i rapporterna. | diagrammen markeras de inom hakparenteser upptill langs
tidslinjen.

Exempel: Sluttiden for Fére frukost och starttiden for Efter frukost styr tillsammans
maltidsperioden for Frukost som ér tidsperioden mellan de tva installningarna.

Om du vill modifiera tidsintervallet for varje tidsperiod klickar du pé falten och véljer en
start- och sluttid via listrutorna. Perioderna behdver inte ligga direkt inpa varandra, men
de far inte dverlappa.



4.2 For vardpersonal: Patientdata
Om du vill visa patientlistan klickar du pa M Patient i huvudmenyn.

m Example name X
|lf¥ Cloud
ﬂ Dashboard n QI
Overalviow o O
Logbock Last name First name Date of birth  Device 1 & serial no. Data sharing status Actions
Average Laura 01.01.1998 mylife YpsoPump, 0123456789 Read/write access 2 Ty
Average Peter 11.08.1996 mylife YpsoPump, 2345678910 Read/write access 2 W
Distribution
Doe John 01.01.1989 Invited 2 W ®
. Insulin report Doe Jane 01.01.1976 Invited 2 W ®
Doe Kevin 12.06.1994 Not sharing data 2 W ®

Trend report
Device settings

Patient

Settings

User Guide

Data sharing

Figur 5: Patientlista i kliniklage

4.2.1 Patientlista

Om du vill anpassa listrubriken klickar du pa knappen Rubrik och véljer vilka datatyper
du vill visa.

Om du vill anpassa kolumnens layout och bredd klickar du pa och drar i rubriken eller i
linjen mellan kolumnerna. Om du vill sortera data i stigande eller fallande ordning klickar
du pé& motsvarande kolumnhuvud.
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4.2.2 Lagga till en patient

Sé har lagger du till en patient:

a. Klicka pa knappen Lagg till patient.

b. Bekrafta att du har patientens medgivande att lagga till patientdata i den externa
partens datalager. Du kan anvanda formularmallen som du hittar via lanken i
popupfonstret. Klicka pa Fortsatt.

c. Fyll i falten (*obligatoriska falt):

For- och efternamn*

Kén*

Fodelsedatum

Vikt

Langd

E-postadress (se kommentar nedan)
Telefonnummer

Ovrig information

d. Klicka pa Spara. Da kommer du till Patientoversikt.

e. Folj instruktionerna langre ner i kapitel 4.2.4 Redigera patientdata sa att en ny patient
laggs till.

Sakerstéll att patientens E-postadress &r samma e-postadress som patienten
anvander for sitt mylife Cloud-konto. De maste vara likadana om du vill be patienten
att dela data med klinikkontot.

4.2.3 Vilja en patient

Om du vill valja en patient i patientlistan och visa dennes behandlingsdata dubbelklickar
du pa patientnamnet. Nar en patient har markerats visas namnet i rubrikomradet pé skarmen
och syns i alla andra fénster tills du avmarkerar det.

Du kan ocksé markera eller andra en patient genom att klicka pa listrutan dverst pa sidan
och vélja patienten i patientlistan.

Om du vill avmarkera en patient klickar du pa X-symbolen bredvid namnet i rubrikomréadet.
Programvaran tar dig tillbaka till dashboard.



4.2.4 Redigera patientdata och installningar
Om du vill redigera patientdata Klickar du p& # under rubriken Atgérder. D& kommer du
till Patientoversikt.

Om du vill andra ett varde klickar du pa flikarna Redigera patient, Redigera
behandlingsdetaljer cller Redigera blodglukosmalintervall l&ngs sidans dverkant.
Du kan ocksa Klicka p& 7 bredvid de olika uppgifterna pa sidan.

21 Cloud

‘ Dashboard

@ Overall view

E| Logbook

Distribution

= Insulin report
Trend report
Device settings
Patient
Settings
User Guide

Data sharing

Example name X~

Search Je)

kD

Patient list Edit patient Edit therapy details Edit blood glucose target range

Patient 7 Therapy details & Blood glucose target range &

Example name, 01.01.98 Type of diabetes: Type1  Blood gluc ran 90-160 mg/dL.

65 kg // 170 om // 22.49 BMI Therapy; csit 70-180 mg/dL.

example@domain.com 198 mg/dL
54 mg/dL

Devices 7

23:00-04:00  mylife YpsoPump / 123456789
06:00 - 07:00
08:30 - 10:00
11:00 - 12:00
13:00 - 14:00
16:00 - 17:00
18:00 - 19:00

Figur 6: Patientdversikt i kliniklage
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Redigera patient: Klicka pd den hér fliken om du vill redigera information om patientens
uppgifter eller kontaktinformation.

=» Se kapitel 4.1.1 for instruktioner.

Redigera behandlingsdetaljer: Klicka pa fliken om du vill redigera information om
lakaren, typen av diabetes, behandling, insulin eller enheter.

=» Se kapitel 4.1.2 for instruktioner.

Redigera blodglukosmalomrade: Klicka pa fliken om du vill redigera information om
malomraden for blodglukos, hyperglykemi, hypoglykemi och klockslag.

=» Se kapitel 4.1.3 for instruktioner.

Redigera AGP-malomrade: Det har malomradet kan inte anges individuellt fér varje
patient utan enbart for hela patientpopulationen.

=» Se kapitel 3.4 for instruktioner.

Spara andringar genom att klicka pa Spara. D4 kommer du tillbaka till Patientoversikt
for den patient vars information dndrades.

Om du vill visa hela patientlistan igen klickar du pa fliken Patientlista.
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4.2.5 Ta bort en patient
Om du vill ta bort en patientprofil fr&n klinikkontot klickar du pa 1 i listan under rubriken
i\tgérder. Du uppmanas att bekrafta innan patienten tas bort.

Efter bekréaftelsen tas patientdata bort fran klinikkontot och programdatabasen. Om data
delades mellan patienten och kliniken innan patienten togs bort, s tas bara patientdata
bort i klinikkontot. Uppgifterna finns kvar pa patientens eget konto.

4.2.6 Datadelning mellan patienten och vardpersonal

| patientlistan p& hdger sida kan vardpersonalen se om och hur data delas med
patienterna. | kolumnen Datadelning visas aktuell delningsstatus. | kolumnen Atgérder
kan vardpersonal bjuda in och paminna patienterna om att dela behandlingsuppgifter.

Se kapitel 14 i den hér bruksanvisningen om du vill fa reda pa exakt hur uppgifter delas
mellan patienter och vardpersonal.
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5 Anpassa rapport- och statistikvyn

ﬁ

Patienter som anvander BGM eller CGM som primar glukosmatare
Vad galler datapresentation sa visas patientbehandlingsdata automatiskt antingen
enligt “BGM”-regler eller “CGM”-regler. Det beror pa vilken eller vilka priméara
enheter som patienten mater glukos med:
en blodglukosméatare (BGM) eller
ett system for kontinuerlig glukosméatning (CGM) (anslutet till och importerat fran
mylife App eller mylife CamAPS FX App)*.

Om patienten anvander en matare och ett appkopplat CGM-system parallellt visas
historikdata enligt CGM-reglerna i mylife Cloud eftersom CGM &r den priméra
enheten. De valda graferna och statistikvardena anpassas i motsvarande grad.

Patienter som anvander BGM som primér enhet kallas BGM-anvandare i den
har bruksanvisningen. Patienter som anvander CGM som priméar enhet kallas
CGM-anvandare i den har bruksanvisningen.

-

Om du vill filtrera uppgifterna som visas i olika rapport- och statistikvyer kan du anvanda
funktionerna i filteravsnittet i programvaran (se kapitel 2.2 Skarmdversikt och navigering).

Om du ar vardpersonal: Tank pa att filteromradet ar inaktivt tills en patient markeras
(se kapitel 4.2.3 Vélja en patient).

* Observera: Marknadstillgéngen till mylife App, mylife CamAPS FX App och respektive integration hos CGM-system med de har apparna varierar i olika lander.
Mer information finns p& www.mylife-diabetescare.com




Cloud

5.1 For vardpersonal: S6ka och vilja patienter

Overst i mitten av rubrikomrédet visas namnet p& den valda patienten. Vaxla mellan
patienter genom att klicka pa X och sedan pa . SOk efter en patient genom att

ange dennes for- eller efternamn. | listrutan med patienter visas en uppsattning patienter
som nyligen har valts.

5.2 Val av tidsintervall

Filtrera datum med fardiga tidsintervall eller stall in ett eget. Om du vill anvanda forinstéallda
intervall klickar du pa det forsta féltet i filteromradet och véljer alternativ i listan. Om du

vill skapa ett eget tidsintervall valjer du Eget tidsintervall i det forsta faltet. Klicka pa det
andra faltet. Da 6ppnas kalendermodulen dar du kan vélja specifika datum. Klicka pa
Spara.

5.3 Overgripande datafilter

Om du vill filtrera med andra kategorier anvand knappen Filter i filteromradet. Du kan
filtrera med kategorier, exempelvis manuella blodglukosvéarden eller blodglukosvarden
fran enheten, maltider och tidsintervall. Om du vill spara filterinstéllningarna klickar du pa
Spara. Om du vill aterstalla standardfilterinstallningarna klickar du pa Aterstall filter.
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6 Dashboard

Nar du dppnar programvaran visas fénstret Dashboard. Du kan nar som helst komma
tilbaka till den har vyn genom att klicka p& 4 Dashboard i huvudmenyn.

| dashboard kan du ange 6vergripande behandlingsdata i form av statistik och trender.
Du kan justera vilka data som inkluderas genom att andra tidsintervallet och valja filter i
filteromradet.

| kliniklaget visas en lista i dashboard med de senast granskade patienterna. Valj en patient
vars behandlingsuppgifter ska visas i dashboard.

Om du vill visa data pa andra satt klickar du pa fliken Behandlingsstatistik eller

Behandlingstrender.

6.1 Behandlingsstatistik
Om du vill visa data klickar du pa fliken Behandlingsstatistik.

Example name

Cloud

Own time range: 22.06.2020 - 05.07.2020 Filter Y UD D

ALGEEELE M Therapy trends

AGP - Time in ranges Insulin Time in loop
High (180-250 mg/dL)________ 42% 29 0/
(]
Bolus
Target range (70-180 mg/dL)___ 55% 71 0/0
Basal
E— Low (<55mg/dL)__________ 3%
Above chart uses Automode:
AGP target ranges
33%
on Attempting off
Values
Target rage [mg/dL] 70 - 180 Average total daily insulin [U/day] 58.8
Average glucose [mg/dL] 175 Average total daily bolus [U/day] 7.7
Boost time [%] 12
Standard deviation [mg/dL] 58 Average total daily basal [U/day] 51.1
Ease-off time [%] 6
Glucose variability [%] 33 Average carbohydrates [g carb/day] 559
Glucose Management Indicator (GMI) [%] 7.5 Average number of boluses [n°/day] 1.0

Bolus calculator overriding [%)] 25

Figur 7: Dashboard — Behandlingsstatistik
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Diagrammen och statistiken omfattar féljande. De varierar beroende p& om patienten
anvander en glukosmatare eller ett CGM-system som primar enhet for glukosmatning.

Statistik for BGM-anvandare:
Ambulerande glukosprofil (AGP) - tid i intervall
| diagrammet visas vilken procentandel av tiden som patienten var i de angivna
blodglukosintervallen under den valda perioden. Detta baseras pa installningen av
AGP-malomradet.
Genomsnittligt avlast blodglukos
Visar medelvardet av blodglukosavldsningarna under den valda perioden.
Antal hypoglykemier
| diagrammet visas detekterade hypoglykemiska handelser under den valda perioden.
Standardavvikelse fér blodglukosvarden
Visar standardavvikelsen hos blodglukosvardena under den valda perioden.

Statistik for CGM-anvandare:
Ambulerande glukosprofil (AGP) - tid i intervall
| diagrammet visas vilken procentandel av tiden som patienten var i de angivna
glukosintervallen under den valda perioden. Detta baseras pa instéliningen av
AGP-malomradet.
Genomsnittligt glukosvarde
Visar medelvardet av glukosavldsningarna under den valda perioden.
Standardavvikelse fér glukosvarden
Visar standardavvikelsen hos glukosvardena under den valda perioden.
Standardavvikelserna beskriver den relativa avvikelsen hos glukosvéardena fran
medelvardet av dem.
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Statistik for mylife CamAPS FX-anvandare:
Ambulerande glukosprofil (AGP) - Tid i intervall
| diagrammet visas vilken procentandel av tiden som patienten var i de angivna
blodglukosintervallen under den valda perioden. Detta baseras pa installningen av
AGP-malomradet.
Insulin
| det har diagrammet visas fordelningen mellan basal- och bolusinsulin i % av
administrerat insulin.
Tid i loop
| det har diagrammet visas en férdelning i % av hur lang tid anvandaren var i closed
loop-lage och hur mycket closed loop-modifieringar anvandes.
— Pa: Loop-lage &r aktivt.
— Forsoker: mylife CamAPS FX App forsdker att uppratta closed loop-laget.
— Av: Anvandaren ar i open loop-lage.
— Boost-tid: % av tiden med Boost aktiverat i closed loop-lage.
— Ease-off-tid: % av tiden med Ease-off aktiverat i closed loop-lage.
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Varden

| den har dversikten visas ett urval av viktiga varden antingen i mg/dL eller mmol/L

under den aktuella tidsramen.

— Malomréade: Visar det malomrade som konfigurerats i mylife CamAPS FX App.

— Genomsnittligt glukos: Visar genomsnittligt avlast glukosvarde under den valda
perioden.

— Standardavvikelse: Visar standardavvikelsen for glukosvardena under den valda
perioden. Standardavvikelserna beskriver den relativa avvikelsen for glukosvardena
frdn medelvardet av dem.

— Glukosvariabilitet [%]: Definieras som procentuell variationskoefficient (%CV) eller
relativ standardavvikelse och beskriver hur utspridda blodglukosvardena ar.
Vardet beréknas genom att standardavvikelsen for glukos delas med medelvéardet.
Vardet ska helst vara lagt.

— Glukoshanteringsindikator: Glukoshanteringsindikatorn (GMI) baseras pa
genomsnittet av de uppmatta glukosvardena. Det approximerar den vantade
laboratorieuppmatta HbA1c-nivan (estimerad A1c). GMI kan vara lagre, hogre eller
ungefar lika med Alc-vardet matt i laboratorium.

— Genomsnittligt totalt insulin: Medelvardet for daglig total insulindosering under den
valda perioden.

— Genomsnittlig total daglig bolus: Medelvéardet for daglig total bolusinsulindosering
under den valda perioden.

— Genomsnittlig total daglig basal: Medelvardet for daglig total basalinsulindosering
under den valda perioden.

— Medelvéarde for kolhydrater: Genomsnittligt dagligt kolhydratintag under den valda
perioden.



6.2 Behandlingstrender
Om du vill visa detekterade trender i behandlingsdata klickar du pa fliken
Behandlingstrender.

Example name X
mg Cloud
Search o
A Dashboard Own time range: {  22062020-05.07.2020 » )| Fiter Y B

@ Overall view

Therapy statistics ERGEETIRTEGLH

E| Logbook

Trends

Distribution
Frequency of BG level tracking: Improved from 4 to 5 per day.

= Insulin report

Average number of hypos per month: Not changed.
Trend report

Device settings Standard deviation: Deteriorated from 36 mg/dL to 56 mg/dL.

Patient

4w 4 ¢

Average glucose reading: Not changed.

Settings

User Guide

Figur 8: Dashboard — Behandlingstrender

Trender ar enkla utsagor som beskriver den relativa férandringen hos behandlingsuppgifterna
mellan tva tidsperioder. Trenden berdknas genom att data fér det valda tidsintervallet
jamfors med data hos det foregéende tidsintervallet med samma langd.

Exempel: 3 manader med data fran maj till juli jamférs med data fran de 3 manaderna
omedelbart fore, d.v.s. data fran februari till april.
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Detalj Beskrivning
{;i Trenden visar en forbattring.
|::> Trenden &r konstant.
<)\“| Trenden visar en férsamring.

Det finns inte tillrackligt med data for att bestdmma en trend.

Trenderna i det har avsnittet omfattar féljande utvarderingar. De varierar beroende pa
om patienten anvander en glukosmatare eller ett CGM-system som primar enhet for
glukosmétning.

Trender for BGM-anvandare

Frekvens for BG-nivdmatning

Trenden visar &ndringen i genomsnittsantalet BG-nivamatningar per dag.
Genomsnittligt antal hypoglykemier per manad

Trenden visar andringen i det genomsnittliga antalet hypoglykemihéndelser per manad.
V&lj en tidsperiod i steg om en méanad.

Standardavvikelse

Trenden visar &ndringen i standardavvikelsen for blodglukosmatningarna.
Standardavvikelserna beskriver den relativa avvikelsen hos blodglukosvardena fran
medelvardet av dem.

Genomsnittligt avlast blodglukos

Trenden visar andringen i det genomsnittliga aviasta blodglukosvardet.

Trender for CGM-anvandare

Tid i omrade (AGP)

Trenden visar andringen av tiden i omradet.

Genomsnittligt glukosvarde

Trenden visar andringen i det genomsnittliga avlasta glukosvardet.
Standardavvikelse

Trenden visar &ndringen i standardavvikelsen for glukosmétningarna. Standardavvikelserna
beskriver den relativa avvikelsen hos glukosvardena fran medelvardet av dem.

Observera att mylife CamAPS FX-anvandare behandlas pd samma satt som CGM-anvandare.



7 Oversikt

Om du vill visa behandlingshandelser, glukosvarden och insulinadministrering klickar du
pa vyn @ QGversikt i huvudmenyn. Du kan justera vilka data som inkluderas genom att

andra tidsintervallet och vélja filter i filteromradet.

Véardena och namnen pa féljande sidor &r enbart illustrativa.

Om du vill visa data pé olika sétt klickar du pa flikarna Tidsintervall eller Specifik dag.

Example name >

mylife App
Owntmerange:w ¢  22.06.2020-05.07.2020 » | Fiter Y e
Number of days: 14 Time CGM is active [%]: 84.1 @ Glucose [mg/dL]: 146.0 Within target [%]: 65
Above target [%]: 25 Below target [%]: 10 Standard deviation [mg/dL]: 54 Glucose variability [%]: ~ 33.1
E Logbook Glucose Management Indicator [%]: 7.2
Glucose [mg/dL] Insulin [U]

Distribution

= Insulin report

- MWMMWWMM%M%WM |

Patient | ! | |
3 - T

Settings

| | |

T T T
| | | | o
User Guide : : : o
i

00
Insulin [U/h]
Ease-Off

Logout t t O)

Boost Automode

Active

Figur 9: Oversiktsvy — Tidsintervall mylife CamAPS FX
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7.1 Sammanfattningsdata
En numerisk sammanfattning av viktiga behandlingsdata baserat pa tidsintervallet och
filtret visas i datasammanfattningsomradet.

7.1.1 Sammanfattning for BGM-anvandare
Antal blodglukosmatningar: totalt antal loggade varden.
Medelvarde for blodglukosavlasningar/dygn, totalt antal varden delat med antalet dagar.
Medelvarde for blodglukos: genomsnittligt blodglukosvarde.
Inom mal [%]: procentandel av blodglukosvarden inom malomradet.
Over mal [%)]: procentandel av blodglukosvarden &ver mélet.
Under mal [%]: Procentandel av blodglukosvardena under malomréadet.
Antal hyperglykemier: antalet blodglukosvéarden i hyperglykemiomradet.
Antal hypoglykemier: antalet blodglukosvéarden i hypoglykemiomradet.
Standardavvikelse: Standardavvikelsen beskriver den relativa avvikelsen hos
blodglukosvardena fran medelvardet av dem. Ju lagre standardavvikelse,
desto mindre spridning av de enskilda blodglukosvéardena pa vardera sidan om
deras medelvarde. Vardet ska helst vara lagt.
Glukosvariabilitet [%]: Definieras som procentuell variationskoefficient (%CV) eller relativ
standardavvikelse och beskriver hur utspridda blodglukosvardena ar. Vardet beraknas
genom att standardavvikelsen for glukos delas med medelvardet. Vardet ska helst vara
lagt.
Glukoshanteringsindikatorn [%]: Glukoshanteringsindikatorn (Glucose Management
Indicator, GMI) baseras pa genomsnittet av de uppmatta blodglukosvardena. Den
approximerar den férvantade laboratorieuppmétta HoA1c-nivan (uppskattat HoA1c).
GMI kan vara lagre, hogre eller ungefar samma som A1c-vardet enligt ett laboratorium.
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7.1.2 Sammanfattning fér CGM-anvandare
Antal dagar: Antal dagar under vilket glukosvarden insamlades.
Tid CGM ar aktiv [%]: Den tid som anvandaren anvander enheten och tar emot
sensorvarden.
Medelvarde for glukos: Summan av alla glukosvarden delat med antalet varden.
Inom mal [%]: Procentandel av glukosvardena som ligger inom malomradet.
Over mél [%)]: Procentandel av glukosvérdena som ligger dver malomrédet.
Under mal [%]: Procentandel av glukosvardena som ligger under malomradet.
Standardavvikelse: Matt pa fordelningen av uppmatta glukosvarden dver och under
medelvardet under den valda tidsperioden. Ju lagre standardavvikelse, desto mindre
spridning av de enskilda glukosvérdena pa vardera sidan om deras medelvéarde.
Glukosvariabilitet [%]: Definieras som procentuell variationskoefficient (%CV) eller
relativ standardavvikelse och beskriver hur utspridda glukosvardena ar. Vardet beréknas
genom att standardavvikelsen for glukos delas med medelvardet. Vardet ska helst
vara lagt.
Glukoshanteringsindikatorn [%]: Glukoshanteringsindikatorn (Glucose Management
Indicator, GMI) baseras pa genomsnittet av de uppmaétta blodglukosvérdena. Den
approximerar den forvantade laboratorieuppmatta HoA1c-nivan (uppskattat HbA1c).
GMI kan vara lagre, hogre eller ungefar samma som Alc-vardet enligt ett laboratorium.

Observera att sammanfattningen ar identisk for mylife CamAPS FX-anvandare.



7.2 Tidsintervall

| vyn Tidsintervall visas ett diagram med blodglukosvérden fran en méatare (punkter)
eller sensorvéarden fran ett CGM-system (linje) samt varden for kolhydrater, bolusinsulin
och basalinsulin pd den lodrata axeln och tid langs den vagréta axeln under den valda

tidsperioden.

Placerar du pekaren pad en datapunkt visas ytterligare detaljer.

E| Logbook

Distribution

. Insulin report

Trend report

Device settings

Patient

Settings

User Guide

Logout

Own time range: ¥ (

Number of BG readings: 7

Above target [%]:

Standard deviation [mg/dL]: 56.0

Example name X

22.06.2020-05.07.2020 > )| Filter Y
@ Readings/day: 5.1 @ Glucose [mg/dL]: 146.0
25 Below target [%]: 10 Number of hypers: 29

Coefficient of variation [%]: 51.4 Glucose Management Indicator [%]: 6.5

Search Je)

=
Within target [%]: 65
Number of hypos: 10

Glucose mg/dL

| | | | | | | |
| | | | | | | |
I I I I I I I I
I I I I I I I I
| | o ! | o | | | b |
| | . | | o | | | I
| | | . | | o | | © |
I I l | I I r I
| o | @ b [ | .
T f I [ 1 T r* [T
| | ®e r [ | | o
| | | | | .
I I | I I

S R AT . s

. . . .
T r-e T T L3 T r . r
| | | . | I | I . *

SN I I TASRTA R (TR
BYSESEE | SUS ESEK (% ¥ S8 6 |SEHE KEHE E ¥ SME K K 465 WEE 6K KEE 8
I I I I I I I I
I I I | I I I
| | | J{}\ | | |
|

Insulin [U/h]
07.2020

Display values o

Insulin [U]

00

Carbs [g]

Figur 10: Oversiktsvy — Tidsintervall (BGM-anvéndare)
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L

Example name > v

mylife App
Owntimerange:v  {  22.06.2020-0507.2020 » | Fiter Y e O
Number of days: 14 Time CGM is active [%]: 84.1 @ Glucose [mg/dL]: 146.0 Within target [%)]: 65
Above target [%]: 25 Below target [%]: 10 Standard deviation [mg/dL]: 54 Glucose variability [%]: ~ 33.1
Logbook Glucose Management Indicator [%]: 7.2
Time range Specific day
S Gl [mg/dL] Insulin [U]
Distribution s | | | | o
wo | I | |
Insulin report : : : : L
I [ | |
Trend report 30 | [ | |
I I | | 3
I I | |
Device settings f
AN : :
20 TN T AN T T .
A 1 I 24
Patient / AN RN
l 0l |
" ‘ 1 i
Settings o] | | .
e
User Guide i i i i i
w1 .
BEEE S E'E | E¥E K EEE K ¥ ¥ E¥ & Carbs [g]
N N , h |
I I I I I o
I I I | 30
I | I 20
10
00
Insulin [U/h]

22.06.2020 23.06.2020 24.062020 25.06.2020 26.06.2020 27.06.2020 28.06.2020 29.06.2020 30.06.2020 01.07.2020 02.07.2020 03.07.2020 04.07.2020 05.07.2020

Figur 11: Oversiktsvy — Tidsintervall (CGM-anvéandare)

a2 —/



Example name X v/

mylife App

146.0

Within target [%]:
Glucose variability [%]:

g

Own time range: ¥ {  22.06.2020-05.07.2020 » )|  Filter Y
Number of days: 14 Time CGM is active [%]: 84.1 @ Glucose [mg/dL]:
Above target [%]: 25 Below target [%]: 10 Standard deviation [mg/dL]: 54
Logbook Glucose Management Indicator [%]: 7.2
Time range Specific day

Distribution flueese ['““/Z: ‘ ‘ ‘ Insulin (U]
Insulin report - ! | | .
A b b DA AN AL L -
ATy ATIa I
A SV T YTV U
Patient ) l j r = j j ® T u
Settings : : : carbs o]
| ® |
3 3 - 8
® ® ®

22.06.2020 23.06.2020 24.06.2020 25.06.2020 26.06.2020 27.06.2020 28,06.2020

29.06.2020

Automode

Figur 12: Oversiktsvy Tidsintervall (mylife CamAPS FX-anvandare)

Detaljerna i diagrammet beskrivs i tabellen nedan.
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Detalj Beskrivning
eller Glukosvarden inom malomradet
eller Glukosvarden dver malomradet
® eller — Glukosvéarden under méalomradet

- == Streckad linje (upptill)

Troskelvarde for hyperglykemiska episoder

Vitt omrade

Blodglukosmalomrade

-=-=Streckad linje (nertill)

Troskelvarde for hypoglykemiska episoder

Bolusinsulin (standardbolus f6r pumpanvandare) och/eller pennbolus

Bolusinsulin (férlangda och kombinerade bolusar f&r pumpanvandare)

Kolhydratintag (maltid eller mellanmal)

Kolhydratintag (hypoglykemibehandling)

Kolhydratintag (Iangsamt absorberad maltid)

Basinsulin (basalinsulindos) fér pumpanvandare

Tillfallig basaldos (TBR) fér pumpanvandare (endast for anvandare utan
hybrid closed loop-system)

Basinsulin foér pennanvandare

Status for auto-mode som % tid i loop
Mer information finns pé fliken "Specifik dag”

Boost

Ease-off




7.3 Specifik dag

| vyn Specifik dag visas ett diagram med varden for glukos, kolhydrater, bolus- och
basalinsulinvarden fr en 24-timmarsperiod. Overst i diagrammet kan du vélja och &ndra
dagen (24-timmarsperioden).

Valj dagen du vill granska genom att klicka pa {eller > och forflytta dig mellan dagar.

Example name X

Owntimerange:w  {  22.06.2020-05.07.2020 » | Fiter Y B
Overall view Number of BG readings: ! @ Readings/day: 5.1 @ Glucose [mg/dL]: 146.0 Within target [%]: 65
Above target [%]: 25 Below target [%]: 10 Numbers of hypers: 29 Numbers of hypos: 10
Logbook Standard deviation [mg/dL]: 56.0 Coefficient of variation [%]: 51.4 Glucose Management Indicator [%]: 6.5

Time range Specific day

Distribution ———
| li rt Glucose [mg/dL] Breakfast Lunch Dinner
= Insulin repol — —
Trend report
Device settings 250
162
o .
Patient w . 85
. .
Settings
s 2 2
) i 3 i
User Guide sulln (U
o H‘ lh
00

Figur 13: Oversiktsvy — Specifik dag (BGM-anvandare)
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Example name X v

A Dashboard Owntmerange:w  {  2206.2020-0507.2020 » )| Fiter Y [n[ )
Overall view Number of days: 1 Time CGM s active [%]: 841 0 Glucose [mg/al): 146.0 Within target [%]
Above target [%]: 25 Below target [%]: 10 ‘Standard deviation [mg/dL]: 54 Glucose variability [%]: 331
Logbook Glucose Management Indicator [%]: 7.2
e e
Distribution
22.06.20 Within target [%]: 76 | Abovetarget [%]: 18 | Belowtarget [%]: 6 ~
Insulin report
oD 3020 | Total basal 49%]1480 | Total bolus 51% | 15.4U
Trend report
Glucoss [marat) st Lunoh
Device settings
Patient -
Settings
User Guide S
0 ~ =
um
o i
Logout catsia
- fm
20 Time: 07:39
o Delivered bolus [U]: 8
o0 Suggested bolus [U]: 10
Deviation [U]: -2
— Meal bolus [U]: 8
Correction bolus [U]: 4
exsoon
Insulin on board [U}: 2
B}
23.06.20 Within target [%]: 76 \ Above target [%]: 18 \ Below target [%]: 6 ~
oD 3020 | Total basal 49%]1480 | Total bolus 51% [ 15.40

24.06.20

25.06.20

26,06.20

Glucose [ma/dL]

Breafast

Lunch

Dinner

M S
33
fim
Time: 10:02
Delivered bolus [U]: 5
Suggested bolus [U]: 5
Deviation [U]: 0
Meal bolus [U]: 5
Correction bolus [U]: 4
Insulin on board [U]: 4
®
00
Within target [%]: 76 | Abovetarget [%]: 18 | Belowtarget [%]: 6 v
oD 3020 | Total basal 49%]1480 | Total bolus 51%| 154U
Within target [%]: 76 ‘ Above target [%]: 18 ‘ Below target [%]: 6 v
TOD 30.20 ‘ Total basal 49% | 14.8U ‘ Total bolus 51% | 15.4U
Within target [%]: 76 ‘ Above target [%]: 18 ‘ Below target [%]: 6 v
TOD 30.20 ‘ Total basal 49% | 14.8U ‘ Total bolus 51% | 15.4U

Figur 14: Oversiktsvy — Specifik dag (CGM-anvéndare)
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A Dashboard

Overall view

Logbook

Example name X v

Own time range: v {  22062020-0507.2020 » |  Fiter Y

Number of days: 14
Above target [%]: 25
Glucose Management Indicator [%]: ~ 7.2

Time CGM is active [%]:  84.1
Below target [%]: 10

@ Glucose [mg/dL): 146.0
Standard deviation [mg/dL: 54

0o [0

Within target [%];
Glucose variability [%): ~ 33.1

Time range [[EIEEY

Distribution

22.06.20
Insulin report

Trend report

Glucoss [marat)
Device settings
Patient

Settings

User Guide

Logout csia

Easaot

23.06.20

Glucose [ma/dL]

24.06.20

25.06.20

26,06.20

Within target [%]: 76 | Abovetarget [%]: 18 | Belowtarget [%]: 6 ~
oD 3020 | Total basal 49%]1480 | Total bolus 51% | 15.40
st Lunoh

fim

Time: 07:39

Delivered bolus [U]: 8
Suggested bolus [U]: 10
Deviation [U]: -2

Meal bolus (U 8

Correction bolus [U]: 4

Insulin on board [U}: 2
B}
Within target [%]: 76 | Abovetarget [%]: 18 | Belowtarget [%]: 6 ~
oD 3020 | Total basal 49%]1480 | Total bolus 51% | 15.4U
arsaast Lunoh O

0:02

Delivered bolus [U]: 5
Suggested bolus [U]: 5
Devation [U]: 0

Meal bolus [U]: 5

Correction bolus [U]: 4

Insulin on board [U: 4

®
Within target [%]: 76 | Abovetarget [%]: 18 | Belowtarget [%]: 6 v
oD 3020 | Total basal 49%]1480 | Total bolus 51%| 154U
Within target [%]: 76 ‘ Above target [%]: 18 ‘ Below target [%]: 6 v
TOD 3020 ‘ Total basal 49% | 14.8U ‘ Total bolus 51% | 15.4U
Within target [%]: 76 ‘ Above target [%]: 18 ‘ Below target [%]: 6 v
TOD 30.20 ‘ Total basal 49% | 14.8U ‘ Total bolus 51% | 15.4U

Figur 15: Oversiktsvy Specifik dag (mylife CamAPS FX-anvéndare)
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Den 6vre delen av diagrammet omfattar foljande data:

Detalj

Beskrivning

Cloud

® cller —

Glukosvérden

Kolhydratintag (maltid eller mellanmal)

)¢

Kolhydratintag (hypoglykemibehandling)

Kolhydratintag (Idangsamt absorberad maltid)

Basinsulin (lila omrade)

I-'=T

Standardbolus f&r pumpanvandare

Forlangd bolus for pumpanvandare

FTF

Kombibolus fér pumpanvandare

—

Pennbolus

Basinsulin (pennanvandare)

Maltidsperioder angivna inom hakparenteser dverst langs tidslinjen

(frukost, lunch, middag)

Status for auto-mode
forsoker (prickad gré linje)
pa (heldragen gra linje)
av (gré linje, bruten)

Boost

Ease-off

Bolushéandelse: “x” avser siffran for den bolus i ordningen som administrerats under
dagen. Lagg musen 6ver symbolen for att f& detaljerad information om bolusen.

0N @

Byte av infusionsset




8 Loggbok

Om du vill visa loggboksposter klickar du pa [ Loggbok i huvudmenyn. Du kan justera
vilka data som inkluderas genom att andra tidsintervallet eller valja filter i rubrikomradet

Véardena och namnen pa féljande sidor &r enbart illustrativa.

Om du vill visa loggboken pa olika sétt klickar du pa flikarna Kronologisk eller Kalender.

Du kan aven filtrera Handelsetyper och lagga till nya handelsetyper. Anvand
Datainmatning om du vill ange data manuellt i loggboken (bara majligt nar programmet
kors i egenvardslaget).

m! Example name >~
|Ifg Cloud
Search e}
M Dashooard Own time range: {  22062020-0507.20200 » )| Fiter Y B
@ oversivew v
E| Logbook
Breakfast Lunch
Day 07:00 08:00 09:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 Summary
Distribution QMzo‘r’\ga;yo © 185mg/dL |y 090UM | & 10min. o 135 mg/dL il 190UM | @ 172mg/dL | ay 200U | e 142mo/dL | Average: 166 mg/dL
06 i 6.00U i 400U i 8.00U 4 88gcarb [Carbsi0g
B 81gcab ¥ 60gcab Insulin: 128.58 U
= Insulin report Bolus: 11 %
Tuesday o 172mg/dL & 10min. © 160 mg/dL Average: 166 mg/dL
Trend report 23.06.20 i 4.00U I 4.00U Carbs:0g
B 36gcab ¥ 65gcarb Insulin: 134.10 U
Device settings Bolus: 12 %
5 Wednesday | ® 150 mg/dL ® 150 mg/dL o 185 mg/dL Average: 209 mg/dL.
Patient 24.06.20 L 3.00U L 5.00U L 8.00U Carbs: 0 g
B 42gcab B s5gcard Insulin: 152.61 U
Settings Bolus: 3 %
Thursday ® 156 mg/dL & 10min. ® 135 mg/dL Average: 201 mg/dL.
User Guide 25.06.20 i 3.00U fiL 3.00U Carbs: 0g
B 45gcab ¥ 42gcab Insulin: 120.69 U
Bolus: 4 %
Friday o 192 mg/dL & 10min. ® 165 mg/dL Average: 130 mg/dL.
Logout 26.06.20 i 6.00U i 6.00U Carbs:0g
B 54gcab ¥ 50gcab Insulin: 143.41 U
Bolus: 6 %

Figur 16: Loggbok
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8.1 Kronologisk vy
| Kronologisk vy visas uppgifterna i en lista med de nyaste dverst och de aldsta underst.

Example name >

@ Cloud
M Dashboard Own time range: {  22062020-0507.2020 » Y| Fiter Y B
Overall view Chronological Calendar Y
LoQbook Day Date Time Event Value Information Note Edit
B AGP Sun  05.07.2020 22:46 Al Basal rate 3.00U/m ©)
Sun 05.07.2020 22:09 il Basal rate 2.00U/h
= Distribution
- Sun | 05.07.2020 19:49 f{p Combination bolus 400U ®
al. Insulin report Sun 05.07.2020 19:48 & Blood glucose 145mg/dL ﬁ 4
Sun | 05.07.2020 19:41 ity Basal rate 250U/
W Trend report
Sun 05.07.2020 19:20 & Blood glucose 180mg/dL. D Vi
/’ Device settings Sun 05.07.2020 18:47 & Blood glucose 125mg/dL D 4
° Sun 05.07.2020 18:25 & Exercise 80min. Va
Mmn Patient
Sun | 0507.2020 17:24 Al Basal rate 3.00U/M

«*- Settings

[T User Guide

.
1 About

C-) Logout

Detalj Beskrivning

a Blodglukos (manuellt inmatat varde)

6 Blodglukos (varde importerat fran enhet)

'YO) CGM-kalibrering

LT.;!,, Total insulinméangd per dygn

i Tillfallig basaldos

I Standardbolus

= Férlangd bolus

fmm Kombibolus
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Detalj Beskrivning
) ¢ Kolhydrater
t Kolhydratintag (hypoglykemibehandling
Kolhydratintag (l&ngsamt absorberad maltid)
& Motion

lllutn Pumpen Stoppad

.|||...; Pumpen startad

A Larm

@ Datum &ndrat

& Tiden andrad
Basaldos

il (Observera: Basaldosférandringar per timme enligt den forprogrammerade basaldosen
visas bara om och nar vardet &ndras)

U.,ﬁ!., Totalt basinsulin
a8 Information

) Byte av infusionsset

: Forfyliningsprocedur

|44 Kolvstangen har gétt tillbaka

{—. Forfylla kanylen

d Forfylla slangen

Imuﬁ Basaldosgrans andrad (bara aktuellt i vissa l&ander)
lI‘IT Bolusdosgréans andrad (bara aktuellt i vissa lander)
I A -
< Stallltus” for auto-mode
7~ forsoker
U 0&
Vo
s av
Boost
Ease-off
‘ CGM-larm
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Alla poster i den kronologiska vyn omfattar dag, datum, tid, hdndelsetyp och véarde.
Posterna kan ocksé innehélla kompletterande uppgifter:

Information

Klicka pé ikonen om du vill visa mer information fér de hér tre typerna av handelser:
Bolusberédkningsdetaljer och instéliningar for bolusadministration baserat pé ett tidigare
beraknat bolusférslag.

Enhetens serienummer fér blodglukosvarden som importeras via enheten.

Markorer (d.v.s. extra information som exempelvis fore maltid, stress eller sjukdom) for
blodglukosvérden. Du kan redigera manuellt inmatade markdrer, men inte markorer
som importerats fran en enhet.

Anteckning
Klicka pé ikonen om du vill visa anteckningar som lagts till for en post.

Redigera

Klicka pa ikonen om du vill redigera manuella poster. Loggboksposter som importerats
frdn en enhet kan inte redigeras. Det gar bara att redigera poster nér du ar i
egenvardslage. Vardpersonal kan bara lagga till och redigera anteckningar till handelser.
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8.2 Kalendervy

| Kalendervy visas postinformation med en rad per dag, som delats in i rutor som
omfattar en timme och anges fran vanster till hdger. Rulla at vanster och hoger

for att forflytta dig inom 24-timmarsperioden. En sammanfattning av viktiga data visas
i slutet av varje dag, till hoger.

Example name
Cloud
Own time range: 22.06.2020 - 05.07.2020 Filter Y UD ‘m
Chronological Calendar Y
Breakfast unch
Day 07:00 08:00 09:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 Summary
Monday 185 mg/dL |y 090U | £ 10 min 135 mg/dL Al 1:90 Uh 172 mg/dL |fgy 2.00 Uh 142 mg/dL | Average: 166 mg/dL
22.06.20 fiL 600U fiL 4.00 U fin 8.00 U 88gcab |Carbs:i0g
81gcarb 60 g carb Insulin: 128.58 U
Bolus: 11 %
Tuesday 172 mg/dL & 10min 160 mg/dL Average: 166 mg/dL
23.06.20 fiL 4.00U fin 4.00 U Carbs: 0 g
36 g carb 65 g carb Insulin: 134.10 U
Bolus: 12 %
Wednesday 150 mg/dL. 150 mg/dL 185 mg/dL Average: 209 mg/dL
24.06.20 L 3.00U i 5.00U fln 8.00U Carbs:0g
42 g carb 55 g carb Insulin: 152.61 U
Bolus: 3 %
Thursday 156 mg/dL & 10min 135 mg/dL Average: 201 mg/dL
25.06.20 o 3.00U fiL 3.00U Carbs: 0 g
45 g carb 42gcarb Insulin: 120.69 U
Bolus: 4 %
Friday 192 mg/dl & 10min 165 mo/dL Average: 130 mg/dL
26.06.20 o 6.00U fiL 6.00 U Carbs:0 g
549 carb 50g carb Insulin: 143.41 U
Bolus: 6 %

Figur 18: Loggbok — Kalendervy

Tidsblock pa en timme ar fdrsedda med en ikon och ett varde for varje handelse som
intraffade inom blocket. Maltidsperioder anges inom hakparenteser dverst langs tidslinjen.
| sammanfattningsblocken langst till hoger visas féljande information fér varje dag:

Medelvarde: Genomsnittligt blodglukosvéarde

Kolhydrater: Total mangd kolhydrater

Insulin: Total daglig dos av insulin (bolusinsulin + basalinsulin)

Bolus: Procentandelen av den administrerade mangden insulin som gavs som bolus.
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Detaljerna i kalendervyn beskrivs i tabellen nedan.

Detalj Beskrivning

Blodglukos (inom méalomradet)

Blodglukos (6ver malet)

& Blodglukos (under malomradet)

o CGM-kalibrering

Kolhydratintag (maltid eller mellanmal)

t Kolhydratintag (hypoglykemibehandling

Kolhydratintag (l&ngsamt absorberad maltid)

$o Motion

I Bolus for pennanvandare eller fér pumpanvandare som kompletterar med insulinpenna
! eller spruta

}' Basinsulin (bara pennanvandare)

ﬂﬂ_ Standardbolus

“n Forlangd bolus

“P‘l Kombibolus

Basaldos (observera: Basaldosférandringar per timme enligt den programmerade
basaldosen visas bara om och nar vardet &ndras)

— Tillfallig basaldos

Status for auto-mode
forsoker (prickad gra linje)
pé (heldragen gra linje)
av (gré linje, bruten)

Boost

Ease-off

» @

CGM-larm
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8.3 Handelsetyper

8.3.1 Filtrera vilka handelsetyper som visas
Om du vill hantera visningen av handelser i loggboken klickar du pé knappen
Y Handelsefilter. D& dppnas fonstret Loggbokshéndelse.

Om du vill visa en handelsetyp klickar du pa kryssrutan bredvid varje handelsetyp som du
vill ska visas. Klicka pa Stang om du vill stinga modulen och uppdatera loggboksvyn.

8.3.2 For patienter: Lagga till en handelsetyp

Patienter kan lagga till en ny handelsetyp for manuell datainmatning. Funktionen ar inte
tillganglig for vardpersonal i kliniklaget. Exempelvis kan blodtryck eller relaterade
symtom, fysiska aktiviteter eller hobbyer laggas till som handelsetyper. Sa har skapar
du en ny handelsetyp:

a. Klicka pa knappen Ny hdndelse och fyll i falten i popupfonstret:
Handelsenamn (varje handelse maste tilldelas ett namn).
Ikon: Klicka pa & om du vill vélja en ikon. Du kan ocksé ange en grupp med
3 bokstaver eller siffror.
Datatyp: Valj mellan foljande datatyper:
— Text: Ange text vid manuell datainmatning.
— Siffror: Ange ett minsta varde och ett hogsta varde (heltal utan decimaler). Vardena
kontrolleras nar du skriver in data manuellt.
— Urval: Ange minst ett urvalsvarde. Nar du anger data manuellt, ppnas en urvalslista.
— Decimal: Ange ett minsta varde och ett hdgsta varde (med decimaler). Vardena
kontrolleras nar du skriver in data manuellt.
Enhet: Ange en enhet (exempelvis mmHg for blodtryck).
Kommentar: Ange text som forklarar handelsetypen. Texten visas bara har.
b. Klicka p& Spara.
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8.3.3 For patienter: Ta bort en hiandelsetyp

Om du vill ta bort en handelsetyp markerar du handelseraden i popupfdnstret och klickar
pa knappen Ta bort. Standardhandelsetyperna kan inte tas bort. Du kan bara ta bort
handelsetyper som skapats manuellt. Om en handelsetyp anvéands i loggboken kan du
inte ta bort handelsetypen.

8.4 For patienter: Ange data manuellt
Patienter kan ange poster manuellt i loggboken. Exempelvis kan de logga fysisk aktivitet
under en viss tid. Funktionen ar inte tillganglig for vardpersonal i kliniklaget.

Sa har skapar du en post manuelit:

a. Klicka p& knappen Datainmatning . D& ¢ppnas popupfonstret fér datainmatning.

b. Fyll i falten:
Handelse: Valj handelsetyp i listrutan
Datum och tid: Valj datum och tid fér handelsen
Varde: Ange vardet som ar knutet till handelsen. Nar du har valt en handelsetyp visas
lampliga enheter for handelsens varde till hoger. For exempelvis ett motionspass anges
vardet i minuter.

c. Klicka pa Spara.

Sa har redigerar du en manuell post:

Patienterna kan redigera manuellt tillagda handelser genom att markera handelseraden
och klicka pa Redigera. Det gar bara att redigera poster nar du &r i egenvardslage.
Vardpersonal kan i kliniklaget bara lagga till eller redigera anteckningar till hadndelser, men
inte deras varden eller datum. Spara andringar genom att klicka p& Spara.



9 Ambulerande glukosprofil (AGP)

L

Vardena och namnen pé foljande sidor &r enbart illustrativa.

Om du vill visa glukosvarden och ménster under 24-timmarsperioder klickar du
p& B8 AGP i huvudmenyn. Du kan justera vilka data som inkluderas genom att andra

tidsintervallet och véalja filter i filteromradet.

Om du vill visa data pa olika satt klickar du pa flikarna Ambulerande glukosprofil (AGP)

och Standarddag (bara BGM-anvandare).

my Example name X

{14 Cloud

A Dashboard Own time range: ¢ 22062020-2207.2020 » Y|  Fitter Y 0
Overall view Number of BG readings: 142 @ Readings/day: 5.1 @ BG [mg/dL]: 141.0 Within target [%]: 33.8
Above target [%]: 36.6 Below target [%)]: 29.6 Numbers of hypers: 38 Numbers of hypos: 22
E] Logbook Standard deviation [mg/dL]: 75.0 Coefficient of variation [%]:  53.2 Glucose Management Indicator [%]: 6.5
AGP Display values O
D Glucose
Distribution [mg/dL]
= Insulin report
Trend report
o
Device settings - .
o 1 .
9 ; o
Patient
: .
Settings o )
. .
5 - 5
User Guide . -, . o, o . ...
. 0]

Logout

Figur 19: Standarddag
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9.1 Sammanfattningsdata
En numerisk sammanfattning av viktiga behandlingsdata baserat pa tidsintervallet och
filtret visas i datasammanfattningsomradet

9.1.1 Sammanfattning for BGM-anvandare
Antal blodglukosmatningar: totalt antal loggade varden.
Medelvarde for blodglukosmatningar/dygn, totalt antal varden delat med antalet dygn.
Medelvarde for blodglukos: genomsnittligt blodglukosvarde.
Inom mal [%]: procentandel av blodglukosvarden inom malomradet.
Over mal [%)]: procentandel av blodglukosvarden &ver mélet.
Under mal [%]: Procentandel av blodglukosvardena under malomréadet.
Antal hyperglykemier: antalet blodglukosvarden i hyperglykemiomradet.
Antal hypoglykemier: antalet blodglukosvéarden i hypoglykemiomradet.
Standardavvikelse: Standardavvikelsen beskriver den relativa avvikelsen hos
blodglukosvardena fran medelvardet av dem. Ju lagre standardavvikelse, desto mindre
spridning av de enskilda blodglukosvardena pa vardera sidan om deras medelvéarde.
Vardet ska helst vara 1agt.
Glukosvariabilitet [%]: Definieras som procentuell variationskoefficient (%CV) eller relativ
standardavvikelse och beskriver hur utspridda blodglukosvardena ar. Vardet beraknas
genom att standardavvikelsen for glukos delas med medelvardet. Vardet ska helst
vara lagt.
Glukoshanteringsindikatorn [%]: Glukoshanteringsindikatorn (Glucose Management
Indicator, GMI) baseras pa genomsnittet av de uppmatta blodglukosvardena. Den
approximerar den férvantade laboratorieuppmétta HoA1c-nivan (uppskattat HoA1c).
GMI kan vara lagre, hogre eller ungefar samma som Aic-vardet enligt ett laboratorium.
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9.1.2 Sammanfattning féor CGM-anvandare
Antal dygn: Antal dygn under vilket glukosvarden insamlades.
Tid CGM ar aktiv [%]: Den tid som anvandaren anvander enheten och tar emot
sensorvarden.
Medelvarde for glukos: Summan av alla glukosvarden delat med antalet varden.
Inom mal [%]: Procentandel av glukosvardena som ligger inom malomradet.
Over mél [%)]: Procentandel av glukosvérdena som ligger dver malet.
Under mal [%]: Procentandel av glukosvardena som ligger under malomradet.
Standardavvikelse: Matt pa fordelningen av uppmaétta glukosvarden dver och under
medelvardet under den valda tidsperioden. Ju lagre standardavvikelse, desto mindre
spridning av de enskilda glukosvérdena pa vardera sidan om deras medelvéarde.
Glukosvariabilitet [%]: Definieras som procentuell variationskoefficient (%CV) eller relativ
standardavvikelse och beskriver hur utspridda blodglukosvardena &r. Vardet beraknas
genom att standardavvikelsen for glukos delas med medelvardet. Vardet ska helst vara
lagt.
Glukoshanteringsindikatorn [%]: Glukoshanteringsindikatorn (Glucose Management
Indicator, GMI) baseras pa genomsnittet av de uppmaétta blodglukosvérdena. Den
approximerar den forvantade laboratorieuppmatta HoA1c-nivan (uppskattat HbA1c).
GMI kan vara lagre, hogre eller ungefar samma som Alc-vardet enligt ett laboratorium.

Observera att sammanfattningen ar identisk for mylife CamAPS FX-anvandare.



9.2 Standarddag

Fliken Standarddag visas bara for BGM-anvandare. Standarddag anger varde och
klockslag for alla loggade blodglukosvarden per 24 timmar under det valda tidsintervallet.

Darmed kan du lattare se nar blodglukosvardet ligger dver, under eller inom
blodglukosmalomradet under vissa tider och hitta monster i blodglukosférdelningen

under en 24-timmarsperiod.

4 cloud

Example name >~/

Search jol
M Dashboard Own time range: ¢ 22062020-2207.2020 » »| Fiter Y B
Overall view Number of BG readings: 142 @ Readings/day: 5.1 @ BG [mg/dL]: 141.0 Within target [%]: 33.8
Above target [%]: 36.6 Below target [%]: 29.6 Numbers of hypers: 38 Numbers of hypos: 22
Logbook Standard deviation [mg/dL]: 75.0 Coefficient of variation [%]: 53.2 Glucose Management Indicator [%]: 6.5
AGP Display values C)
o Glucose
Distribution [mg/dL]
= Insulin report
.
Trend report L .
. o b
Device settings + o
L
4 ; P
Patient
Settings .
. . .
: o . - -
User Guide .. -, o o, | °® B ..
. th)

Figur 20: Standarddag — Standarddag (BGM-anvandare)
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Detaljerna i diagrammet beskrivs i tabellen nedan.

Detalj Beskrivning

Blodglukosvéarden inom blodglukosméalomradet

Blodglukosvéarden 6ver blodglukosmalomradet

@ Blodglukosvéarden under blodglukosmalomradet
Vitt omrade Blodglukosmalomrade

=== Streckad linje (upptill) Troskelvarde for hyperglykemiska episoder

=== Streckad linje (nertill) Troskelvarde for hypoglykemiska episoder

Visa varden
Lagg muspekaren 6ver den punkt som du vill se tid och varde fér. Du kan ocksa klicka pa

knappen Visa varden om du vill visa alla blodglukosvarden i diagrammet.
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9.3 Ambulerande glukosprofil (AGP)

Ambulerande glukosprofil (AGP) visas for BGM- och CGM-anvandare. Rapporten for
ambulerande glukosprofil (AGP) sammanfattar glukosvardena under rapportperiod,

och medianvardet (50 %) och andra percentiler visas som om de intraffar under en enda
dag.

Dag for dag visar dagliga glukosprofiler frdn midnatt till midnatt (24-timmarsperiod).
Varje ruta ar glukosmonstret for en dag. De individuella dagarna visas med en uppsattning
efterféljande dagar.

9.3.1 BGM-anvandare

Ambulerande glukosprofil (6vre delen av huvudfénstret): Dagliga blodglukosprofiler
kombineras till en 6versikt for ett dygn (24 timmar). Helst ska linjerna ligga inom AGP-
malomradet (vitt omrade).

Example name

Cloud

Own time range: 22.06.2020 - 22.07.2020 Filter Y uD “ﬁ
Number of BG readings: 142 @ Readings/day 5.1 © BG [mg/dL]: 141.0 Within target [%]: 33.8
Above target [%)]: 36.6 Below target [%]: 29.6 Numbers of hypers: 38 Numbers of hypos: 22
Standard deviation [mg/dL]: 75.0 Coefficient of variation [%]:  53.2 Estimated A1C [%]: 6.5
m Standard day
AGP - Time in ranges
Very High (>250 mg/dL) 5%
High (180-250 mg/dL) 32%
[
Target range (70-180 mg/dL) - 34%

B... .
Very Low (<54 mg/dL) 2%

Monday 22,0620  Tuesday 23.06.20  Wednesday 24.06.20  Thursday 25.06.20

Figur 21: AGP — Ambulerande glukosprofil/Dag fér dag (BGM-anvandare)
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| diagrammet visas féljande information:
Vitt omrade: AGP-méalomradet
Svart linje: Medianlinje. Halften av blodglukosvéardena ligger éver linjen och den andra
halften under. Den svarta linjen &r oftast plan och ligger inom det vita omradet (AGP-
malomradet).
Gront omréde och linjer: Det gréna omradet representerar 50 % av blodglukosvéardena.
Den &vre grona linjen markerar den 75:e percentilen och den nedre grdna linjen den
25:e percentilen. Helst ska omradet mellan linjerna vara smalt.
Stapeldiagram med tiderna i omradet i % for foljande AGP-malomraden:
— Mycket hogt (orange; >13,9 mmol/L eller 250 mg/dL)
— Hogt (gult; dvre mal upp till 13,9 mmol/L eller 250 mg/dL)
— AGP-malomréade (grént — vanligen 3,9-10,0 mmol/L eller 70-180 mg/dL)
— Lagt (ljusrétt; 3,0 mmol/L eller 54 mg/dL upp till nedre mélet)
— Mycket lagt (morkrott, <3,0 mmol/L eller 54 mg/dL)

Om det finns farre an 30 blodglukosvarden under den valda tidsperioden visas rapporten
utan medianvarden och varden for 25:e och 75:e percentiler. | rapporten anges ocksé att
data saknas for en AGP-rapport

Dag for dag (undre delen av huvudfdnstret):
Blodglukosmétningar loggade under ett dygn péa 24 timmar. Dag och datum anges for
varje ruta. Det vita omradet &r AGP-malomradet.



9.3.2 CGM-anvandare

Ambulerande glukosprofil (6vre delen av huvudfénstret): Dagliga glukosprofiler
kombineras till en 6versikt for ett dygn (24 timmar). Helst ska linjerna ligga inom det vita

omradet (AGP-mélomradet).

Example name >~/

Own time range: {  2206.2020-22.07.2020 » )|  Fiter Y
Number of days: 14
Above target [%]: 25

Glucose Management Indicator (GMI): 7.2

% Time CGM is active [%]: 84.1
Below target [%]: 10

@ Glucose [mg/dL]:

E| Logbook

Standard deviation [mg/dL]: 54

kD

146.0 Within target [%]:

Glucose variability [%]:

65
33.1

50% -Median  25%/75%-1QR  5%/95%

Distribution

: [mg/dL]
= Insulin report

Trend report
Device settings

Patient

Settings

User Guide

Logout

ik |rlll"'n_ "'l.ri'l. ety

M

AGP - Time in ranges

W Very High (>250 mg/dL)--

High (180-250 mg/dL)

Low (54-70 mg/dL) -
Very Low (<54 mg/d|

Target range (70-180 mg/dL) - 34%

Figur 22: AGP — ambulerande glukosprofil/Dag for dag (CGM-anvandare)
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| diagrammet visas féljande information:
Vitt omrade: AGP-méalomrade
Svart linje: Medianlinje. Hélften av glukosvardena ligger 6ver linjen och den andra
halften under. Den svarta linjen &r oftast plan och ligger inom det vita omradet (AGP-
malomradet).
Gront omréde och linjer: Det gréna omradet representerar 50 % av glukosvardena. Den
dvre grona linjen markerar den 75:e percentilen och den nedre gréna linjen den 25:e
percentilen. Helst ska omradet mellan linjerna vara smalt.
Omréde mellan bla punktlinjer: 5 % av vardena ligger hogre (95:e percentilen) och 5 %
under (5:e percentilen). De bla punktlinjerna och omradet mellan dem ska ligga s& nara
det grona omradet som mojligt.
Stapeldiagram med tiderna i omradet i % for foljande AGP-malomraden:
— Mycket hogt (orange; >13,9 mmol/L eller 250 mg/dL)
— Hogt (gult; dvre mal upp till 13,9 mmol/L eller 250 mg/dL)
— AGP-malomréade (grént — vanligen 3,9-10,0 mmol/L eller 70-180 mg/dL)
— Lagt (ljusrétt; 3,0 mmol/L eller 54 mg/dL upp till nedre mélet)
— Mycket lagt (morkrott, <3,0 mmol/L eller 54 mg/dL)

Om det finns mindre &n 7 dygn med CGM-data eller farre &n 30 sensorvarden under den
valda tidsperioden skapas ingen AGP-rapport. Istéllet anges i rapporten att data saknas
for en AGP-rapport.

Dag for dag (undre delen av huvudfonstret):

Glukosmatningar loggade under ett dygn pa 24 timmar. Dag och datum anges for varje
ruta. Det vita omradet &r AGP-malomradet. Orangefargade omraden &r episoder dar
glukosvardet var dver AGP-malomradet. Roda omraden &r episoder déar glukosvardet var
under AGP-malomradet.

Observera att sammanfattningen ar identisk for mylife CamAPS FX-anvandare.
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10 Distribution

Véardena och namnen pa féljande sidor &r enbart illustrativa.

Om du vill se hur glukosvéardena férdelades dver dagen klickar du pa = Distribution i
huvudmenyn. Pa sidan Distribution visas hur mycket av tiden som spenderats dver, inom
eller under malomradet vid instéllda Klockslag.

Detalj Beskrivning

Over mélomradet

Inom malomradet

@& Under méalomradet




Du kan justera vilka data som inkluderas genom att andra tidsintervallet och valja filter i

filteromradet.

@ Cloud

ﬁ Dashboard

Overall view

Logbook

Distribution

Insulin report

Trend report

Device settings

Patient

Settings

User Guide

Logout

Example name < v/

Own time range: {  2206.2020-22.07.2020 » |  Filter Y
Number of BG readings: 142 O Readings/day: 4.7 @ BG [mg/dL]: 141.0
Above target [%)]: 37.0 Below target [%]: 29.0 Numbers of hypers: 38
Standard deviation [mg/dL]: 75.0 Coefficient of variation [%]:  53.2 Glucose Management Indicator [%]: 6.5
@ rbovetarget @ withintarget @ selowtarget
Nighttime Before breakfast After breakfast
38% O Y o O Y 30% O
Before lunch After lunch Before dinner After dinner
, g
27% O 40% O ¥oa3% O 7 20% O
Glucose [mg/dL]
400+
350-399
300-349
250299 30%
200249

150-19 mm—

100-149

50-90 m—

0

00

30%

Figur 23: Distribution
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10.1 Sammanfattningsdata
En numerisk sammanfattning av viktiga behandlingsdata baserat pa tidsintervallet och
filtret visas i datasammanfattningsomradet. Data omfattar féljande:

10.1.1 Sammanfattning féor BGM-anvandare
Antal blodglukosavlédsningar: totalt antal blodglukosvarden som anvants fér den valda
perioden.
Medelvarde for aviasningar/dygn: Totalt antal blodglukosvarden delat med antalet dygn
under den angivna perioden.
Medelvarde for blodglukos: Genomsnittligt blodglukosvarde.
Inom mal [%]: procentandel av blodglukosvarden inom malomradet.
Over mal [%)]: Procentuell del av blodglukosvérdena som ligger dver malet.
Under mal [%]: Procentandel av blodglukosvérdena under malomradet.
Antal hyperglykemier: antalet blodglukosvarden i hyperglykemiomradet.
Antal hypoglykemier: antalet blodglukosvéarden i hypoglykemiomradet.
Standardavvikelse: Matt pa férdelningen av uppmatta blodglukosvarden dver och
under medelvardet under den valda tidsperioden. Ju lagre standardavvikelse,
desto mindre spridning av de enskilda blodglukosvardena pa vardera sidan om deras
medelvarde.
Glukosvariabilitet [%]: Definieras som procentuell variationskoefficient (%CV) eller relativ
standardavvikelse och beskriver hur utspridda blodglukosvardena &r. Vardet beraknas
genom att standardavvikelsen for glukos delas med medelvardet. Vardet ska helst vara
lagt.
Glukoshanteringsindikator [%]: Glukoshanteringsindikatorn (Glucose Management
Indicator, GMI) baseras pa genomsnittet av de uppmaétta blodglukosvérdena. Den
approximerar den forvantade laboratorieuppmatta HoA1c-nivan (uppskattat HbA1c).
GMI kan vara lagre, hogre eller ungefar samma som Alc-vardet enligt ett laboratorium.
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10.1.2 Sammanfattning fé6r CGM-anvandare
Antal dygn: Antal dygn under vilka glukosvarden insamlades.
Tid CGM ar aktiv [%]: Den tid som anvandaren anvander enheten och tar emot
sensorvarden.
Medelvarde for glukos: Summan av alla glukosvarden delat med antalet varden.
Inom mal [%]: Procentandel av glukosvardena som ligger inom malomradet.
Over mél [%)]: Procentandel av glukosvérdena som ligger dver malet.
Under mal [%]: Procentandel av glukosvardena som ligger under malomradet.
Standardavvikelse: Matt pa fordelningen av uppmaétta glukosvarden dver och under
medelvardet under den valda tidsperioden. Ju lagre standardavvikelse, desto mindre
spridning av de enskilda glukosvérdena pa vardera sidan om deras medelvéarde.
Glukosvariabilitet [%]: Definieras som procentuell variationskoefficient (% CV) eller relativ
standardavvikelse och beskriver hur utspridda blodglukosvardena &r. Vardet beraknas
genom att standardavvikelsen for glukos delas med medelvardet. Vardet ska helst vara
lagt.
Glukoshanteringsindikator [%]: Glukoshanteringsindikatorn (Glucose Management
Indicator, GMI) baseras pa genomsnittet av de uppmaétta blodglukosvérdena. Den
approximerar den forvantade laboratorieuppmatta HoA1c-nivan (uppskattat HbA1c).
GMI kan vara lagre, hogre eller ungefar samma som Alc-vardet enligt ett laboratorium.

Observera att sammanfattningen ar identisk for mylife CamAPS FX-anvandare.

10.2 Distributionsdiagram
| ringdiagrammen for Klockslag kan du se din blodglukosférdelning och ett diagram 6ver
glukosférdelningen.

Anvand knappen Filter dverst pa sidan eller markera rutorna for varje klockslag.
Du kan visa upp till 3 klockslag &t gangen. Valj bland féljande:

Hela dygnet

Natt

Fore frukost

Efter frukost

Fore lunch

Efter lunch

F6re middag

Efter middag



Distribution per klockslag

Example name X

Own time range: ¢ 22062020-22.07.2020 » |  Fiter Y 0o O
Number of BG readings: 142 @ Readings/day: 4.7 @ BG [mg/dL]: 141.0 Within target [%]: 34.0
Above target [%]: 37.0 Below target [%)]: 29.0 Numbers of hypers: 38 Numbers of hypos: 22
Logbook Standard deviation [mg/dL]: 75.0 Coefficient of variation [%]:  53.2 Glucose Management Indicator [%]: 6.5
@ rbovetarget @ within target @ sclowtarget
Distribution
Before breakfast After breakfast
= Insulin report ’
Trend report <
0% O 30% O
Device settings
Patient Before lunch After lunch Before dinner After dinner
g ! o
Settings
User Guide 27% O 40% O 3% O ' 20% O

Glucose [mg/dL]

Figur 24: Distribution — utvardering per klockslag

| ringdiagrammen visas procentandelen av tiden som vardet legat dver (orange), inom
(gront) eller under (rott) méalomradet vid de valda klockslagen.
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Distribution efter glukosomrade (aggregerad)

||'|
-—

w

2

Figur 25: Distribution — utvardering per glukosomrade

| stapeldiagrammet visas aggregerade glukosvarden och deras procentandelar inom, Gver
eller under malomradet under de valda klockslagen.

Pa Y-axeln anges forinstallda glukosomraden i steg om 2,8 mmol/L eller 50 mg/dL,
exempelvis 5,6-8,3 mmol/L eller 100-150 mg/dL.

P& X-axeln anges procentandelen av vardena i det givna glukosintervallet. De fargade
staplarna anger vilka glukosvarden som legat éver (orange), inom (grént) eller under (rott)
malomradet. Staplarna inom ett givet glukosomrade aggregeras till en samlad procentandel
av tiden inom respektive glukosomréade.



@ 11 Insulinrapport

Vardena och namnen péa foljande sidor &r enbart illustrativa.

Om du vill dppna insulinrapporten som visar Insulindosering, Typ av bolusinsulin och
Boluskalkylator &sidosatt klickar du pa il= Insulinrapport pa huvudmenyn.

Du kan justera vilka data som inkluderas genom att andra tidsintervallet och valja filter i

filteromradet.

E| Logbook

Distribution

= Insulin report
Trend report
Device settings

Patient

Settings

User Guide

@ Number of boluses [no./day]: 4.8

Example name >

Search Jo}

20.06.2020-05.07.2020  » Y»|  Fitter Y 0z
@ Basal insulin [U/day]: 26.25 @ Bolus insulin [U/day]: 36.25
@ Carbohydrates [g carb/day]: 164 @ TDD Basal [U/day]:  26.25

Type of bolus insulin

Next week >

22.06.2020 - 05.07.2020

63.30U 67.20U 6270V 69.60U

Figur 26: Insulinrapport
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11.1 Sammanfattningsdata
En numerisk sammanfattning av viktiga behandlingsdata baserat pa tidsintervallet och
filtret visas i datasammanfattningsomradet.
Medelvarde for total daglig dos [enheter/dygn]: Genomsnittlig total insulindosering per
dygn for den valda perioden.
Medelvarde for basalinsulin [enheter/dygn]: Genomsnittlig basalinsulindosering per
dygn fér den valda perioden.
Medelvarde for bolusinsulin [enheter/dygn]: Genomsnittlig bolusinsulindosering per
dygn for den valda perioden.
Medelvarde fér antal bolusar [antal/dygn]: Genomsnittligt antal bolusdoser per dygn.
Medelvarde for kolhydrater [gram kolhydrater/dygn]: Genomsnittligt dagligt kolhydratintag
for den valda perioden.

11.2 Tidsomrade

Olika vyer 6ver bolus- och basalinsulin visas som ringdiagram och ett veckodiagram.
Procentandelarna som visas baseras pa de tider och filter som markerats i filteravsnittet
dverst pa sidan.

Pa den dvre sidhalvan finns tre ringdiagram:
Insulindosering: | diagrammet visas bolusinsulin (bld) och basalinsulin (lila) som
doserad procentandel av total mangd doserat insulin. For pumpanvandare visas aven
hur ofta tillfallig basaldos anvandes och hur ofta insulindosering pausades.

Typ av bolusinsulin: | diagrammet visas i detalj hur mycket av varje bolusinsulintyp
som doserades. Procentandelarna baseras pa importerade data fran boluskalkylatorn i
mylife App.

Boluskalkylator dsidosatt: | diagrammet visas hur ofta de foreslagna insulindoserna
fran boluskalkylatorn foljdes eller asidosattes. Procentandelarna baseras pa
importerade data fran boluskalkylatorn i mylife App.

Ringdiagrammen for Typ av bolusinsulin och Boluskalkylator dsidosatt fylls bara i
med rimliga data om patienten anvander boluskalkylatorn i mylife App och om appdata
har importerats till mylife Cloud.
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Veckooversikt

Under ringdiagrammen finns ett stapeldiagram som visar total insulinmangd och
procentandelar av insulinmangden som getts som basalinsulin (lila) respektive bolusinsulin
(bld) for varje veckodag. Inga data visas for dagar utanfor det valda tidsintervallet.

Bladdra mellan veckor med hjélp av knapparna Foérra veckan och Nasta vecka.

11.3 Specifik dag
En detaljerad 6versikt dver insulinbehandlingsdata under den valda tiden. Fdljande visas,
beroende av valda filter:

Grafisk bild av insulinméangd under 24 timmar

Andel bolus- och basalinsulin i cirkeldiagram

Mer detaljerad tabell dver basalinsulin

Mer detaljerad tabell dver bolusinsulin



12 Trendrapport

Vardena och namnen pé foljande sidor &r enbart illustrativa.

Om du vill se jamforelser mellan glukosvéarden fran tva olika perioder klickar du pa
W Trendrapport i huvudmenyn.

Anvand filteromradet for att valja de tva tidsperioder som du vill jamfora.

Example name >~/

Owntmerange:w ¢ 01.0620-300620 > | Fiter Y B
< 01.01.21 - 28.01.21 > Wl Average W
E| Logbook
@ 01.06.20 - 30.06.20 @ 01.01.21 - 28.01.21
Glucose [mg/dL]
S Display values o
Distribution 400

= Insulin report

Trend report

Device settings

Patient

Settings

User Guide

W}

Figur 27: Trendrapport
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12.1 BGM-anvéandare
De valda tidsperioderna visas med tva olika farger i trendrapportdiagrammen.

Example name X

Search Jo)

Own time range: ¥ 4 01.06.20 - 30.06.20 > »|  Fitter Y ﬂ g

01.01.21 - 28.01.21 > P  Average W

E| Logbook
@ 01.06.20 - 30.06.20 @ 01.01.21 - 28.01.21

Glucose [mg/dL]
istributi Display values C)
Distribution 00
= Insulin report
Trend report
Device settings

Patient

Settings

User Guide

0]

C—) Logout

Figur 28: Trendrapport (BGM-anvandare)

Linjediagram

Linjediagrammet pa den ovre halvan av skarmen visar antingen median- eller medelvarden
for glukos per timme under dygnet fér de valda tidsperioderna. Glukosvardena visas

pé en 24-timmarsskala som om de l&g inom en och samma dag. Om du vill v&lja om
medelvarden eller medianvarden ska visas valjer du installning via listrutan i rubrikomradet.

Lagg muspekaren dver den punkt som du vill se vardet for. Du kan ocksa klicka pé
knappen Visa varden om du vill visa alla glukosvarden i diagrammet.
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12.2 CGM-anvindare
De valda tidsperioderna visas i diagram bredvid varandra fér enklare jamforelse.

Example name X v

Own time range: ¥ 4 01.06.20 - 30.06.20 > »|  Fiter Y ﬂ g
£ 01.01.21 - 28.01.21 >

E| Logbook
01.06.20 - 30.06.20 01.01.21 - 28.01.21
AGP - Time in ranges AGP - Time in ranges

Distributi — Very High (>250 mg/dL)-- 5% s Very High (>250 mg/dL) - -3%
istribution
High (180-250 mg/dL) 5% High (180-250 mg/dl -15%
= Insulin report
Trend report Target range (70-180 mg/dL) - 83% Target range (70-180 mg/dL) - 80%
Low (54-70 mg/dL) - %
Device settings Very Low (<54 mg/dL) % Very Low (<54 mg/dL) 2%
Patient
cam 50 % - Median 25%/75% - 1QR 5%/95% Target range
Settings
User Guide Glueoas [mg/dL] Glscoss [rgiol)
0 ! - e L

Logout

Figur 29: Trendrapport (CGM-anvandare)

Diagrammen innehaller foljande jamforelser:
» Tva stapeldiagram for AGP-tid inom omrade — ett per tidsperiod
» Tva AGP-diagram bredvid varandra, ett per tidsperiod

Las kapitel 9 i den har bruksanvisningen om du vill veta mer om rapporten Ambulerande
glukosprofil (AGP) och hur diagrammen berdknas och visas.

Observera att sammanfattningen ar identisk for mylife CamAPS FX-anvandare.
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12.3 Viktig statistik

| stapeldiagrammen nertill pa skarmen jamfors olika viktiga varden for varje period for
béde glukos och for insulinforbrukning. | programvaran visas ocksé procentandelen av
boluskalkylatorns varden som har asidosatts av patienten.

Glukos:
Medelvarde
Standardavvikelse
Inom malomradet [%]*
Over mélomradet [%] (bara CGM-anvéndare)*
Under malomradet [%] (bara CGM-anvandare)*
Antal hyperglykemier (bara BGM-anvandare)
Antal hypoglykemier (bara BGM-anvandare)

Insulinforbrukning:
Total insulinmangd [E]
Bolusinsulin [E]
Basalinsulin [E]

Boluskalkylator:
Kalkylator &sidosatt [%]

* Instéllning av BG-méalomrade som anvands for BGM-anvandare. Instélining av AGP-méalomrade som anvands for CGM-anvéandare.
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13 Enhetsinstallningar

Véardena och namnen pa féljande sidor &r enbart illustrativa.

Om du vill visa specifika enhets- och boluskalkylatorinstéllningar och jamféra enheter
klickar du pé/’ Enhetsinstallningar i huvudmenyn. | fonstret finns flikarna Aktuella
instéllningar och Jamfdrelse. Den sistndmnda visas bara om patienten anvander
pump. FOr pennanvandare visar enhetsinstallningarna boluskalkylatorinstaliningarna i
mylife App.

13.1 Aktuella installningar
Om du vill visa aktuella enhetsinstallningar klickar du pa fliken Aktuella instéllningar.

Example name

Cloud

e O

Comparison

YpsoPump 0123456789

< 22.06.2020 06:00 >

Import date and time: Bolus calculator: enabled

00:00 06 06 Min. blood gluct 65 mg/dL.

01:00 07 07 Maximum bolus 30U

02:00 0.9 0.9 Blood glucose target value
03:00 14 14 00:00 - 00:00 110 mg/dL
(U0 = U Correction factor
05:00 21 21 00:00 - 00:00 25 mg/dL/U
06:00 17 17

Insulin-to-carb ratio

07:00 1.3 1.3 00:00 - 00:00 15 g carbs/U

08:00 14 il

09:00 18 1.8 correction bolus

10:00 14 14 Duration of insulin action 03:00 h

Figur 30: Enhetsinstaliningar — Aktuella instéliningar (pumpanvandare)

Overst i fonstret ska du vélja enhet i listrutan Enhet. VAlj sedan importdatum

for installningarna som du vill granska i valjaren <Datum>. Basaldosprofiler och
basinstallningar samt bolus- och boluskalkylatorinstéllningar visas.
Boluskalkylatorinstallningarna visas bara om patienten konfigurerar och aktiverar
boluskalkylatorn i mylife App eller mylife CamAPS FX App och synkroniserar data
med sitt mylife Cloud-konto.
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13.1.1 Pumpinstallningar
Foljande instéliningar importeras fran mylife YpsoPump:
Basaldosprofiler: Basaldosinstalliningar for profil A och B
Daglig total basalinsulinmangd per profil
Aktiv basaldosprofil: Basaldosprofilen som &ar aktiv vid importen
Bolussteg: Instalining av bolussteg for programmering av en bolus i pumpen
(0,1,0,5,1,00ch 2,0 E)

Galler bara for pumpar som séljs i Norge, Sverige, Danmark, Finland och Kanada:
Basaldosgréans: Maximal basaldos per timme som kan stéllas in pd pumpen
Bolusgrans: Maximal bolusvolym som kan programmeras i pumpen

13.1.2 Boluskalkylator- och appinstalliningar

Foljande instéliningar importeras fran mylife App och mylife CamAPS FX App:
Lagsta blodglukos for berékning: Lagsta blodglukosvéarde for vilken bolusférslag far
beraknas
Forslag maximal bolus: Maximal insulinmangd som far foreslas vid en bolusberékning
Mal-BG: Malvarde for blodglukos som boluskalkylatorn ska jobba mot vid korrigering
av anvandarens blodglukosvarde
Korrigeringsfaktor: Anger hur mycket blodglukosvéardet sanks med en 1 enhet insulin
Kvot insulin:kolhydrater: Anger hur manga gram kolhydrater som hanteras av 1 enhet
insulin.
Disponibelt insulin varaktighet: Anger hur lange ditt bolusinsulin &r aktivt i kroppen for
sankning av ditt blodglukos.

Dessutom, och endast for mylife App:
Hantering av disponibelt insulin: anger vilkken metod foér att hantera disponibelt insulin
som véljs for bolusberdkningar. (L&s mer i bruksanvisningen till mylife App)
Aktiv/inaktiv: anger om bolusforslag ar aktiverat eller inaktiverat i anvandarens app.

Dessutom, och endast for mylife CamAPS App:
Malglukos i Auto mode: anvands i automatiskt lage, nér insulininfusion moduleras av
appens styralgoritm



13.2 Jamfora installningar
Om du vill jamféra varden mellan pumpar och/eller tidpunkter klickar du pé fliken
Jamforelse. Boluskalkylatorinstéliningarna inkluderas inte i jamforelsen.

Example name <
4 cloud

Search

ﬁ Dashboard

Overall view Current settings

E| Logbook YpsoPump 10123456789 YpsoPump 2 2345678910

< 22.06.2020 06:00 > < 22.05.2020 06:00 >

Distribution

YpsoPump 1 YpsoPump 2 Setti YpsoPump 1 YpsoPump 2
0123456789 2345678910 nas 0123456789 2345678910
= Insulin report . Q
P Active basal profile: 4 A B Active basal profile: 4 A B
Trend repor‘t Import date & time 22.06.2022 06:00 22.05.2022 06:00 Import date & time 22.06.2022 06:00 22.05.2022 06:00
Daily basal: 2 254 Bolus increment step 05U 1.0U
Device settings
00:00 06 05 Bolus limit 20U 20U
Patient 01:00 07 07 Basal rate limit 30U 30UM
5 02:00 0.9 09
Settings
03:00 11 12
User Guide 04:00 18 1.8
05:00 21 2.4
06:00 17 15
07:00 13 13

O
el

W5}

Figur 31: Enhetsinstallningar — Jamfdrelse (pumpanvandare)

Valj enheterna via listrutorna Enhet langst upp. Valj sedan importdatum for de
instéliningarna du vill granska via véljarna Datum. Du kan aven vélja samma enhet
men jamfora olika tidpunkter.

Basaldosprofiler, basinstalliningar och bolusinstéllningar visas for de olika profilerna
bredvid varandra.

Om du vill avmarkera en enhet klickar du pa X i rutan for enheten du till ta bort.

g1 —/
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14 Datadelning och distanssupport for behandling

Med mylife Cloud kan data delas mellan patienter och diabetesteamet. Med datadelning
kan diabetesteamet fa en aktuell Gversikt dver patientens behandling och ge
distanssupport for behandlingen. Nar patienten har accepterat teamets erbjudande om
datadelning, kopplas klinikens mylife Cloud-konto och patientens personliga konto till
varandra. Behandlingsdata delas d& automatiskt.

N&r datadelning ar aktiv, delar patienterna och laddar upp féljande data till deras
diabetesteams klinikkonto:
Personliga data
Behandlingsinstalliningar (t.ex. blodglukosmalomrade, trésklar for hyper- och
hypoglykemi, tidpunkter pa dagen)
Behandlingsdata (t.ex. givet insulin, glukosméatningar, kolhydrater), sdval for data
som importerats fran en enhet som for manuellt inmatade data
Enheter och enhetsinstélliningar (t.ex. basaldosprofiler i pumpen)
Installningar for boluskalkylatorn
Anmarkningar till loggboksposter

Nar datadelning ar aktiv, kan diabetesteamet dela och ladda upp foljande data till sina
patienter:
Behandlingsinstallningar (t.ex. blodglukosméalomrade, trosklar for hyper- och
hypoglykemi, tidpunkter pa dagen)
Anmarkningar till loggboksposter
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14.1 For patienter: acceptera, avvisa och ta bort datadelning

a5 N

For aktivering av datadelning krévs alltid en inbjudan fran diabetesteamet eller kliniken.
Patienten behdver svara pa inbjudan genom att antingen acceptera eller avvisa
den. En patient kan nér som helst stoppa datadelning genom att dra tillboaka sitt

medgivande.
o /

14.1.1 Acceptera eller avvisa en inbjudan till datadelning

1. Du far e-post med en inbjudan fran din klinik att dela data med dem. Om du inte
redan har ett mylife Cloud-konto, far du ocksa en lank for att forst registrera ett konto.

2. For att svara péa inbjudan, klickar du pa lanken i e-post-inbjudan. Du kommer att

dirigeras till mylife Clouds inloggningssida. Om du inte redan har ett konto, registrerar

du ett (se kapitel 2, Registrering, instéllning och navigering) och gar sedan tillbaka hit.

Lanken galler i 72 timmar.

Logga in till ditt konto.

Klicka pa Datadelning '**/ pa huvudmenyn.

5. En vantande inbjudan fran din klinik dppnas. Du kan acceptera eller avvisa inbjudan
om datadelning.

6. Klicka pa Tillstand till lasning och skrivning ' for att borja att dela behandlings-
data med ditt diabetesteam.
For att avvisa inbjudan om datadelning klickar du pa Avvisa inbjudan om
datadelning

7. Nar du gett tillstand till delning av dina behandlingsdata, visar menyn Datadelning
delningsstatus med ditt diabetesteam som aktivt. Teamet far nu uppdateringar fran
ditt konto.

o
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14.1.2 Aterkalla medgivandet till datadelning och ta bort datadelningen

1.
2.
3.

Logga in till ditt konto.

Oppna Datadelning **' p& huvudmenyn.

Klicka pa Upphav atkomst " for att aterkalla medgivandet till

datadelning. Delningsstatus visas nu som inactive (inaktivt) och diabetesteamet far
inte langre nagra uppdateringar fran ditt konto.

For att aktivera datadelningen igen, klickar du pa Tillstand till Iasning och
skrivning

For att helt ta bort datadelningen och varje koppling till din klinik, klickar du pa

Ta bort datadelning
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14.2 For vardpersonal: Delning av patientdata

a5 N

For aktivering av datadelning krévs alltid en inbjudan fran diabetesteamet eller kliniken.
Patienten behdver svara pa inbjudan genom att antingen acceptera eller avvisa

den. En patient kan ndr som helst stoppa datadelning genom att dra tilloaka sitt
medgivande.

o %

Bjuda in och paminna patienter om att dela deras data

5 N

Viktigt: For att kunna erbjuda en patient datadelning, maste patientens e-post-
adress ha sparats i avsnittet med vederbdrandes personliga data. Den e-postadressen
maste motsvara patientens e-postadress for mylife Cloud (anvandarnamn).

Knappen Bjud in patient syns bara pa Dashboard om en e-postadress ar sparad i
patientprofilen.
o /

Det finns tvéa satt att bjuda in en patient till datadelning. De kan bjudas in via Dashboard
eller via menyn Patient.
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Inbjudan via menyn Dashboard

akon~

Oppna Dashboard fr&n huvudmenyn.

V&lj en patient fran patientlistan eller via Search (SOKk).

Direkt under filteravsnittet ser du inbjudningsmenyn.

Klicka pa knappen Bjud in patient &),

Klicka pa OK for att bekréfta inbjudan. Patienten far nu ett e-postmeddelande med
en bekraftelselank. Observera att lanken géller i 72 timmar, s& under den tiden bor
patienten acceptera eller avsla inbjudan.

Klicka pa Stang i det féljande popuppfénstret for att avsluta processen och aterga
till Dashboard-skarmen.

Inbjudan via menyn Patient

1.

2.
3.
4

o

Oppna Patient frAn huvudmenyn.

Leta upp patienten i patientlistan. Datadelningsstatus visas som Delar inte data.
Klicka pa knappen " for att bjuda in patienten att dela data.

Klicka pa OK for att bekréfta inbjudan. Patienten far nu ett e-postmeddelande med
en bekraftelselank. Observera att lanken galler i 72 timmar, s& under den tiden bor
patienten acceptera eller avsla inbjudan.

Datadelningsstatus visas nu som Inbjuden.

For att paminna patienten om en véantande inbjudan, klickar du pd knappen " igen.
Anvandaren far ett nytt e-postmeddelande.

Om patienten accepterar inbjudan att dela data, &ndras status till Tillstand till
lasning och skrivning och knappen " visas inte langre.

Om anvandaren avslar inbjudan att dela data, &ndras status till Delar inte data
och knappen " visas inte langre.
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15 Dataimport och synkronisering

| foljande kapitel beskrivs hur du kan importera data fran behandlingsenheter och anslutna
enheter, som insulinpumpen mylife YpsoPump och ett urval blodglukosmétare (BGM).

De foljande anvisningarna beskriver dataimport fran dina behandlingsenheter till
mylife Cloud i din webblésare.

.
For att importera data fran dina behandlingsenheter till mylife Cloud maste du
antingen ladda ned och installera mylife Upload i din dator eller koppla mylife App
eller mylife CamAPS FX App till ditt mylife Cloud. mylife Upload finns enbart till
Windows-baserade datorer. Ladda ned dem fran www.mylife-diabetescare.com/digital
eller kontakta narmaste mylife Diabetescare-kundservice.
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mylife YpsoPump

Enbart for vardpersonal: Valj férst den patient for vilkken du vill importera data.

Anslut mylife Dongle (Bluetooth-adapter) via USB till din dator.

Kontrollera att Bluetooth ar aktiverat pa mylife YpsoPump. -
Navigera till skérmens 6vre hdgra del och klicka p& symbolen Importenhet

(se avsnitt 2.2 Programdversikt och navigering).

Forsta dataimporten fran en pump (om det hér inte &r forsta gangen fortsatter du med
steg 6):

1.

2.
3.
4

o

a.
b.
c.

Q 0 Q

x5

Satt mylife YpsoPump till Bluetooth-parkopplingslage (se pumpens bruksanvisning).
Klicka pa Lagg till enhet.

Ett popupfonster kanske dppnas i din webbldsare med en begaran att 6ppna
mylife Upload (beroende av din installation). Klicka p4 Oppna mylife Upload.

. mylife Upload dppnas. Fortsatt dar.
. Vélj Insulinpump som enhetstypen och sedan YpsoPump.

Klicka p& Importera data.

. For att parkoppla pumpen med programmet, véljer du din pump i listan med hjalp

av serienumret.

. Klicka pa Importera data.

Ange den 6-siffriga parkopplingskoden som visas pa pumpen och bekréafta.
Dataimporten startar automatiski.

. Vid slutet bekraftar du den avslutade importen.

Om du importerar data frdn en pump som avlasts tidigare (om det hér &r den forsta
importen, gar du tillbaka till steg 5):

a.
b.

o

Klicka pa Lagg till enhet.
Ett popuppfénster kanske dppnas i din webblasare med en begéaran att 6ppna
mylife Upload (beroende av din installation). Klicka p4 Oppna mylife Upload.

. mylife Upload 6ppnas. Fortsatt dar.
. Valj Insulinpump som enhetstypen och sedan YpsoPump. Alternativt och om det ar

tilampligt kan du valja pump direkt frdn den visade listan med nyligen importerade
pumpar.

e. Klicka pé Importera data.

=h

Vid slutet bekraftar du den avslutade importen.
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Blodglukosmatare

1. Enbart for vardpersonal: Valj forst p& Dashboard den patient for vilken du vill importera
data.

2. Koppla din blodglukosmétare till din dator via USB-kabel. Kontrollera att den ar startad.

3. Navigera till skarmens dvre hogra del och klicka pa symbolen Importenhet
(se avsnitt 2.2 Programdversikt och navigering).

4. Klicka pa Lagg till enhet. Alternativt och om det &r tillampligt kan
du vélja matare fran den visade listan med nyligen importerade matare for att starta
importen direkt.

5. Ett popuppfonster kanske 6ppnas i din webblasare med en begéaran att dppna

mylife Upload (beroende av din installation). Klicka p& Oppna mylife Upload.

mylife Upload 6ppnas. Fortsatt dar.

Valj BGM som enhetstyp.

Valj din matare fran listan.

Klicka pa& Importera data.

0 Vid slutet bekraftar du den avslutade importen.

"‘°9°?‘.°’
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15.1 Kompatibla mobilappar

Patienter som anvander mylife App kan vélja att synkronisera sina data mellan mylife App
och mylife Cloud. Patienter som anvander mylife CamAPS FX App kan valja att ladda upp
sina data till mylife Cloud.

D& maste patienten forst lagga upp ett personligt mylife Cloud-konto och logga in till det i
sin app. Hur det gar till beskrivs i bruksanvisningen till respektive app.

mylife App

mylife App* laddar upp data och instéliningar fran féljande kopplade enheter:
Insulinpumpen mylife YpsoPump
mylife blodglukosmatare, som mylife Unio Cara, mylife Unio Neva och mylife Aveo
CGM-systemet Dexcom G6*

mylife App* och mylife Cloud synkroniserar féljande data med varandra:
Personliga data
Behandlingsinstaliningar (t.ex. blodglukosmalomrade, trésklar for hyper- och hypoglykemi)
Behandlingsdata (t.ex. givet insulin, glukosmé&tningar, kolhydrater), saval for data som
importerats frdn en enhet som fér manuellt inmatade data
Enhetsinstaliningar (t.ex. basaldosprofiler i pumpen)
Installningar for boluskalkylatorn

* Observera: Marknadstillgéngen till mylife App, mylife CamAPS FX App och respektive integration hos CGM-system med de har apparna varierar i olika lander.
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mylife CamAPS FX App

mylife CamAPS FX App* laddar upp data och installningar fran féljande kopplade enheter:
mylife YpsoPump insulinpump
kompatibla CGM-system

mylife CamAPS FX App* laddar upp foljande data till mylife Cloud:
personuppgifter
behandlingsinstaliningar (t.ex. personligt méalglukosvéarde fér Auto-mode)
behandlingsdata (t.ex. insulindosering, glukos, kolhydrater)
enhetsinstallningar
boluskalkylatorinstallningar

mylife CamAPS FX App kan inte ladda ner nagra data frdn mylife Cloud.

* Observera: Marknadstillgéngen till mylife App, mylife CamAPS FX App och respektive integration hos CGM-system med de har apparna varierar i olika lander.
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16 PDF- och CSV-rapporter

Du kan skapa och exportera rapporter for behandlingsdata och enhetsinstélliningar i
PDF- eller CSV-format (kommaseparerade varden). CSV-formatet kan bara anvandas for
loggboksdata.

S& har skapar du rapporter:

a. Klicka pa& knappen == Rapport 6verst pa sidan till hdger om filteromradet.
Popupfonstret fér rapporter dppnas (se kapitel 2.2 Programskarmaéversikt och
navigering).

b. Specificera rapporten genom att markera rutorna
Tidsperiod: Valj vilken tidsperiod som rapporten ska omfatta.

Filtyp: Vélj mellan PDF och CSV.

Sidor: Valj Standardrapport, Alla rapporter cller Markerade rapporter och sedan
rapporterna du vill generera. Alternativet Standardrapport innehaller rapporter fér AGP,
insulinmangd och enhetsinstallningar.

— Oversikt

— Loggbok

— Standarddag

- AGP

— Distribution

— Insulinrapport

— Trendrapport

— Daglig sammanfattning

— Enhetsinstaliningar

Klicka pa Skapa rapport.

Spara eller skriv ut rapporten.
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17 Felsokning

Om du har fragor om mylife Cloud, fel uppstar nar du anvander mylife Cloud eller ndgot
annat inte fungerar hanvisar vi till din lokala distributér for Ypsomed/mylife. Du kan
ocksé kontakta distributdren om du vill ha en utskrift av den har bruksanvisningen eller
ladda ned den fran var webbplats. En utskriven version levereras inom 7 arbetsdagar
efter det att vi fatt din bestélining. Kontaktuppgifter hittar du i programmenyn under Om
och i kapitel 18 i den har bruksanvisningen.

Kontakta din ndrmaste representant for mylife Diabetescare om du far tekniska problem
med onlineversionen. Meddela ditt anvandarnamn (e-postadress) och beskriv problemet.
Dela inte med dig av kontolésenordet!

18 Om mylife Cloud

| avsnittet Om i mylife Cloud hittar du information och kontaktuppgifter om
programdistributéren och den juridiska tillverkaren. Du hittar aven information om

den aktuella programvaruversionen och kan lasa vara allménna regler och villkor,

vara riktlinjer for dataskyddspolicy och en formularmall for patientsamtycke (formularet
visas bara for vardpersonal).
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19 Kundservice

Australia

Belgié

Belgique

Bvnrapus

Bosnai

Hercegovina

Czechia

Danmark

Deutschland

Espana

Ypsomed Australia PTY Limited // Suite 36.01 //

201 Elizabeth Street // Sydney NSW 2000 //
info@mylife-diabetescare.com.au // www.mylife-diabetescare.com.au //
Customer Care Free Call: 1800 447 042

Ypsomed BV // Researchdreef 12 // 1070 Brussel //
info@ypsomed.be // www.mylife-diabetescare.be //
Klantenservice: 0800 -294 15

Ypsomed SRL // Allée de la Recherche 12 // 1070 Bruxelles //
info@ypsomed.be // www.mylife-diabetescare.be //
Service clientele: 0800 -294 15

Aproc-98 OO/ - oduumaneH auctpubyTtop 3a bbnrapus //
rp. Codus // 1619 yn.“Tuc”1 // office@argos98.bg //
24/7 Bpb3Ka C KnneHTu: +359 885645559 // +359 882364404

Laboratorija DMC d.o.0. Beograd // Beogradska 186 // 11224 VrCin //
Srbija // customercare@laboratorijadmc.rs // www.laboratorijadmec.rs //
Customer Care: +381 64 6688436

Ypsomed s.r.o. // Vinohradska 1597/174 // 130 00 Praha 3 //
info@ypsomed.cz // www.mylife-diabetescare.cz //
Bezplatna zakaznicka linka: 800 140 440

Ypsomed ApS // Hammerensgade 1, 2 sal // 1267 Kebenhavn K //
info@ypsomed.dk // www.mylife-diabetescare.dk // +45 48 24 00 45

Ypsomed GmbH // Hbchster StraBe 70 // 65835 Liederbach //
info@ypsomed.de // www.mylife-diabetescare.de //
kostenlose Service-Hotline: 0800 9776633

Ypsomed Diabetes, SLU // Avda. Madrid, 95, 5° 12 //
08.028 Barcelona // info@ypsomed.es //
www.mylife-diabetescare.es //

TIf +(34) 937077003 // Atencién al Cliente: 900373955



France

Hrvatska

India

Ireland
(Republic of)

Italia

Luxembourg

Cloud

Ypsomed S.A.S // 44 rue Lafayette // 75009 Paris //
service@ypsomed.fr // http://gamme.mylife-diabetescare.fr //
Service client: 0800 883056

Salvus d.o.o. // Toplicka cesta 100 // 49240 Donja Stubica //
info@salvushealth.com // www.salvushealth.com //
KorisniCka podrska: 0800 1947

Ypsomed India Private Ltd. // 10/61/1-F, Kirti Nagar Industrial Area //
New Delhi-110015 // info@ypsomed.co.in //
www.mylife-diabetescare.co.in // Customer Care: 099999 75157

Ypsomed Ltd. // 1 Park Court // Riccall Road // Escrick //
North Yorkshire // YO19 6ED // United Kingdom //
info@ypsomed.co.uk // www.mylife-diabetescare.co.uk //
Customer Care: 1800 911 522

(Calls to this number are free of charge from mobile phones
and landlines, plus your phone company’s access charge.)

Ypsomed ltalia S.r.l. // Via Santa Croce, 7 // 21100 Varese (VA) //
info@ypsomed.it // www.mylife-diabetescare.it // +39 0332 189 0607

Ypsomed GmbH // Hbchster StraBe 70 // 65835 Liederbach //
Deutschland // info@ypsomed.de // www.mylife-diabetescare.de //
kostenlose Service-Hotline: 0800 9776633



Nederland

New Zealand

Norge

Osterreich

Polska

Schweiz

Suisse

Svizzera

Cloud

Ypsomed BV // Einsteinbaan 14 // 3439 NJ Nieuwegein //
info@ypsomed.nl // www.mylife-diabetescare.nl //
Klantenservice: 0800-9776633

Pharmaco (N.Z.) Ltd // 4 Fisher Crescent, Mt Wellington //
Auckland 1060 // support@pharmacodiabetes.co.nz //
www.PharmacoDiabetes.co.nz //

Customer Care: 0800 GLUCOSE (0800 45 82 67)

Ypsomed AS // Papirbredden // Grenland 58 // 3045 Drammen //
info@ypsomed.no // www.mylife-diabetescare.no //
+47 22 20 93 00 // Brukerstatte: 800 74 750

Ypsomed GmbH // Am Euro Platz 2 // 1120 Wien //
service@ypsomed.at // www.mylife-diabetescare.at //
kostenlose Service-Hotline: 00800 55 00 00 00

Ypsomed Polska Sp. z 0.0. // ul. Dziekonskiego 1 // 00-728 Warszawa //
info@ypsomed.pl // www.mylife-diabetescare.pl //
Bezptatna infolinia: 800101621

Ypsomed AG // Markt Schweiz // Ziegelmattstrasse 1 //
4500 Solothurn // info@ypsomed.ch // www.mylife-diabetescare.ch //
kostenlose Service-Hotline: 0800 44 11 44

Ypsomed AG // Marché suisse // Ziegelmattstrasse 1 //
4500 Soleure // info@ypsomed.ch // www.mylife-diabetescare.ch //
Numeéro gratuit: 0800 44 11 44

Ypsomed AG // Mercato svizzero // Ziegelmattstrasse 1 //
4500 Soletta // info@ypsomed.ch // www.mylife-diabetescare.ch //
Numero verde: 0800 44 11 44



Cloud

Srbija Laboratorija DMC d.o.0. Beograd // Beogradska 186 // 11224 Vr&in //
customercare@laboratorijadmc.rs // www.laboratorijadmc.rs //
Customer Care: +381 64 6688436

Suomi Ypsomed Oy // Eteldinen Salmitie 1 // 02430 Masala //
info@ypsomed.fi // www.mylife-diabetescare.fi //
Asiakaspalvelu: +358 (0)800 98889

Sverige Ypsomed AB // Elektrogatan 10, 7 tr // 171 54 Solna //
info@ypsomed.se // www.mylife-diabetescare.se //
Kundservice: 08 601 25 50

United Ypsomed Ltd. // 1 Park Court // Riccall Road // Escrick //
Kingdom North Yorkshire // YO19 6ED // info@ypsomed.co.uk //
www.mylife-diabetescare.co.uk // Customer Care: 0344 856 7820
(Calls to this number are free of charge from mobile phones
and landlines, plus your phone company’s access charge.)

Ansvarsfriskrivning: Ordet Bluetooth® och logotyper &r registrerade varumarken som tillhér Bluetooth SIG, Inc., och all anvandning av Ypsomed av sddan méarkning
técks av licens. Andra varumarken och handelsnamn tillhor respektive agare. // mylife, YpsoPump och Unio &r registrerade varumérken som tillhor Ypsomed AG. //
Dexcom och Dexcom G6 &r registrerade varumarken som tillhér Dexcom, Inc. i USA och/eller andra lander. // CamAPS &r ett registrerat varumarke som tillhér CamDiab Ltd.
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