Préparatifs indispensables a I’attention des futurs
utilisateurs de 'application mylife CamAPS FX, a effectuer
AVANT le démarrage et ’'instruction.

Nom de I'utilisateur:

Date de démarrage de mylife Loop:

Assurez-vous d’avoir une ordonnance pour les cartouches d’insuline PumpCart.
Apportez une ampoule d’insuline le jour de l'instruction.

Vérifiez que votre smartphone Android et votre systéme d’exploitation soient compatibles
avec 'application mylife CamAPS FX:
® Dexcom GB6: https://www.dexcom.com/fr-CH/compatibility/g6
® FreeStyle Libre 3/Libre 3 Plus: https://www.diabetescare.abbott/support/manuals.html
(Mobile Device & OS Compatibility list [Appareil mobile & compatibilité OS])

Compatibilité
Dexcom G6 Vérifier également les points suivants:
- ® Version du systeme d’exploitation (OS)
-_\E-" E ® Désactivez la mise a jour automatique du systeme d’exploitation.
Iil H@ ® Blocage des mises a jour automatiques de mylife CamAPS FX dans le Google Play Store afin de
Com;aﬁbimé choaisir I'neure a laquelle la mise a jour doit étre déclenchée.
FreeStyle Libre 3 / Libre 3 Plus @ Téléphone protégé par verrouillage de I'écran
® En cas d'utilisation d’un capteur FreeStyle Libre 3/FreeStyle Libre 3 Plus,
assurez-vous que le dispositif Android connecté dispose de la technologie NFC
(near field communication [communication en champ prochel).
Veuillez télécharger I'application mylife CamAPS FX. Une connexion Internet est requise pendant le
processus de téléchargement et I’enregistrement. En soi, la formation intégrée a I'application peut
étre suivie sans connexion Internet
Créer un compte et suivre la formation intégrée a I'application. Utilisez une adresse e-mail
Appli mylife CamAPS FX a laquelle vous pouvez facilement accéder. La formation intégrée a I'application durera environ
= 4|§| 60 minutes. Il vous sera demandé de regarder plusieurs petites vidéos et de réaliser certains
+ 5: exercices pratiques par le biais d’une liaison avec une pompe et un capteur virtuels. Dans le cadre
IIEIirr 5 de la formation intégrée a I'application, il vous sera demandé de saisir vos réglages personnels
mmol/L dans I'application. Si vous ne les avez pas encore sous la main, confirmez les parameétres

prédéfinis.

Aprés avoir terminé la formation intégrée a I'application, veuillez ne pas procéder a I'appairage
avec votre pompe mylife YpsoPump ou systeme de CGM, et ne pas démarrer I'’Auto mode, a moins
que vous n’ayez obtenu I"autorisation de votre équipe de soins du diabéte.

- J

Q. .. | YPSOMED
Liberté. Confiance. Avec mylife. SELFCARE SOLUTIONS




Choisir 'option “Formation intégrée a ’application” (In-app training)

Lors de la configuration de I'application, I'option “Formation intégrée a I'application” doit étre
sélectionnée pour démarrer la formation en question. Une fenétre contextuelle apparaitra
pour informer I'utilisateur que la formation intégrée a I'application doit étre effectuée. Lors de
la configuration de I'application mylife CamAPS FX avec des dispositifs virtuels ou en tant que
Companion, il n'est pas nécessaire d’effectuer la formation intégrée a I'application.

Terminer les modules essentiels de la formation intégrée a I’application

Pour terminer la formation intégrée a I'application avec succes, il faut avoir suivi les 3 modules
essentiels (démarrage de I'application, fonctionnalités de I'écran d’accueil (Principales fonctionnalités)
et fonctionnalités du menu principal). Des vidéos supplémentaires sont disponibles dans I'apercu
des modules suivants. Ces modules supplémentaires (Informations supplémentaires) peuvent étre
consultés dans la section “Aide” du menu principal de I'application mylife CamAPS FX.

a

Evaluer la formation intégrée a I’application
A la fin de la formation, I'utilisateur peut évaluer
son expérience de la formation. Il est possible
d’attribuer 1 étoile (pour trés mauvaise) a 5 étoiles
(pour tres bonne). Il est également possible de
télécharger des fiches de formation avec toutes
T e les informations contenues dans la formation
Ej intégrée a I'application. Les fiches seront
enregistrées dans le dossier de téléchargement du

Félicitations!

Vous avez terminé la formation
essentielle dans I'application.

Veuillez évaluer l'utilité de cette formation.

téléphone de I'utilisateur.

\\\\ Suivant > J

Commencer a appairer la pompe mylife YpsoPump avec I’équipe soignante

A présent, I'utilisateur a deux options:

@ Appuyer sur “Retour” pour rester en mode virtuel. Cette option est sélectionnée lorsque
I'utilisateur n’a pas encore regu de formation technique sur la pompe.

@ Appuyer sur “Suivant” pour appairer la pompe mylife YpsoPump et le capteur.

Apres avoir sélectionné “Suivant”, la procédure d’appairage de la pompe démarre et I'application
mylife CamAPS FX guide I'utilisateur tout au long du processus de configuration.

Sélectionnez la pompe

O mylife YpsoPump
O Pompe virtuelle
O Companion

O Formation dans I'application

< Retour
A\ 4
m
Félicitations!

Formation essentielle dans
I'application terminée.

Vous avez maintenant 2 options:

1) Appuyez sur RETOUR pour rester
en mode virtuel.

2) Appuyez sur SUIVANT pour
associer votre pompe et votre
capteur.

Veuillez ne pas commencer a utiliser
mylife CamAPS FX sans
I'approbation et le soutien de votre
équipe médicale.

< Retour Suivant >
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mylife Cloud/Glooko®

® Pour partager les données avec I'établissement clinique, créez un compte E 5 E
. l
mylife Cloud et/ou Glooko®.
[=]F
® Nom d'utilisateur: mylife Cloud Glooko®
https://mylife-cloud.net https://join.glooko.com

Capteurs de glucose

Veuillez apporter le matériel suivant pour la formation:

® Pour Dexcom G6: numéro de série du transmetteur et nouveau capteur
® Pour FreeStyle Libre 3 / FreeStyle Libre 3 Plus: nouveau capteur
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Conseils et astuces pour gérer la formation intégrée a ’application

@ Pour afficher les sous-titres des animations, I'utilisateur peut basculer I'écran de son smartphone en mode paysage.

@ Pour finir les taches des modules de formation “Configuration du calculateur de bolus” et “Alertes”, tous les paramétres et
toutes les alertes doivent étre enregistrées. Lutilisateur peut utiliser les parametres déja validés avec I'équipe soignante,
ou il peut confirmer et utiliser les valeurs par défaut de I'application.

@ Une fois la formation intégrée a I'application terminée, I'utilisateur peut télécharger les fiches résumant le contenu des
animations. Les fiches seront enregistrées dans la section “Téléchargement” (Download) du téléphone de I'utilisateur.
Pour ouvrir les fiches, I'application PDF viewer est requise.

@ Les vidéos de la formation intégrée a I'application peuvent étre consultées dans la section “Aide” de I'application
mylife CamAPS FX.

@ La dose totale quotidienne (DTQ) et le poids corporel doivent étre a nouveau saisis lors de la connexion a la pompe
mylife YpsoPump. Les parameétres des alertes et du calculateur de bolus saisis dans le cadre de la formation intégrée
a I'application seront enregistrés dans I'application une fois la pompe appairée. Une nouvelle cible personnalisée de
glucose peut étre définie si le réglage par défaut de 5.8 mmol/L ne s’applique pas. La cible personnalisée de glucose
peut étre reglée dans les menus “Parametres” et “Cible personnalisée de glucose” de I'application. Tous les réglages
doivent étre examinés conjointement avec I'équipe soignante.

@ Le partage de données avec mylife Cloud ou Glooko peut étre configuré une fois la formation achevée.

@ Les utilisateurs de mylife CamAPS FX, les companions et les personnes qui utilisent I'application en mode virtuel peuvent
accéder aux vidéos de la formation intégrée a I'application et aux fiches via le menu “Aide” de leur application.

Clause de non-responsabilité: les images de produits sont exclusivement proposées a fins d’illustration. // mylife et YpsoPump sont des marques déposées d'Ypsomed AG dans
plusieurs pays. // CamAPS est une marque déposée de CamDiab Ltd. // Dexcom et Dexcom G6 sont des marques déposées de Dexcom, Inc. aux Etats-Unis et/ou dans d’autres
pays. // Le boitier du capteur, FreeStyle, Libre et les marques apparentées sont des marques commerciales d’Abbott. // La marque et les logos Bluetooth® sont des marques déposées
appartenant a Bluetooth SIG, Inc., et leur utilisation par Ypsomed est soumise a licence. // Les autres marques et noms commerciaux sont la propriété de leurs détenteurs respectifs. //
mylife Loop avec FreeStyle Libre 3 / Libre 3 Plus: L'innovation décrite est disponible dans certains pays et sera bientot étendue & d’autres pays. L'expansion dépend de I'approbation
réglementaire locale.

[ Pour obtenir des informations concernant la sécurité des produits mentionnés, consultez le mode d’emploi ou le site www.mylife-diabetescare.ch/securite
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