La voce della Generazione Z

«Adolescence»
Dallo smarrimento
alla speranza

In una serie tv

A dolescence, Macelamata e pluri-
£\ premiata serle Netflix, che rac-
conts la storia di un adolescente (Ja-
mie) accusato di aver ucciso una
compagna di scuola, porta il mondo
degli adulti (genitori, Insegnanti,
intera comunita educante) a chie-
dersl perché non comprendiamo -
no in fondo le nuove generaziond.
Perché | ragarzi di oggi sono cosi
[ragili? Perché é difficile entrare nel-
la loro realté? Che cosa non viene
compresodel loro linguageio e delle
loro priorita? Se ne parla a « 1l Tempo
della Saluter, nella glornata dedica-
ta a Figli&Genitor, con un rmppre-
sentante della generazione 7, Paolo
Marelli (giovane insegnante di scuo-
lia media), una coppia di genitor so-
«lal, Daniele Marzano ¢ Mickol Lo-
pez (autor] dl @guidasenzapatente)
e con gli esperti Barbara Tamborini
(psicopedagogista) e Alberio Pellai
(psicoterapeuta). Un momento di
confronto che, a partire dalle sugge-

stioni offerte dalla serie e dalla voce
di Paolo, vuole portare a una rifles-
sione profonda sulle difficolta emo-
tive del ragaezl, sulle relaziond che
nascono all'interno del mondo digi-
tale con linguaggd e criticith nuovi,
ancora tutti da decodificare.

La serle racconta di adulti distrat-
tl, o trutti attonit, quando scoprono
che il figlio che hanno cresciuto, e
pensavano di conoscere, & In realty
una persona completamente diversa
daquello che credevano, La loro rea-
zione inizale ¢ di rifiuto per cio che
andranno, via via, a scoprire, che poi
diventa un sllenzio sempre pli pro-
fondo che cela 'incapacita di instau-
rare una comunicazione Intergene-
razionale efficace. La prima rifles-
sione che ne deriva porta a sollevare

aleune domande: «Conpsclamo
davvero | nostrl figlize, «Sapplamo
quali sono i loro hisogni, i lom desi-
derize. 1 finale dell'ultima punlata ¢
un vero proprio pugno allo stomaco
per ognl genltore. 1 plano sequenza
inquadra il padre di Jamie che, tra
singhiozzi e lactime, dice «Mi di-
spiace figliolo, avrel dovuto fare di
meglios, Parole disperate che rac-
contano la complessita di un'educa-
rione tra la paura di sbagliare e I'in-
capaciti o iImpossibilita di assolvere
in modo efficace {1 proprio ruolo ge-
nitoriale.

11 rischio & di guardarsi indietro e
rendersi conto che genitori e figll
hanno eondotto vite parallele pur
abitando sotto lo stesso tetto, senza
punti di contatto su cio che, recipro-
camente, conta davvero.

11 wsentires le nuove generaziond
come differenti da quelle precedenti
& un tema che esiste da sempre ma in
un questo momento storieo di tran-
sizione, caratterizzato dallo sviluppo
Iperbolico della tecnologia che sta
portandon uno stuvolgimento degli
ass] carteslan! d1 spazio e tempo che
regolano le nostre vite, creare un
ponte tra genentziond é frutto di un
impegno quotidiano in contesti
complicatl, perché fuidi, accelerati,
talvolta sconosciuti. Mostrarsi aper-
ti, accoglienti, pronti a un ascolto at-
tivo, reale, privo di giudizio ¢ pregiu-
dizi & il primo passo per ritrovare con
le nuowve generariond quella connes-
sione emotiva capace di unire.
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