


LUNDI 18 AOÛT

PLAT DU JOUR  26.-

ENTRÉE DU JOUR  15.-

Velouté de petits pois

glacé, éclats de truite

fumée de chamby.

Brochettes de volaille,

sauce au lait de coco et

curry rouge, nouilles de riz

sautées, légumes.



MARDI 19 AOÛT

PLAT DU JOUR  26.-

ENTRÉE DU JOUR  15.-

Salade saxo; oeuf poché,

shiitake, champignons de

paris, copeaux de

parmesan.

Panaché de poisson,

sauce safranée, Pilaf de

basmatti, épinards.



MERCREDI 20 AOÛT

PLAT DU JOUR  26.-

ENTRÉE DU JOUR  15.-

Steak de bœuf, beurre

Café de Paris, tomate

provençale. Frites

fraîches.

Figues rôties à la feta et

au miel.



JEUDI 21 AOÛT

PLAT DU JOUR  26.-

ENTRÉE DU JOUR  15.-

Pôelée d'encornets au

chorizo, mousseline de

petits pois.

Piccata de volaille, coulis

de tomates, spaghetti aux

petits légumes.



VENDREDI 22 AOÛT

PLAT DU JOUR  26.-

ENTRÉE DU JOUR  15.-

Mesclun, Malakoff et

lardons, vinaigrette à la

moutarde.

Filet de dorade sébaste,

beurre blanc aux agrumes,

écrasé de pomme de

terre, petits pois à la

française.


