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Planung FMS Praktikum Pflege & Betreuung 

    
 

 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

WB 2 WB 2 WB 2 WB 2 WB 2 

Begleitperson Vorname, Name 
Funktion 
Vorname, Name 
Funktion 

Vorname, Name 
Funktion 
Vorname, Name 
Funktion 

Vorname, Name 
Funktion 
Vorname, Name 
Funktion 

Vorname, Name 
Funktion 
Vorname, Name 
Funktion 

Vorname, Name 
Funktion 
Vorname, Name 
Funktion 

Arbeitszeit 
07.00 – 16.06 Uhr 
 
36 Minuten Mittag 

Eintritt: 07.30 Uhr 
Abholen & Begrüssung 
in Garderobe begleiten, 
Einkleiden, Erscheinungsbild 
und Hygiene erklären, 
Händedesinfektion üben 
Schweigepflicht 
entgegennehmen und 
besprechen 
Tagesablauf erklären 
Wohnbereich zeigen 
 
Pflege und Betreuung der 
Bewohnenden 
 
Bei Mitarbeitenden vorstellen 
Bei Bewohnenden vorstellen 
beim Mittagessen im 
Speisezimmer 
 

Dienstbeginn 07.00 Uhr 
Begleitung und Mithilfe in der 
Pflege und Betreuung 
Fokus: Ressourcenorientierte 
Pflege, Prophylaxen, 
Bewohnenden Sicherheit 
 
Medizinaltechnische 
Aufgaben 

Dienstbeginn 07.00 Uhr 
Begleitung und Mithilfe in der 
Pflege und Betreuung 
Fokus: Anspruchsvolle 
Pflegesituationen 
 
 
ab 09.00 Uhr 
Einblick und Begleitung im 
Bereich Aktivierung gemäss 
Tagesprogramm 
 

Dienstbeginn 07.00 Uhr 
Begleiten der 
Tagesverantwortung 
Organisation und 
Teamführung 
Pflegeorganisation in der 
Langzeitpflege Skills- Grade-
Mix - Kompetenzprofile 
 
Einblick in den 
Medikamentenprozess, 
Medikamente zurichten, 
verteilen der Medikamente 
 
Pflegeprozess in der 
Langzeitpflege spez. 
Aufgaben dipl. PP inkl. 
Dokumentationsphase RAI 
Situativ: Eintrittsgespräch, 
Verlaufs- / Prozessgespräch, 
Biografie Gespräch, 
Angehörigengespräch 
 

Dienstbeginn 07.00 Uhr 
Begleitung und Mithilfe in der 
Pflege und Betreuung 
 
Medizinaltechnische 
Aufgaben 
 
→ Auswertungsgespräch 
    Verabschiedung 

 

 
 
 


