
Ein Schnuppertag

https://www.youtube.com/watch?v=--jx1LYDzBY



Begrüssung 

• Der Start in der Siloah Residenz Vivo beginnt offiziell um 07:00 Uhr 
• Bitte läute um 06:50 Uhr am Eingang, Schlossstrasse 33, 3098 Köniz 

am grünen Pfeil (Nachtwachglocke)
• Du wirst hereingelassen – die Türe öffnet sich
• Deine Begleitperson holt dich am Eingang ab
• Du erhältst Berufskleider für den Tag
• Bitte bringe geschlossene und bequeme Schuhe mit, am besten 

Turnschuhe
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Los geht’s im Pflege- und Betreuungsbetrieb

• Jetzt darfst du mit deiner Begleitperson zu unseren Gästen 
• Du darfst in jedes Zimmer und in jede Wohnung mitgehen
• Du darfst zuschauen, wie Bewohnende gepflegt werden
• Du darfst zuschauen, wie Bewohnende angezogen werden
• Du darfst zuschauen, wie Bewohnende aus dem Bett transferiert und 

mobilisiert werden – wie sie quasi von A nach B kommen
• Du darfst zuschauen, wie Bewohnende essen und wie ihnen das 

serviert wird und wie Bewohnende unterstützt werden beim Essen 
und Trinken
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Weiter geht’s im Pflege- und 
Betreuungsbetrieb
• So kommst du automatisch schon im Betrieb herum und lernst die 

Mitarbeitenden und Auszubildenden kennen
• Um 10:15 Uhr gibt es eine Z`nünipause – die ist dann schon richtig 

notwendig, wir haben Hunger und sind schon etwas müde
• Um 10:30 Uhr geht es dann weiter auf einen Hausrundgang
• Du wirst das Haus CURA und das Haus CASA kennenlernen
• Dann helfen wir einige Bewohnende mit zum Essen im Betreuten 

Wohnen und im Speisesaal zu bringen
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Mittagszeit in der Siloah Residenz Vivo

• Wir helfen beim Verteilen des Mittagessens 
• Wir helfen Gästen bei der Mahlzeiteneinnahme
• Wir bringen die Gäste wieder in ihr Zimmer oder ihre Wohnung
• Die Gäste haben Mittagspause
• Wir haben nun endlich auch 45 Min. Mittagspause
• Es gibt ein ausgiebiges und feines Mittagessen – dies wird dir vom 

Haus offeriert
• E Gute Appetit
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Nachmittags im Pflege- und 
Betreuungsbetrieb
• Erst mal gibt es um 13:45 Uhr einen Rapport, an welchen festgelegt 

wird, wer was zu tun hat und wie es den Bewohnenden geht
• Dienstags und Mittwochs gibt es ein Pflegefachgespräch, da wird ganz 

viel Interessantes und wissenswertes über einen Bewohnenden 
erzählt. Wir erfahren, was der Bewohnende für Diagnosen hat, 
welche Medikamente er einnimmt, wie er zu pflegen ist und was es 
besonderes zu beachten gibt, etc. Wirklich sehr spannend….
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Nachmittags in der Betreuung 

• Am Nachmittag darfst du bei der Betreuung dabei sein
• Da werden immer ganz tolle Dinge veranstaltet
• Z.B. Tierbesuche, Singen, Basteln, Spaziergänge usw. 
• Es wird immer ein Zvieri für alle Bewohnenden verteilt
• Da kannst du voll mitmachen und die Menschen beobachten und 

begleiten

31.03.2026 7



Abschluss 

• Zum Abschluss darfst du dich von allen Bewohnenden, die bei der 
Aktivierung waren, und solche, denen du begegnet bist, 
verabschieden
• Deine Begleitperson zeigt dir noch den Kurzfilm der Siloah Residenz 

Vivo und werdet den Tag mit dir aus.
• Dann gibt es noch ein tolles Zvieri im wunderschönen Restaurant 

Sinfonie oder ein grosses Cup Glace
• Du darfst dich dann umziehen und nach Hause gehen
• Wir hoffen sehr du hattest einen eindrucksvollen und erlebnisreichen 

Tag und wirst uns hoffentlich bald einmal wieder besuchen.
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Adieu bis zum nächsten Mal 

• Vielen Dank für deinen Besuch und bis bald einmal wieder.
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