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Weiterbildungsreihe 2026 

Neurodiversität in tiergestützten Interventionen 

Format & Kosten: 

• Drei Online-Abende: 159 € 

Anmeldung:  

www.hund-katz-pferd.at 

 

Termine & Inhalte 

1. Termin – 9. September 2026 

Neurodiversität verstehen: Grundlagen, eigene 

Erfahrungen & TGI-Basics 

• Was bedeutet Neurodiversität, und wie beeinflussen ADHS und Autismus 

den Alltag? 

• Einführung in wissenschaftliche Grundlagen 

• Authentische Einblicke aus der Betroffenenperspektive 

• Einsatz positiver Verstärkung in tiergestützten Interventionen 

2. Termin – 16. September 2026 

Begriffe, Definitionen & Perspektiven: Neurodiversität zwischen Wissenschaft 

und gelebter Erfahrung 

• Bedeutung von ADHS und Autismus aus verschiedenen Blickwinkeln 

• Sprachliche Selbstbestimmung: Welche Begriffe verwenden Betroffene? 

• Vorurteile, Missverständnisse und wissenschaftliche Definitionen 

3. Termin – 23. September 2026 

Vernetzung, Zusammenarbeit & Selbstermächtigung: Nachhaltige 

Unterstützung für neurodivergente Menschen 

• Zusammenarbeit mit Eltern, Therapeut:innen & Fachkräften 

• Praxisnahe Strategien zur Stärkung der Selbstermächtigung 

• Langfristige Unterstützung durch tiergestützte Interventionen 

Alle drei Termine verbinden Wissenschaft & Praxis. Unsere Fortbildungsreihe 

zeichnet sich durch den Einsatz positiver Verstärkung in der tiergestützten 

Arbeit aus. 
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Referentinnen 

Astou Maraszto 

• Bildungswissenschaftlerin & Fachkraft für tiergestützte 

Interventionen 

• Psychotherapeutin i. A. 

• Langjährige Erfahrung mit neurodivergenten 

Personen & pferdegestützten Interventionen 

• Fokus auf positive Verstärkung, gewaltfreie & 

bedürfnisorientierte Kommunikation 

• Ziel: Inklusive, neurodivergenzfreundliche Lern- & 

Entwicklungsprozesse 

Mehr Infos: www.discocavallo.com 

 

Lina Aimienoho 

 

• Betroffene Expertin für Neurodiversität (ADHS & 

Autismus) 

• Engagiert in fundierter Aufklärungsarbeit online & 

offline 

• Fokus auf Entpathologisierung & Entstigmatisierung 

• Eigene Erfahrung mit Autistischem Burnout 

• Spezialinteresse: Hunde & ihre positive Wirkung auf 

den Alltag 

Mehr von Lina auf Instagram: @Audhs_lina 

Organisatorisches 

• Ort: Online per Zoom 

• Termine: 9./16./23. September 2026 (jeweils18:00 – 20:00 Uhr) 

• Praxistag: 11. Oktober 2026 (10:00 – 16:00 Uhr) 

• Anmeldung: 

ina_keckstein@hotmail.com 
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