Workshop Pferdemassage — Theorie und Praxis

mit Pferdesporttherapeutin Kira Schuschnigg
Termin: Sonntag, 01.06.2025 von 09:30-17:30 Uhr, Freudenau 555, 1020 Wien

- Kosten: 150,00 Euro
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- Fixe Teilnahme nur nach Einzahlung der Anmeldegebihr von 100 Euro an % 4L
AT71 2011 1843 1227 8800 mdglich YUQHQPPER

- Ablauf:

- Vormittag: Theoretische EinfUhrung Uber anatomische und physiologische ™
Grundlagen, Schmerz und seine Funktionen; Grundlagen fir die Massage und | |
die wichtigsten Griffe; andere Behandlungsmdglichkeiten zum selber -
anwenden (Rotlicht, Kalte- und Warme-Therapie, Lymphdrainage etc.). -

- Nachmittag: Praktischer Teil: Kérperanalyse am Pferd, Massagetechniken, :
Vorsichtsmaldnahmen, Kérpersprache zwischen Pferd und Therapeut.
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