Sommarresor till Alperna

== Bad Gastein & Saalbach \ _Csrvinia & Val Gardena °* 2026
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Venedig — ett besok hit ar ett
maste nagon gang i livet.




Boka fore
31 mars och spara

3000 kr

per person

Alpernas sommarparadis passar alla, oavsett om du vill koppla av
med sol och bad, upptacka fantastiska stader som Salzburg
och Venedig, eller vandra pa Matterhorns solsida.

Sommarresan till Alperna
blir din basta semester nagonsin

Valkommen till en sommar fylld av upplevelser i Alperna

Att resa dr mer in att bara byta miljé — det ir att fylla livet med nya intryck och minnesvirda
upplevelser. Alperna pa sommaren erbjuder allt en semester kan 6nska: storslagen natur, vand-
ringsleder i virldsklass, skont klimat, kultur, sol och bad, kulinariska upplevelser och mycket mer.

Med STS Alpresor reser du alltid enkelt och bekvimt med direktflyg, smidig busstransfer och
boende pa forstklassiga hotell. Vira duktiga, svensktalande guider har stor kunskap om resmalet
och finns pa plats for att ge dig en trygg och avkopplande semester.

Bra service behéver inte kosta négot extra. Det har varit var framgangsfilosofi i over 50 ar — och vi
ar stolta Gver att mer 4n 96 procent av vara gister uppger att de vill resa med oss igen.

Jag hoppas att vi fir formanen att ha dig som resenir.
Varmt vilkommen att boka din sommarresa med oss!

Hanna Bernvid, VD, STS Alpresor
hanna.bernvid@alpresor.se

”Bad Gastein ~ Alpernas i'sarklass
populdraste vandringsresmal.”’
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Darfor ska du valja STS Alpresor:

STS ALPRESOR
1976-2026

50 ar av erfarenhet i Alperna

STS Alpresor grundades 1976 och i ar firar vi 50-ars jubileum. Sedan
start har vi byggt vir verksamhet pa trygghet, kvalitet och service. Med
ett familjart bemétande i varje del av virdekedjan och hotell som ligger
precis dir vira gister vill bo, har vi skapat en stark grund for néjda och
dterkommande besdkare. En sommarresa med oss ger dig det bista av vad
Alperna kan erbjuda. Sként klimat, vacker natur, god mat, spinnande
utflykter och ett gediget aktivitetsutbud.

Vart stora utbud sommaren 2026

Sommaren 2026 erbjuder vi ett stort program av sommar- och vandrings-
resor och ett spinnande utflyktsprogram. Resorna gér till fyra av de
mest populira sommarorterna i Alperna. Osterrikiska Bad Gastein och
Saalbach, samt italienska Cervinia och Val Gardena. Orterna ir kiinda
for sin vackra natur, goda lokalproducerade mat och stora aktivitetsutbud.

Bekvama direktflyg och kort transfer

Vi vet att tid dr den stérsta lyxen. Dirfor flyger vi direke till de nirmsta

flygplatserna och erbjuder smidig busstransfer som snabbt tar dig till ditt
hotell. Vi minimerar restiden och maximerar tiden for din semestervecka
—sdattdukan njuta merav varje dagi Alperna. Utvalda veckor samarbetar
vi med Snilltaget och erbjuder direkttag frin Sverige till Bad Gastein.

Service och kvalitet i toppklass

Oavsettvart du reser finns vara erfarna, svensktalande guider redo att géradin
semester bide trygg och minnesvird. Med gedigen kunskap om resmalet ser
detillatt du far utdet basta av din semester, fran forsta stund pa flygplatsen till
sista dagen pd plats. De foljer med under busstransfern, finns nira till hands
for tips och hjilp och gorallt for att din resa ska bli sa smidig som méjlige. Viir
stolta ver vara reseledare och manga resenirer berittar attjustvar guideservice
4r en stor anledning att de viljer att resa med oss, om och om igen.

Hotel Marmore med
= Matterhorn,

Spara
i Cervinia.

3000 kr
/pers i \ T -

Vara egna hotell i Alperna

STS Alpresor dger och driver 11 vilkinda hotell i Alperna. Hir garante-
rar vi forstklassig service, god nirproducerad mat och hég komfort. Nir
du bokar din resa till vara egna hotell i Bad Gastein eller Cervina senast
den 31 mars s ingar alla goda middagar i resans pris (virde upp till
3000 kr/person).

EXTRA BONUS « VARDECHECK

| 000 KR

Giltig tom 28 feb 2026

Du é&r viktig for oss och darfor vill vi ge
dig 1000 kr rabatt nir du bokar sommarens resa.
Rabatten giller resor vecka 22-26 och 32-39
ndr du anger koden SOMMAR-1000.

Vi hjalper dig med bokningen
Vi sitter redo att svara pa fragor och
hjdlpa till med din bokning alla vardagar

kI 9—12 och [4—16. Ring oss pa

%, 0771202020
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“Dromsemestern pa dromhotellet Salzburger Hof
e | 'dri)'n":?)md Gastein gjorde ingen besviken.”
Dagens Nyheter

ke
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~ Bad Gastein

— Osterrikes mest vilkdnda sommarparadis —

Bad Gastein ir belidget mitt i nationalparken Hohe Tauern som flera ginger utsetts till Osterrikes vackraste natur-
omrade. Gronskande dalgangar, héga berg och fantastiska vyer inbjuder till manga olika vandringar, utflykter och
aktiviteter som passar alla aldrar. | Bad Gastein bor du bekvamt pa vara fina hotell och njuter av god mat och dryck,
vacker natur och de hilsobringande varma termalbaden som bara finns har.

Darfor ska du vilja Bad Gastein
v/ Férstklassiga hotell och god mat

v’ Unika naturupplevelser

v Passar hela familjen

v/ Naturligt varma bergskéllor

v Beldget nira virldsberémda kulturstider

“Enav Alpernas hogst b:.erléigna
=vandrifngsbroar,pa ._toi)_pen av
Stubnerkogel 225 I mete
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Vad vara giaster tycker om Bad Gastein:

"Bad Gastein dr en trevlig by och Salzburger Hof dr mycket bra. Fantastisk utsikt éver
dalen och Alpernal Fin terrass och badanldggning. Trevlig och hjdlpsam personal i recep-
tionen och i restaurangen. Frukost och middag dr 5-stjdrnig! Helt underbart gott! STS
guider ger god service. Jag dr jdttendjd och jag kommer gdrna tillbaka igen!”

Helena Mattsson — juni 2025

Gasteinerdalen,
med dessiskona, ‘
myggfria klimat, ar

ett sommarparadis.
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De goda luncherna ar
agot att se fram emot.

Felsentherme ar Europasime

A+ Virldsarvet Salzburg ar en av
' Europas vackraste stdder.

Spannande historia och narproducerad mat

Tack vare sina varma killor blev Bad Gastein redan under 1790-talet en
virldsberdmd kurort som datidens storsta celebriteter och kungligheter
besokte for att njuta av ren alpluft och kurbad. Idag dr orten mer kind for
sina vandringsleder och fantastiska natur, men den vackra arkitekturen
avsldjar dess spinnande historia. Gasteinerdalen ir dven kind for sin mat-
kultur och under en vecka i Bad Gastein far du njuta av otroliga mat- och
vinupplevelser. Hir star nirproducerade, firska rdvaror pd menyn, bade
pa de trevliga restaurangerna i byn och de mysiga hyttorna uppe i bergen.

Stort aktivitets- och utflyktsprogram

I Bad Gastein finns det mycket att uppleva och vi erbjuder ett brett ut-
bud av dventyrliga aktiviteter som passar bade stora som sma. Varje vecka
arrangerar vi spinnande dagsutflykeer till flera av Europas frimsta se-
virdheter. Upplev virldsarv sisom Venedig och Salzburg eller Osterrikes
hégsta berg — Grossglockner, 3 800 meter 6ver havet. Missa inte heller nya
”Guest Mobility Card” som automatiskt ger dig fria tdg- och bussturer
genom hela SalzburgerLand.

Spela golf pa Bad Gasteins
forstklassiga | 8-halsbana.

miljévinliga badanliggning JAIIt}
naturligt uppvarmtvatte
dagligen vilket gor attipoolerna
ej behover kloreras

L]

Vara kunniga reseledare finns pa plats
hela veckan for att ge dig en
minnesvard upplevelse.

Guidade vandringar i storslagen miljo

Naturen i Bad Gastein betraktas av ménga som Alpernas vackraste. Solen
stir hogt under sommarhalvaret och den friska alpluften r helt mygg-
fri, vilket forhojer kvaliteten pa vandringarna. Vi erbjuder flera populira
vandringspaket, anpassade for olika dldrar och nivier. Gemensamt for vara
vandringar ir att de alltid leds av utbildade lokala vandringsguider som
har stor kinnedom om omrédet. Med deras hjilp far vi uppleva dalens
finaste smultronstillen.

Vilj mellan 5 olika vandringsprogram —

I. Nordic Walking — ldtta stavgangspromenader; se sid 6—/

2. Alpin vandring — vara mest populdra vandringar, se sid 8-9
3. Alpin vandring Plus — mer krdvande vandringar, se hemsidan
4. Bike & Hike — kombinera vandring och cykling, se hemsidan

5. Golf & Hike — kombinera vandring och golf, se hemsidan

Las mer om alla vandringar pa www.alpresor.se

Priser och fakta:

Allt detta ingar i priset

v Direktflyg t/r till Salzburg med incheckat bagage

v Boende sju nitter pd hotell inkl frukostbuffé

v Sex alt sju middagar (ingar vid bokning senast 31 mars)

v Reseledarservice och vilkomstdrink

v Lokala turistskatter (ingar alltid hos STS, virde ca 500 kr/pers)

Prisexempel +8495 kr
(inkl rabatt, boende i fyrbdddsrum pd Hotel Gisela, avresa |3/6)

Spara upp till 3000 kr vid bokning fére 31 mars
Na&r du bokar din sommarresa senast 3| mars sa ingdr alla de goda
middagarna i resans pris, varde upp till 3000 kr

Boka pa www.alpresor:se 5



”Sommarvandring i Alperna har blivit ett hett alternativ till Medelhavets
strdnder, och en av de vackraste platserna dr Gasteinerdalen i Osterrike.”

Goteborgs Posten

. Nordic Walking

— Ldtta stavgangspromenader pa plant underlag —

Nordic Walking ar vara littaste vandringar som passar de som vill promenera i bade vacker alpnatur och stadsmiljoer i
ett lugnare tempo. Det dr ett omvéaxlande vandringsprogram dar vi gor allt fran att vandra lings med Gasteinerdalens
vackra promenader, till att bes6ka Bad Hofgasteins imponerande husberg Schlossalm och sommarparadiset Zell am
See. Det dr en vandringsvecka fylld av vackra vyer, nya spannande intryck och harlig gemenskap.

Nordic Walking — latta vandringar
Vandringsstricka: ca 6—10 km/dag
Hojdskillnad: ca 0-250 héjdmeter/dag &

“Att vandra i Bad Gastein — inga mygg, inget frystorkat kdk
eller tung ryggsdck. Bara solsken och blommande alper.”

Arrangeras: vecka 22-26 och 35-39 )

LORDAG - Ankomst till Bad Gastein

Efter en smidig flygresa och kort transfer frin Salzburg r vi framme
och kan njuta av en god lunch, gi en promenad i byn eller bara ta in de
fantastiska vyerna.

SONDAG - Rundvandring i Bad Gastein

Dagens vandring borjar med en guidad rundtur i Bad Gasteins by. Vi
passerar vackra historiska byggnader och det storslagna vattenfallet. Nir
detdr dags for lunch slar vi oss ner pa restaurang Jagdstube och iter en god
maltid. Efter lunch gér vi den vackra Kaiserin Elisabeth-promenaden till
Bad Gasteins grannby, kulturorten Béckstein, med sin linga tradition av
guldgrivning. Lings vigen njuter vi av de vackra vyerna och det porlande
ljudet fran bicken innan vi atervinder tillbaka till byn och hotellet. Pa
kvillen viantar den lickra middagen.

MANDAG - Bad Hofgastein
Idag gér vi en hirlig tur pd leden Martin Lodinger Héhenweg, frin Bad

6 Boka pa www.alpresor:se

Expressen

Gastein till grannbyn Bad Hofgastein. Den platta fina vigen pa bergets
sida ger oss en fantastisk utsikt 6ver Gasteinerdalen och de miktiga om-
givande bergen. Efter promenaden ir det dags for en god lunch som vi
avnjuter pa Café Gamskars solterrass. P eftermiddagen tar vi bussen till-
baka till Bad Gastein, men de som vill kan stanna kvar i Bad Hofgastein
for att shoppa och strosa i den trevliga byn.

TISDAG - Schlossalm

Idag stir hogre hojder pd schemat. Efter frukost tar vi en kort busstur
till grannbyn Bad Hofgastein. Hirifrdn tar vi liften hela vigen upp till
toppen, som ligger pd imponerande 2050 m6h. Hir gir vi en hégalpin
promenad med vackra vyer och fantastisk alpnatur. Uppe pa berget kan
man se allt frin murmeldjur till bergsgetter pa de grisbeklidda bergsvig-
garna. Dagens lunch dter vi pd en den mysiga bergshyttan Fundneralm
som serverar Osterrikiska delikatesser mitt bland gronska, kor och getter.
Mitta och beldtna rér vi oss sedan tillbaka ner till byn dir bussen stir och
véntar for att ta oss tillbaka till Bad Gastein.



ad _Gasteins vattenfall, =
‘som ar varldsberomt och

Lunchen pa Graukogelhtitte blir en |
skon palisLunder.rvandringen.
& )

ONSDAG - Folj med pa en spannande dagsutflykt
Idag dr schemat frite for att uppticka Gasteinerdalen pa egen hand. Varje
onsdag arrangerar vi guidade dagsutflykter till nigra av Europas mest
kinda platser. Passa pa och £6lj med till virldsarvet Venedig, dir gondoler
glider fram mellan historiska palats. Eller upplev en kulturell heldag i
vackra Salzburg. Utflykterna ir tillval och kan bokas till rabatterat pris
fore avresa. Lis mer pa sidan 12—13.

TORSDAG - Hohe Tauern

Efter frukost dker vi buss si lingt in i dalen vi kan komma, nirmare
bestimc till Sportgastein och Nassfelddalen, ett av Gasterindalens vack-
raste omrdden. Vandringen foljer en naturstig med smé stigningar som
bjuder pd en storslagen utsikt éver den vilkinda glacidren Schareck
(3 122 méh). Hirifran forsar vattenfall och frin bergen kan vi skymta
murmeldjur och ibland miktiga kungsérnar. Bli inte heller férvinad om
vi moter histar eller betande kor under vir tur (under sommarhalviret
lever 6000 djur hir uppe). Lunchen avnjuter vi tillsammans hos Otto
Klaffenbock pd charmiga Valeriehaus innan vi dtervinder till Bad Gastein
for en vilfortjant After Walk.

FREDAG - Utflykt till Zell am See

Efter en god frukost hoppar vi pa bussen som tar oss till dagens vand-
ringsmél — den idylliska alpbyn Zell am See. Byn ligger vackert beligen
mellan de hégaalptopparna, vid den nistan overkligt kristallbld sjon Zeller
See med dricksvattenkvalitet. Vi promenerar tillsammans runt sjén, far
lira oss mer om 1200-tals byn och dess historia samt pausar vid de olika
utsiktsplatserna. Lunch stannar vi och dter lings vir promenad. Efter
promeneraden tar vi oss tillbaka till den mysiga staden. Dir ges det tid for
akeiviteter som fika, shopping eller bad. P4 eftermiddagen dker vi tillbaka
till Bad Gastein och avnjuter en god middag.

LORDAG - Hemresa

Efter en sista god frukost pa hotellet checkar vi ut och siger Auf Wieder-
sehen till Bad Gastein och Osterrikes idylliska alptoppar.

At lunch pi en avialla
1 1 !
mysiga restauranger
uppelibergen.

En dag under veckan éker vi till vackra Zell am See.
Fa platser i Alperna har ett vackrare panorama med

Kaprunglacidarens®eyiga sné i bakgrunden.
-

-

Priser och fakta:

Allt detta ingar i priset

v Direktflyg t/r till Salzburg med incheckat bagage

v Boende sju nitter pd hotell inkl frukostbuffé

v Sex alt sju middagar (ingér vid bokning senast 3| mars)
v/ Fem dagar Nordic Walking (stavgéngsvandring)

v Fem luncher pa gemytliga alphyttor

v Dagsutflykt till Zell am See

v Linbaneturer och &vriga transporter

v Reseledarservice och vilkomstdrink

v Lokala turistskatter (ingdr alltid hos STS, virde ca 500 kr/pers)

Prisexempel Nordic Walking ..............cc....o... 11490 kr
(inkl rabatt, boende i fyrbdddsrum pa Hotel Gisela, avresa |3/6)

Spara upp till 3000 kr vid bokning fére 31 mars
Nar du bokar din vandringsresa senast 31 mars sa ingar alla de goda
middagarna i resans pris, varde upp till 3000 kr.

Vad vara giaster tycker om Nordic Walking:

"Superndjd med allt. Felix som var guide pd Nordic Walking var en
helt fantastisk guide. Alltid glad och trevlig. Bra pd att informera
och berdtta.”

Yvonne Guthenberg — september 2025

"Vi dr mycket n6jda med resan och uppldgget. Maten var superb
bdde pd hotellet och vandringsluncherna.”

Birgit Tornqvist Dahl — september 2025

Boka pa www.alpresorsse
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”Bad Gastein i Osterrike dr det i srklass populdraste
resmdlet bland skandinaviska vandrare.”

Gunnar Andersson, friluftsskribent

2. Alpin vandring

— Vara mest populdra vandringar —

Alpin vandring ir var mest populira vandringstyp, som riktar sig till dig som vill uppleva vandringar pa varierade héjder
i fantastisk miljo. Vandringsgrupperna ar indelade i tre olika svarighetsgrader sa att du pa basta sitt kan skraddarsy din
alpina vandringsresa. Under veckan upptacker vi flera olika omraden i Gasteinerdalen, och varje dag pausar vi fér lunch
tillsammans pa mysiga familjeagda bergshyttor.

Alpin vandring — medelsvara vandringar
Vandringsstracka: ca 5—12 km/dag
Hojdskillnad: ca 200-800 hojdmeter/dag o o

”Det dr inga kulisser som skymtar i filmen Sound of Music.
Det dr precis saddr l6jligt vackert 6verallt.”

P

Arrangeras: vecka 22-39

LORDAG - Ankomst till Bad Gastein

Efter en smidig flygresa och kort transfer fran Salzburg 4r vi framme
och kan njuta av en god lunch, ga en promenad i byn eller bara ta in de
fantastiska vyerna.

SONDAG - Rundvandring i Bad Gastein

Vi inleder dagen med en god frukost, féljt av en rundvand-
ring genom Bad Gasteins vackra by. Direfter fortsitter vi
vér dalvandring lings med Kaiser Wilhelm-promenaden.
Vi passerar miktiga vattenfall och gronskande dngar
innan vi stannar fr att avnjuta en god lunch pé legenda-
riska Café Gamskar. Vil tillbaka i Bad Gastein dr det dags
for veckans forsta After Walk pa Silver Bullet Bars hirliga
solterrass.

MANDAG - Vandring pa hégre héjder

Idag stir hogre héjder pd schemat. Efter en god frukost tar vi en kort buss-

8 Boka pa www.alpresor:se

Svenska Dagbladet

tur till grannbyn Bad Hofgastein. Hirifrdn tar vi liften hela vigen upp till
toppen, som ligger pa imponerande 2050 m&h. Vil uppe vandrar vi pa
fina stigar och njuter av spektakulira vyer éver Gasteinerdalen. Har vi tur

ser vi murmeldjur, bergsgetter och formodligen en och annan rimande
alpko. Dagens lunch iter vi gemensamt pa nagon av alla mysiga
bergshyttor som finns hir. Mitta och belatna ror vi oss sedan
tillbaka ner till byn dir bussen stér och vintar fér att ta oss

tillbaka till Bad Gastein.

TISDAG - Vandring pa Graukogel

Efter en god frukost gor vi oss redo fér dagens omtalade
vandring pa berget Graukogel (2492 m6h). Graukogel ir
kint for sina varma killor och sina kristallklara sjoar. Vi tar
liften upp till toppstationen (2000 m6h) och vandrar dill den
vackert beldgna alpsjon Palfnersee, som ligger hela 2074 moh. For

den som vill svalka sig finns det tid for ett uppfriskande dopp. Vi fortsitter
vidare pa vandringsleden Zirbenweg, genom den kinda cembratallskogen



mge ry
Bara solsk

yetorkat Kk e Iler tung r)'lggsack
- ess;nc'*‘ir

“Till skillnad fran vara svenska fjall ar
- naturen i Bad Gastein helt myggfri.”

med 6ver 400 dr gamla zirbentallar. Lunch iter vi pa Graukogelhiitte som
inte minst dr kidnt fér sin hemmagjorda snaps. Efter lunchen tar vi liften
tillbaka till byn dir After Walk vintar pa Silver Bullets terrass.

ONSDAG - Folj med pa en spannande dagsutflykt

Idag idr schemat frict for att uppticka Gasteinerdalen pa egen hand. Varje
onsdag arrangerar vi guidade dagsutflykter till ndgra av Europas mest kinda
platser. Passa pd och f6lj med till viirldsarvet Venedig, dir gondoler glider fram
mellan historiska palats. Eller upplev en kulturell heldag i vackra Salzburg.
Utflykterna ir tillval och kan bokas till rabatterat pris fore avresa. Se sid 12.

TORSDAG - Nationalparken Hohe Tauern

Vi borjar dagen med en busstur till ett av Gasteinerdalens vackraste om-
raden: Sportgastein i nationalparken Hohe Tauern. Vi utgér frin Nassfeld
(1580 moh) som ligger lingstin i dalen. Vandringslederna bjuder pa stor-
slagna vyer 6ver nigra av Osterrikes hogsta berg och glaciirer. Vi vandrar
forbi porlande bickar och blomstrande alpingar med chans till att skymta
murmeldjur, bergsgetter och alpkor. Vi tar en vilférgjant lunchpaus pé
nagon av alla trevliga bergshyttor innan vi tar bussen tillbaka till Bad
Gastein och laddar for en vilfortjine After Walk.

FREDAG - Storslagna vyer pa Stubnerkogel

Idag vintar en storslagen vandring pd Bad Gasteins husberg, Stubnerkogel.
Vi tar liften upp till mittstationen, och hirifran tar vi sikte mot toppen
(2251 m6h) och dagens trevliga lunchrestaurang. Vil uppe fir vi njuta av
en fantastisk panoramautsike dver dalen, hela vigen bort mot Osterrikes
hégsta berg, Grossglockner (3798 moh). P4 toppen finns dven en 140
meter ling hingbro som man kan promenera ut pé, fér den som véigar.
Efter en hirlig vandringsdag tar vi liften ner till dalstationen och avslutar
vandringen pd mysiga Orania Stiiberl. Direfter vintar en god middag.

LORDAG - Hemresa

Efter en sista god frukost pa hotellet checkar vi ut och siger Auf Wieder-
sehen till Bad Gastein och Osterrikes idylliska alptoppar.

”Bad Gastein — maximal
livsnjutning.”
Hallands Nyheter

Priser och fakta:

Allt detta ingar i priset

v Direktflyg t/r till Salzburg med incheckat bagage

v Boende sju nitter pd hotell inkl frukostbuffé

v Sex alt sju middagar (ingér vid bokning senast 3| mars)

v/ Fem dagar Alpin vandring inkl lunch pa gemytliga alphyttor
v/ Vandringsguide, linbaneturer och évriga transporter

v Reseledarservice och vilkomstdrink

v Lokala turistskatter (ingdr alltid hos STS, virde ca 500 kr/pers)

Prisexempel Alpin vandring ...........c...... 11 890 kr
(inkl rabatt, boende i fyrbdddsrum pd Hotel Gisela, avresa | 3/6)

Spara upp till 3000 kr vid bokning fére 31 mars
Nar du bokar din sommarresa senast 31 mars sa ingar alla de goda
middagarna i resans pris, varde upp till 3000 kr.

Vilj mellan tre eller fem vandringsdagar

P4 vara Alpina vandringar kan du vélja mellan tre eller fem vand-
ringsdagar. Om du viljertre dagarsa vandrar du séndag, mandag
och tisdag och har resten av veckan till andra aktiviteter.

Vad vara gister tycker om Alpin vandring:

"Vér vandringsguide skapade en fin sammanhdllning i gruppen och
sdg till att alla klarade vandringarna. Han bjéd pd mdnga roliga
historier och mycket skratt. Servicen pd hotellet var otrolig och vi
har nog aldrig dtit sé gott. En fantastisk resa!”

Emma Rodén — september 2025

Boka pa www.alpresorsse




”Vandring i Alperna dr perfekt for
den aktiva familjesemestern.”

TV4, Nyhetsmorgon
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Sommariov i Bad Gastein

— En riktig dventyrsresa for hela familjen —

Ta med familjen pa en aktiv semester ni linge kommer att minnas. Vart omtyckta familjepaket bjuder pa spannande och
larorika aventyr genom Gasteinerdalens storslagna natur. Under veckan (vilj mellan tre eller fem dagar) vantar spannande
vandringar, murmeldjurssafari, bad och massor av utomhuslek. Nar solen gar ner arrangerar vara reseledare roliga
kvillsaktiviteter for barnen sasom pysselkvill, poolparty och biomys. Lat detta blisommarens h6jdpunkt for hela familjen!

Darfor passar Bad Gastein familjer Vad vara gaster tycker om familjeveckan i Bad Gastein:

v Forstklassiga hotell med barnmeny "Mycket trevlig resa, bra uppldgg pa familjeveckan. Jdttebra guide! Bra kunskap om
v Fantastiskt djur- och naturliv utflykterna, bra mat bdde pad hotellet och utflykterna. Bdde vi vuxna och barnen har
v Stort utbud av aktiviteter dlskat det. Vi vill komma tillbaka igen. 10/10 pa allt hela veckan. Hotellet dr ocksd
v Varma bad och dventyrsland superbra. All personal och maten dr toppen! Bdsta semesterresan man kan énska sig!”

v Perfekt beliget med kort transfer Jessica Wretman — juli 2025

10 Boka pa www.alpresor:se




Bergen runt Bad Gastein erbjuder
manga roliga aktiviteter for alla aldrar.

Felsentherme bjuder
pa bade aventyr och
avkoppling i skont
varma bassanger —
perfekt for hela
familjen.

En av Europas vackrast‘BETé-i'g'ﬁ?' 2
h, Iminigolfbanor, i-Salzburger Hofs
hotellpark:

SONDAG - Skogspromenad med tama ekorrar

Veckan inleds med en skogsvandring lings den klassiska Kaiser Wilhelm-
promenaden till byn Griiner Baum. P vigen stannar vi och spanar efter
de tama ckorrarna som vi matar med nétter. Vi pabérjar ockséd veckans
Alpbingo dir vi lir oss om djur och natur i Alperna. Alpbingot fortsitter
vi med under méndag och tisdag. Efter vir promenad tar vi oss tillbaka till
Bad Gastein, dir vi dter en god lunch pa Hotel Salzburger Hof. Efter lunch
ir det pysselstund och vi bekantar oss med hotellets alla lek- och spelrum.

MANDAG - Murmeldjurssafari

Under mandagen dker vi buss ner till grannbyn Bad Hofgastein, och hir-
ifran tar vi liften upp till hogplatdn vid Schlossalm. Hir ger vi oss ut pd
murmeldjurssafari dir vi forsdker smyga oss fram pd berget for att se de
skygga murmeldjuren. Direfter dter vi en god picknicklunch och stannar
vid den roliga lekplatsen innan vi beger oss tillbaka till Bad Gastein med
buss. P4 kvillen 4r det dags for biokvill! I Hotel Salzburger Hofs alldeles
egna biosalong bjuds det pa popcorn och saft for alla filmsugna.

TISDAG - Gasteiner Games och Poolparty

P4 tisdagen gir de populira Gasteiner Games av stapeln dir familjerna
utmanar varandra i en hirlig femkamp. Grenarna bestar bland annat av
minigolfoch boule. En vinnarfamilj koras men viktigastavalltdr den hirliga
stimningen. Efter femkampen blir detlunch tillsammans pa Orania Stiiberl.
P4 eftermiddagen tittar vi igenom vad alla har hittat under Alpbingot och
lir oss om alpmiljon. P4 kvillen 4r det dntligen dags for veckans pool-party.
Poolen pa Salzburger Hof ir reserverad for barnen och detta brukar vara
minstsagt populirt. Simkunniga barn fir delta utan férilder. For de mindre
barnen som inte kan simma utan hjilpmedel, méste en férilder vara med.

ONSDAG - Fri aktivitet eller roliga dagsutflykter
P4 onsdagen 4r schemat fritt att gora precis vad man kinner fér. Upplev stora
Felsentherme med bade ute- och inomhuspooler, eller ta liften upp pa berget
foren god lunch pa Gipfelrestaurant Stubner. For den som vill finns méjlighet
att dka med pd en dagsutflyke till Venedig, Salzburg eller virldens storsta
isgrotta, Eisriesenwelt. Utflykterna dr mot tilligg och kan bokas i forvig.

Flying Waters — en linbana som gar
rakt over hela Bad Gastein pa 6ver
100 meters hojd. Ett spannande
aventyr for barn och

vuxnai alla aldrar.

TORSDAG - Skattjakt och konstvernissage

Torsdag betyder forildrafri dag! Vara reseledare tar hand om barnen och
bjuder pa en spinnande och lekfull dag. Vi bérjar med en skattjake, dir
viktiga ledtrddar och nyckeln till skattkistan ska hittas. Lunch éter vi pa
Hotel Salzburger Hof. Efter lunch fortsitter dagen med maleri och kreativ
verkstad, dir barnen far skapa sina egna konstverk. Innan middagen 4r det
dags for vernissage/konstutstillning pé hotellet dir familjerna fir beundra
alla fina misterverk.

FREDAG - Nassfeld och pannkakslunch

Vi avslutar veckan med att dka buss till ett av Gasteinerdalens vackras-
te omraden: Nassfeld och nationalparken Hohe Tauern. Hir véntar en
trevlig vandring dér vi far ldra oss om djur, natur och andra spinnande
saker. Lunch idter vi pA mysiga restaurang Valerichaus som serverar den
osterrikiska pannkakan "Kaiserschmarrn”. Hir finns dven en liten lekpark
med studsmatta och gungor dir barnen kan leka. Veckan avrundas med
diplomutdelning fér alla barn som deltagit i familjeveckan.

Familjepaket i Bad Gastein

Detta ingar i paketet

v Tre eller fem fullspickade aktivitetsdagar med guide
v Tre roliga kvillsaktiviteter

v Tre alt fem luncher/picknickar pa berget

v Linbaneturer och transporter

Pris 3 vandringsdagar:

Barn 2—12 &rvcc 1095 kr Vuxen....... 1295 kr

Pris 5 vandringsdagar:

Barn 2—12 &r v 1695 kr VUXEN e 1995 kr

Arrangeras: Vecka 27-31.

Passar familjer med barn upp till 12 ar

Boka pa www.alpresorsse Il



Boka
utflykterna
med rabatt

fore 31/4

et italienska VarldsarvetVenedig kinnetecknas av en heltunik arkitektur
% och av karlek, kultur och sjalvklart den karaktaristiska gondolen.

Utflykter till Europas stora sevardheter
— Vi erbjuder ett flertal dagsutflykter varje vecka —

Bad Gastein ligger perfekt beldget, ca 10 mil séder om Salzburg,
mitt i hjartat av Europa. Vi erbjuder ett stort utflyktsprogram som
ger dig mojlighet att dka pa dagsutflykter till flera av Europas fram-
sta sevdrdheter. Boka-tidigt-rabatt! Nar du bokar utflykter och
aktiviter fore 30 april far du upp till 15% rabatt pa priset, lds mer pa

www.alpresor.se.

OSTERRIKE

Salzbur
o g

® Eisriesenwelt
Grossglockner o.ZeII am See
.
Bad Gastein

ITALIEN
Venedig

ONSDAG - Upplev Venedig, kanalernas stad
Virldsarvet Venedig tillhor virldens mest besokta sevirdheter. Detta idr
staden dir gatorna ir ersatta av kanaler och bilar av batar och gondoler.
Vi tar en gemensam battur in till det vilkinda Schiavone. Vi beundrar St.
Marcusplatsen, Dogepalatset och Suckarnas bro. Direfter finns det tid for
att pa egen hand uppticka kanalerna, de smé grinderna fulla av shopping,
samt att dta en god italiensk pasta till lunch.

12 Boka pa www.alpresor:se

ONSDAG - Salzburg, Mozarts fodelsestad

Virldsarvet Salzburg dr Mozarts och musikens fortrollade hemstad, be-

ligen endast en timme frin Bad Gastein. Vir guidade tur gir genom
gamlastansslingrande grinder, lings vackra ”Getreidegasse” och Mozarts
fodelsehus. Vi promenerar runt Salzburgs vackra torg, springbrunnar och
kyrkor, uppférda i klassisk barockstil. Tid finns for en dkta mockakaffe
med Apfelstrudel eller en torstslickande pils.



ONSDAG - Eisriesenwelt, varldens storsta isgrotta
Folj med oss pd en dagsutflyke till Eisriesenwelt, virldens storsta isgrot-
ta. Upptick den imponerande isvirlden under en guidad tur genom det
fantastiska grottsystemet som stricker sig over 42 kilometer in i berget.
Grottan ir ett skyddat naturmonument som har utvecklats varsame for
att bevara dess unika skonhet och kinsliga ekosystem. En helt otrolig
upplevelse fér bdde barn och vuxna.

TORSDAG - Grossglockner, 3798 moh

Var utflyke till Osterrikes hogsta berg — Grossglockner (3798 m&h),
gir genom hjirtat av nationalparken Hohe Tauern. Via den slingrande
”Grossglockner Hochalpenstrasse” fir vi en underbar naturupplevelse och
ett storslaget panorama ver miktiga berg och glacidrer. Vi hinner ocksd
med ett besok i vad som sigs vara Osterrikes vackraste by, Heiligenblut i
forbundslandet Kirnten.

FREDAG - besok vackra Zell am See

Mellan de majestitiska alptopparna vid foten av den kristallbl sjon Zeller
See finner du sommarparadiset Zell am See. F6lj med pd en dagsutflykt hit
och strosa runt i den charmiga byn, ga med pa en guidad rundtur, 4t en god
lunch och shoppaide charmiga butikerna. Fér den dventyrslystne finns moj-
lighet till en bét- eller cykeltur runt sjon. Det finns dven flera badplatser dir
man kan passa pa att ta ett svalkande dopp i det kristallklara glacidrvattnet.

Nagra av vara 6vriga aktiviteter under veckan

Canvas & Cava: Njut av en konstndrlig stund och varva ner med
en canvasduk, malarfarg, pensel och ett glas bubbel pa terrassen.

Morgonyoga: Borja dagen med en halvtimmes avkopplande
morgonyoga i Hotel Salzburger Hofs uppvarmda spa.

Vin- och snapsprovning: Under veckan finns mojlighet att vara
med pd var uppskattade snapsprovning pa Bergdestillerie Haus-
ebengut och vinprovning pa Hotel Salzburger Hof.

FREDAG - forsranning pa floden Salzach

Att prova pd forsrinning ir ett stort dventyr for sivil gammal som ung.
Utrustade med vitdrike, hjilm, flytvist och paddel ger vi oss ut pa en
tvd timmars rafting-tur i floden Salzach med en certifierad batforare. Vi
limnar Bad Gastein efter frukost, och efter turen 4ter vi en litt dsterrikisk
lunch pé plats innan hemresa. Géster méiste vara simkunniga samt medta

badklider och handduk.

Njut' av.ett
glas _c‘av'f 4
l-oth' kredt ivel
“&pande.
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”Hotel Salzburger Hof dr lika vackert
i verkligheten som pa bild.”

Smalandsposten hotellet.

Vilj mellan tva skona
spa-avdelningar pa

Hotellet har tva
stora solterrasser.

De vackra rummen
har alla.bekvamligheter.

Hotel Salzburger Hof

— Ett av Alpernas mest populdra hotell -

Hotel Salzburger Hofs rum och sviter dr smakfullt inredda med vackra
textilier och skona DUX-singar. Hotellet 4r omtalat for sin oslagbara
atmosfir och hir finns flera barer och restauranger samt bibliotek, piano-
bar, brasserie och vinkillare.

Tva stora spa-avdelningar

Koppla av i nagon av hotellets tvé lyxiga spa-avdelningar och njut av
panoramavyn Sver Gasteinerdalen. Hir finns pooler, jacuzzis, ett flertal
bastur, dngbad, mineralhaltiga termalbad, solterrasser och majlighet att
lyxa till det med en kurbehandling eller massage. Hotellet har dven en
vilutrustad fitnessavdelning.

Alla middagar ingar — boka idag

Maten pi Hotel Salzburger Hof héller absolut hdgsta klass och Restaurang
Ritz dr kind for sin goda service och Guide Michelin-kronta kockar som
regelbundet gistar hotellet. Vid bokning fére den 31 mars ingér sju hog-
klassiga femritters middagar i resans pris (virde 3000 kr).

& Tripadvisor

Harligt hotell med bra personal!
"Vackert hotell med unik atmosfdr. Personalen var mycket professionell
och vénlig. Maten var utsékt och olika buffé varje dag. Vi blev vdl
omhdndertagnal Ldngtar till ndsta géng.”

Tipubambi — augusti 2025
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Priser och fakta:

Allt detta ingar i priset

v Direktflyg Sverige—Salzburg t/r med incheckat bagage

v Boende 7 nitter pa Hotel Salzburger Hof #3###*

v Stor frukostbuffé varje morgon

v Hégklassiga femritters middagar varje kvill (ingér fére 31/3)
v Fritillgdng till tva lyxiga spa-avdelningar

v Reseledarservice och vilkomstdrink

v Lokala turistskatter (ingar alltid hos STS, virde ca 500 kr/pers)

r 11995 kr

Prisexempel

(ink! rabatt, boende i familjerum, avresa 6/6)

Férmanliga barnpriser hela sommaren
Hotel Salzburger Hof passar perfekt f6r barnfamiljer med stora

familjerum, lekrum och ett vélutrustat spelrum.

Barn2-64r...... 5995 kr
Barn 7-12ar.. 6995 kr
Barn I3-174r..... 8995 kr
Giller boende i extrabddd under alla

veckor inkl flyg t/r; bagage, boende
och halvpension (ingar fore 31/3).




Mysiga Hotel Gisela ligger vaggi
vagg med Hotel Salzburger Hof.

Hotel Gisela

— Det mysiga hotellet med unik atmosfdr —

Mysiga Hotel Gisela, som byggdes redan 1883, ligger med perfekt Priser och fakta:

lige i byn, vigg i vigg med Hotel Salzburger Hof. Rummen har skéna

DUX-singar och de flesta har dven balkong. Hotellet har egen bar och ett Allt detta ingar i priset

trevligtsillskapsrum. P4 trevliga restaurang Gisela Steakhouse serveras en v Direktflyg Sverige—Salzburg t/r med incheckat bagage

omtyckt frukostbuffé. For gister som bokat halvpension serveras de goda v/ Boende 7 nitter pa Hotel Gisela *** ikl frukostbuffé
trerdcters middagarna pd en nirliggande restaurang i byn. v Sex goda treratters middagar (ingdr vid bokning fére 31/3)

v Reseledarservice och lokala turistskatter

Prisexempel +8495 kr
(inkl rabatt, boende i fyrbdddsrum, avresa 13/6)

Alla middagar ingar — boka idag

Nir du bokar fore den 31 mars s ingar de goda treritters middagarna i

resans pris (virde 2 100 kr).

Hotel Eden Rock’s
nyrenoverade rum ar.
inredda'i klassisk alpstil.

Hotel Eden Rock

— Det klassiska alphotellet med vackra rum —

Sportigaalphotellet Hotel Eden Rock frin 1906 har ett utmirkt lige mitti Priser och fakta:

byn. Hotellet totalrenoverades nyligen och har smakfulltinredda rum med

fantastisk utsikt 6ver dalen och de miktiga omgivande bergen. I hotellet Allt detta ingar i priset

ligger byns kanske mest populira restaurang, italienska Angelo. Det ir v Direktflyg Sverige—Salzburg t/r med incheckat bagage
hir som den goda frukosten dukas upp. Fér gister som bokat halvpension v Boende 7 nitter pa Hotel Eden Rock*#** inkl frukostbuffé
serveras de goda treritters middagarna pa en nirliggande restaurang i byn. v Sex goda treritters middagar (ingar vid bokning fére 31/3)

v Reseledarservice och lokala turistskatter

Prisexempel 9495 kr
(inkl rabatt, boende i fyrbdddsrum, avresa 23/5)

Alla middagar ingar — boka idag

Nir du bokar fére den 31 mars sd ingdr de goda treritters middagarna i

resans pris (virde 2 100 kr).
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“Luften dr frisk och sval, har blommar grona alpangar och
hdstarna betar fridfullt med alptopparna som kuliss.”

Amelia

%11 Cervinia

— Ett italienskt vandringsparadis med fantastiskt klimat —

Med 6ver 200 km vandringsleder, varldens hogst beligna sommarskidakning och ett stort utbud av aktiviteter har
Cervinia blivit en sjalvklar semesterfavorit pa sommaren med sitt varma, soliga microklimat. Har trivs livsnjutaren
som vill uppleva en aktiv semester med extra guldkant i form av goda lokala Aosta-viner, italienska delikatesser och

ett boende av hogsta komfort.

Darfor ska du vilja Cervinia Vad vara giaster tycker om Cervinia:

v/ 200 km vandringsleder "Fantastiska dagar i Cervinia med vandring, skiddkning pa glacidren och fin utflykt till
v Fantastisk vin- och matkultur Mont Blanc, hdrligt hotell, underbar personal pd hotellet, hjdlpsamma guider. Alltid top-
v Spiannande utflyktsmal i ndrheten penbra och tryggt att resa med Alpresor. Man fdr verkligen valuta fér pengarna pa alla
v Sommarskidakning, 3500 m&h sdtt. Bdsta valet fér resan till Alperna!”

v Vara bekvima och perfekt beligna hotell Christian Sundin — juni 2025

Pa Golf Club Cervino, byns
fina 18-hals bana, slar du extra
langt tack vare hojden.
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\ Ceryvinias mysiga huvudgata
Pa solsidan av berget ligger Cervinia, som erbjuder

ett microklimat med mycket sol och varme.

Matterhorn, 4478 m6 h, ar varldens mest fotograferade berg. h

I Cervinia kan du aka
skidor aret runt

pa glaciaren

(3500 moh).

En italiensk sommardréom pa hog hojd

Cervinialigger beligetivackra Aostadalen som dr kind for sina spektakulira
bergskulisser, rika naturliv och imponerande landskap med Alpernas hogsta
berg. Byn ligger pa hela 2050 mh vid foten av den ikoniska bergstoppen
Matterhorn (4478 m&h) och har ett behagligt microklimat tack vare det
soliga soderliget. Pa huvudgatan kan du strosa runt mellan caféer, restau-
ranger och smi italienska boutiquer. Nira dalen finns ett stort utbud av
sommaraktiviteter. Hir kan du uppleva alltifran klittring, tennis och golf
till miktig sommarskiddkning pa Plateau Rosas soliga glaciir (3 500 m 6 h).

Ett paradis for gourmanden

I Cervinia dr maten en stor del av den totala upplevelsen och hir kan du
njuta av lokala delikatesser och kvalitetsviner frin regionen. Oavsett om
du befinner dig uppe pa en bergshytta 3000 mah eller nere i byn kan du
rikna med att bli serverad villagad mat gjord pa nirproducerade révaror.
Férutom pizza, pasta och licker antipasti hittar du ofta langkok pa viltkote
och ostfondue pa menyn. I Cervinia trivs livsnjutaren som vill uppleva en
aktiv semester med extra guldkant.

Cervinia har ett av Alpel"has
storsta utbud for el-cyKling:

[}

Upptack Cervinia fran bergen

Med éver 200 kilometer naturskona vandringsleder bjuder Cervinias mik-
tiga natur in till underbara vandringar lings kristallklara alpsjéar med en
varierande terring. Allavandringar sker tillsammans med lokala vandrings-
guider som ofta vixt upp i omrédet och kan allt om naturen, djurlivet,
vidret och kulturen. Manga viljer att folja med pa vara guidade vandringar
som dven gar att kombinera med andra aktiviteter sisom el-cykling och
sommarskiddkning.

Vilj mellan 4 olika vandringsprogram —

I. Alpin vandring — viara mest populdra vandringar, se sid 18—19
2. Hogalpin vandring — mer kravande vandringar, se hemsidan
3. Bike & Hike — kombinera vandring och cykling, se sid 22

4. Hike & Ski — kombinera vandring och skidakning, se sid 22

Las mer om alla vandringar pa www.alpresor.se

Priser och fakta:

Allt detta ingar i priset

v Direktflyg t/r med incheckat bagage

v Boende sju nitter pa hotell inkl frukostbuffé

v/ Sex middagar (ingér vid bokning senast 31 mars)

v Reseledarservice och vilkomstdrink

v Lokala turistskatter (ingdr alltid hos STS, virde ca 500 kr/pers)

Prisexempel +8995 kr

(inkl rabatt, boende i mindre dubbelrum pa Hotel Breithorn, avresa 20/6)

Spara upp till 2500 kr vid bokning fére 31 mars
Nar du bokar din sommarresa senast 31 mars sa ingar alla de goda
middagarna i resans pris, varde upp till 2500 kr.
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“Cervinia ligger vid foten av varldens mest avbildade

berg — Matterhorn. Miljon ar magnifik.”

Allt om resor.

Vilj
mellan 3
eller 5 dagar
vandring

1. Alpin vandring

— Vackra vandringar i en solig alpin miljo —

Alpin vandring dr vart populdraste vandringprogram dar vi vandrar tillsammans med erfarna guider, upptacker nya
omraden varje dag och njuter av goda luncher uppe pa bergen. Under veckan delar vi in oss i grupper beroende pa
svarighetgrad, sa att du pa basta sitt kan skraddarsy din alpina vandringsresa. Det gér programmet flexibelt och perfekt

for bade nyborjare och mer erfarna vandrare.

Alpin vandring — medelsvara vandringar
Vandringsstracka: ca 8—[4 km/dag

Héjdskillnad: ca 400—-800 hojdmeter/dag &
Arrangeras: vecka 24-34 :(7 N

LORDAG - Ankomst till Cervinia

Efter en smidig flygresa och busstransfer fran flygplatsen r vi framme i
Cervinia och tar in Alpernas atmosfir. Checka in pa hotellet i lugn och ro,
njut av en god lunch och utforska den charmiga byn pa egen hand.

SONDAG - Magiska vyer 6ver Matterhorn

Vi inleder morgonen med en god frukostbuffé innan vi delar in oss i
grupper och gor oss redo for dagens vandring. Den ena gruppen vandrar
upp mot Capella di St. Anna, medan den andra gruppen beger sig mot den
vackraalpsjon Lago Blu. Oavsett grupp kommer man under dagen uppleva
Cervinias magiskt vackra natur och miktiga vyer dver det ikoniska berget
Matterhorn. Vi stannar for att dta en god picknicklunch innan vi beger
oss tillbaka till byn lings med floden Marmore. Dagen avslutas med en
vilfortjint After Walk pa trevliga Casa Montana.

MANDAG - "Grande Balconata del Cervino”

Dagen startar med en kortare bussfird till Cheineil (2100 m 6 h). Harifrin
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”Turen upp till Matterhorns bergstopp dr den mest fantastiska
jag varit med om ndr det kommer till vackra vyer och gronska.”

Svenska Dagbladet

vandrar vi lings med den kinda vandringsrutten Grande Balconata del
Cervino som bjuder pa otrolig utsikt ver dalen och mot den pittoreska
alpbyn Torgnon. Vi passerar Colle Cheneil och fortsitter lings en vacker
stig ner till den lilla byn Chamois ddr det dr dags for en god och vilfor-
gant lunch. Vid klart vider erbjuds en miktig utsikt éver de tre grandiosa
topparna: Grand Tournallin, Petit Tournallin och Trecare. Efter lunch
tar vi liften ner till byn Buisso, dir bussen vintar pé att ta oss tillbaka till
Cervinia.

TISDAG - Utsokt lunch pa Rifugio Barmasse

Vi tar bussen ner i dalen till Perréres dir vi paborjar dagens vandring. Vi
gir genom lummiga skogar och betesmarker tills vi kommer upp 6ver
tridgriansen och dagens hogst punkt Finestra di Cignana (2400 mé6h).
Hirifran har vien fin utsikt 6ver dalen och alpsjon Lago di Cignana. Vi tar
oss vidare till bergsrestaurangen Rifugio Barmasse och njuter av en utsoke
lunch och négot svalkande att dricka innan vi fortsitter vandringen ner
via Frazione Falegnon vidare till Valtournanche dir bussen tillbaka vintar.



~Vissd.uppstigningar
! sker med bekvima
or sittliftar

ONSDAG - Fri aktivitet eller utflykt till Aosta

P4 onsdagen ir schemat frict att gdra precis vad man kinner for. Fslj med
pd en spinnande dagsutflyke till Aosta stad och Fontinas ostgrottor i San
Bernardo eller ik skidor pa Klein Matterhorns glacidr. Du kan dven hyra
mountainbike, spela golf pi Europas hégst beldgna golfbana mitt i byn,
eller bara njuta av de vackra omgivningarna pé en solig terrass.

TORSDAG - Vandring langs floden Marmore
Vibérjar en ny vandringsdag i Cervinia, varifrdn vivandrar neridalen och
vidare till den porlande floden Marmore. Vi vandrar lings flodstranden
och njuter av vattnets brus och de grona skogarna. Vi passerar den vackra
sjon Pérreres och nér tillslut byn Crépin dir vi njuter av en god lunch pa
restaurang Le Moulin. Efter lunch tar vi liften upp till andra sidan dalen,
till Salette som pé vinterhalvaret dr en del av skidomradet Valtournenche.
Vi fortsitter var vandring tillbaka mot Cervinia och njuter av de impone-
rande vyerna Gver Matterhorn hela vigen hem.

FREDAG - Hogalpin kdnsla langs med Matterhorn
Vi vandrar fran Cervinia, i skuggan av Matterhorn, upp till Balconata
och foljer sedan bergskedjan Grandes Murailles mot begshyttan Rifugio
Oriondé som ir beldgen direkt under Matterhorn (2 800 méh). Hirifran
far vi uppleva en riktig hogalpin kinsla med fantastiska vyer éver dalen.
Viiter en god lunch och njuter av utsikten, innan vi fortsitter vandringen
nedét forbi Crot di Labiés och sedan vidare tillbaka till Cervinia. P4 efter-
middagen finns det tid for att varva ner och njuta av en trevlig After Walk
pa Casa Montana. Pa kvillen njuter vi av veckans sista middag pd hotellet.

LORDAG - Sista frukosten och hemresa

Vi dter en god frukost pé hotellet, siger Arrivederci till mysiga Cervinia
och njuter av den vackra naturen pd bussen till flygplatsen.

Vilj mellan tre eller fem vandringsdagar, vid tre dagar
sa vandrar du s6ndag, mandag och tisdag.

De turkosa
bergssjoarna
ar fortrollande
vackra.

Priser och fakta:

Allt detta ingar i priset

v Direktflyg t/r med incheckat bagage

v Boende sju nitter pd hotell inkl frukostbuffé

v’ Sex middagar (ingér vid bokning senast 3| mars)

v’ Fem dagar Alpin vandring

v/ Fem luncher/picknickar pa gemytliga alphyttor

v/ Vandringsguide, linbaneturer och dvriga transporter

v Reseledarservice och vilkomstdrink

v Lokala turistskatter (ingdr alltid hos STS, vérde ca 500 kr/pers)

Prisexempel Alpin vandring 12790 kr
(inkl rabatt, boende i mindre dubbelrum pd Hotel Breithorn, avresa 20/6)

Spara upp till 2500 kr vid bokning fére 31 mars
Nar du bokar din sommarresa senast 31 mars sa ingar alla de goda
middagarna i resans pris, varde upp till 2500 kr.

Vad vara giaster tycker om Alpin vandring:

"Fantastiskt positiva och treviiga STS guider som tillsammans med
lokala guider verkligen berikade vdr vandringsupplevelse. Cervinia

i

och Aosta har verkligen évertrdffat vara férvdntningar. ’

Thomas Morén — juni 2025

"Fem underbara vandringsdagar i fantastisk miljé. Den lokala
bergsguiden gav oss fina minnen och bra tips infér kommande
vandringar. Hotel Marmore levererade god mat och god service.”

Cecilia Noretoft — juli 2025
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Boka
utflykterna
med rabatt

fore 31/4

Upplev det basta av italienska Alperna
— Valj bland vart stora aktivitets- och utflyktsprogram —

I Cervinia finns det massor att uppleva och se under sommaren. Férutom vara populdra vandringsprogram sa erbjuder
vi ett brett utbud av aktiviteter och utflykter. Folj med pa utflykter till spinnande historiska platser och autentiska
italienska vingardar. Boka-tidigt-rabatt! Nar du bokar utflykter och aktiviter fore 30 april far du upp till 15% rabatt
pa priset.

Detta far du alltid under vara dagsutflykter

v/ Guidade turer tillsammans med en av vara duktiga guider.

v Bekvim bussresa till utflyktsmalet med spinnande \ E © Milano

sightseeing langs vagen. ITALIEN

v God tid att uppleva utflyktsmélet p& egen hand.

Vi bor granne med Vi besoker mysiga Courmayeur vid
Italiens vingardar. . foten av Mont Blanc — Europas
> hogsta berg (4806 m).
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ONSDAG - Aosta stad

Aosta stad eller "Lilla Rom” som det ibland kallas, 4r huvudstad i Aosta-
dalen. Hir finner man virldens nist storsta limningar efter Romarriket,
vilket gor staden till en riktig kulturskatt. Under férmiddagen gér vi en
guidad promenad i den romerska stadsdelen, som liknar ett stort 6ppet
museum, dir man bla ser den miktiga triumfbagen I’Arco d’Augusto som
byggdes ar 25 fKr, den vilbevarade muren, bevakningstornen, teatern och
den gamla katedralen. Efter rundvandringen finns det méjlighet att ita
lunch eller en gelato pa nigon av stadens mysiga caféer.

ONSDAG - Fontina ostgrottor

Efter en férmiddag i Aosta stad finns mojlighet att fortsitta resan till de
gamla koppargruvorna i San Bernardo. Hir kommer en expert lira oss
allt om tillverkningen av den lokala Fontina-osten, som har en helt unik
tillverkningsprocess och som endast framstills hir. Vi smakar pd de olika
ostarna och lir oss om dess spinnande historia som stricker sig inda bak
till ar 1270. Fontinair skyddad avitalienska ursprungsmirkningen (DOP)
och en dkta Fontina fran Aostadalen har alltid en Consorziostimpel. Nir
ostprovningen ir klar tar vi oss gemensamt tillbaka till Cervinia.

ONSDAG - Sommarskidakning med guide

Ta chansen att dka skidor mitt i sommaren — en upplevelse man aldrig
glommer! Tillsammans med guide beger vi oss ut pa en halvdag med hir-
lig sommarskidikning pa den soliga glacidren Plateau Rosa (3500 m 6 h)
med totalt 20 km pist. Priset inkluderar guidning, liftkort, hyra av skidor,
pjaxor, hjilm och stavar. Glaciirens hoga hojd garanterar bra snéforhallan-
den, sépass bra att mdnga landslag viljer att ligga sin sommartrining hir.

FREDAG - Vinutflykt till Mont Blanc

Folj med pa en unik vinprovning hos tvd av vintillverkarna vid foten av
Europas hégstaberg, Mont Blanc (4 806 m 6 h). Vihaller oss pd den italienska
sidan av berget, och gor virt forsta stopp i Morgex, innan vi tar oss vidare till
Courmayeur. Under dagen far vi lira oss mer om omridets vintillverkning
och provsmaka viner gjorda pa den lokala druvan Prié¢ Blanc. Vi tar dven den
unika Skyway liften upp till Punta Helbronner och den eviga glacidrsnon.

NYHET! Dagsutflykt till schweiziska Zermatt

Ak éver till Zermatt med en av virldens hégsta liftar, Matterhorn Alpine

Crossing, som gar mellan tvd linder. Spendera dagen i schweiziska
Zermatt med en god lunch, strosa i den charmiga byn innan det 4r dags
att ta sig tillbaka till den italienska sidan. Rutten bjuder pa en kombina-
tion av spanning, lyx och absolut toppkomfort. Att sviva éver Alpernas
dramatiska landskap med ikoniska Matterhorn som stindig foljeslagare
ir en otrolig upplevelse!

TIPS! Spela golf pa GC Cervino

Vid foten av Matterhorn ligger Golf Club Cervinio, Italiens hogst beligna
18-hals-bana (2050 m&h). Act spela golf pa denna héjd mot Cervinias
hisnande bergsvyer 4r minst sagt en méktig upplevelse. Den 5300 meter
linga banan, som stir vird for italienska stor tavlingar, bjuder pa for-
foriska vyer och hiftiga kontraster mellan de vilklippta greenerna och
Matterhorns snéklidda topp. En golfrunda hir avslutas pa bist sidtt med
en apertivo i klubbhusets restaurang som 4r kiind for sitt fantastiska kok.
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Overallt i Alperna ligger det
sma mysiga restauranger.

Alpernas storsta nat av
spannande cykelleder.

Bike & Hike
— Kombinera el-cykling och vandring pa hog hojd —

Det basta av tva varldar

Bike & Hike passar dig som vill ha en varierande semester med fokus
pa upplevelser, fysisk aktivitet och njutning. De batteridrivna cyklarna
hjilper oss att bemistra tuffa backar och utforska omriden som annars
hade varit svira att ta sig till. Resan kriver dock att du har god cykelvana
i natur och en god allméinkondition.

Nya upplevelser varje dag

Under cykelturerna tar vi oss gemensamt fram i en omvixlande terring
med en kombination av grusvigar och lite mindre stigar. Vandringarna
ir av medelsvér karaktdr och vi gar ca 6-12 km och 100-800 héjdmeter
per dag. Tillsammans far vi uppleva vykortsliknande omraden och varje
dag stannar vi till f8r atc avnjuta en hirlig gemensam lunch eller picknick.
Turerna avslutas som sig bor med en vilfortjant "After Bike/Walk”.

Priser och fakta

Allt detta ingar i priset

v Direktflyg t/r med incheckat bagage

v Boende sju nitter pd hotell inkl frukostbuffé

v/ Sex middagar (ingér vid bokning senast 3| mars)

v/ Tv& dagar cykling med guide och tre dagar vandring med guide
v’ Fem luncher/picknickar pa gemytliga alphyttor

v/ Hyra av e-Mountainbike inkl hjlm

v Linbaneturer och &vriga transporter

v Reseledarservice, vilkomstdrink och lokala turistskatter

Prisexempel Bike & Hike ... - 14 195 kr
(inkl rabatt, boende i mindre dubbelrum pd Hotel Breithorn, avresa 20/6)

Hike & Ski

— Kombinera vandring och sommarskiddkning —

En unik komboresa som bara finns i Cervinia

Upptick Alperna bade till fots och pa skidor i sommar! Hike & Ski bjuder
pa tre dagar Alpin vandring och en dag med sommarskidékning. Tillsam-
mans med lokala bergsguider fir vi uppleva vykortsliknande omraden nir
vi vandrar lings med kristallklara alpsjoar, tysta skogar och orérd natur.
Varje dag stannar vi till for att avnjuta en hirlig gemensam lunch eller
picknick pa berget, och turerna avslutas med en vilfortjant "After Walk”.
Paonsdagen akerviskidor pa den soligaglacidren Plateau Rosa (3 500 m 6 h)
mellan Cervinia och Zermatt. Hir finns totalt 20 km pist med fallhojder
pa upp till 1000 meter f6r sévil nyborjare som proffs, och den hoga héjden
garanterar bra snd aret runt. Dagen innan hyr vi skidor och pjixor (ingar
i priset), dir det d@ven finns méjlighet att hyra klader och vantar s att du
slipper packa med dig egna vinterklidder. Dettadr en resa fér dig som vill ha
en aktiv semester med storslagna naturupplevelser och hirlig gemenskap.
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Priser och fakta

Allt detta ingar i priset

v Direktflyg t/r med incheckat bagage

v Boende sju ndtter pd hotell inkl frukostbuffé

v/ Sex middagar (ingér vid bokning senast 3| mars)

v Tre dagar vandring med guide (inkl linbaneturer och transport)
v Tre luncher/picknickar pd gemytliga alphyttor

v’ En dag skidékning med guide

v Liftkort, hyra av skidor inkl pjixor, stavar och hjilm

v Reseledarservice, vilkomstdrink och lokala turistskatter

Prisexempel Hike & Ski 15645 kr

(inkl rabatt, boende i mindre dubbelrum pd Hotel Breithorn, avresa 6/6)
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: " utsikt over Matterhorn.

Kanske ett glas
lokalt.vin eller'en
iskall Peroni.i
hotellbaren?

Hotel Marmore
— Hotellet med Alpernas bdsta ldge —

Vart mest populara hotell i Cervinia

Hotel Marmore ligger vackert beliget pa Cervinias huvudgata med impo-
nerande utsikt ver Matterhorn. Rummen 4r av hog klass, utrustade med
skona kvalitetssingar, vackra textilier och pikostade materialval i rustik
Aosta-stil. De flesta rummen har egen balkong med utsikt éver de impo-
nerande Matterhorn och Monterosa massiven (4 600 m 6 h). Badrummen
ir inredda i exklusiv marmor med alla bekvimligheter som du kan 6nska.
Mitt &ver gatan ligger Casa Montana, byns mysigaste bar och champag-
neria. Hir finns ocksa ett mindre gym och massagerum.

Med smak av Italien — boka idag spara 2500 kr
Varjekvill serveras villagade ritter ur detitalienska koket med lokala viner
frin bla Toscana, Piemonte och Aosta. Middagen inleds med en licker
antipasti-buffé foljt av forritt, varmritt och dessert. Vid bokning fére den
31 mars ingr alla middagar i resans pris (virde 2 500 kr).

Priser och fakta

Allt detta ingar i priset

v Flyg t/r med incheckat bagage

v’ Boende 7 nitter pa Hotel Marmore *##* ink| frukostbuffé
v Sex goda fyraritters middagar (ingér vid bokning fére 31/3)

v Reseledarservice, vilkomstdrink och lokala turistskatter

r 10495 kr

Prisexempel
(inkl rabatt, boende i fyrbdddsrum, avresa 13/6)

& Tripadvisor

"Fran forsta stund sa har hotellet imponerat pa oss, rummen, frukos-
ten, middagen och slutligen den fantastiska personalen. Vi dr sé néjda
att vi kommer tillbaks sd snart som méjligt. Som sagt 5/5 mdjligal”

Janne F

Hotel Breithorn
— Cervinias dldsta hotell med nya frascha rum —

Hotel Breithorn ir centralt beldget. Ett bekvimt boende med nyligen
renoverade rum, vackert inredda i modern alpstil med rustika tridetaljer,
vackra textilier, skona singar och lyxiga badrum i marmor.

Priser och fakta

Allt detta ingar i priset

v Flyg t/r med incheckat bagage

v Boende 7 nitter pa Hotel Breithorn®*** inkl frukostbuffé
v Sex goda treritters middagar (ingar vid bokning fére 31/3)

v Reseledarservice, vilkomstdrink och lokala turistskatter

....... 8995 kr

Prisexempel..

(inkl rabatt, boende i mindre dubbelrum, avresa 20/6)
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11 Val Gardena

— Ett vdrldsarv och en unik naturupplevelse i Dolomiterna —

Vackra och solsdkra Val Gardena ligger mitt i de italienska Dolomiterna och passar perfekt for dig som soker en aktiv
och avkopplande sommarsemester. Hair moéts du av majestitiska berg, blomstrande alpiangar och charmiga byar som
andas dkta alpkansla. Omradet ar ett paradis for vandring och cykling — och efter en dag i bergen vintar kulinariska

upplevelser med lokala delikatesser och utsékta viner.

Darfor ska du vilja Val Gardena
v/ UNESCO-virldsarv

v Fantastisk vin- och matkultur

v Mysig by med butiker och caféer

v/ Vandring, cykling och klittring

v Kristallklara alpsjéar
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Vad vara giaster tycker om Val Gardena:

"lag tycker allting har varit superbra och proffsigt ordnat, med allt ifrdn flyg, transfer,
hotell och vandringar. Uppldggen pd vandringarna var toppen. Alla guider har gjort ett
fantastiskt jobb med att peppa, leda, och ta hand om alla deltagare. Det kdnns som
att de verkligen har gjort allt de kan fér att se till att alla fick en fin vecka. Superkul!”

Siri Selander — juli 2025
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En dal med flera vackra byar

Val Gardena ligger pa Alpernas solsida i italienska Sydtyrolen och bestar av
flera vackra alpbyar. Véra resor gir till den mysiga och populira byn Selva,
dir vi erbjuder flera trevliga hotell. Hir kantas gatorna av charmiga butiker
som ssiljer allt frin mode och inredning till italienska delikatesser. I byn finns
det ocksa gott om caféer, restauranger och barer med avslappnad stimning
ddr man kan njuta av en apertivo efter dagens aktiviteter. Dolomiternas
dramatiska och unika bergsmassiv inbjuder till fantastiska vandringar, och
ir s imponerande att de har en plats pd UNESCO:s virldsarvslista.

Underbar mat och goda viner

Sydtyrolen erbjuder en fascinerande mix av italiensk och tysksprakig kultur,
vilket gor regionen unik i Italien. P4 restaurangernas menyer hittar man en
perfekt kombination av Osterrike och Italien, och det ir inte ovanligtattbli
serverad bade rustik Gulaschsoppa och smakrik antipasti. Sydtyrolska viner
ar vilkidnda lingt utanf6r den egna regionen och de populira druvsorterna
Gewiirzeraminer och Lagrein har sitt ursprung hir. Det finns ett stort utbud
av barer, caféer och restauranger bade i den pittoreska byn och pa berget.

Hotel Solaia ***

v Perfekt lige mitt i byn

v Trevlig hotellbar och lounge
v Spa-avdelning med pool
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Vandringar med storslagna vyer

Férutom de miktiga bergen, den mysiga byn och den fantastiska mat- och
vinkulturen erbjuder Val Gardena ett brett utbud av aktiviteter. Den vackra
naturen bjuder in till makaldsa vandringar vilket dr det mest populira att
gora under sin semester hir. Under vira Alpina vandringar uppticker vi Val
Gardenas otroliga natur tillsammans med erfarna och professionella guider.
For den som ir ute efter innu mer

fart kan man testa allt frin cykling

till bergsklittring, paragliding och
ridning, eller varfér inte uppleva den
spinnande iventyrsparken Col de

v
an finns dven mojlighet att uppticka

Flam med hela familjen? Under veck- ‘1

[

andra nirliggande orter si som vackra
Ortisei eller den medeltida handelssta-
den Bolzano dir bland annat virlds-
kinda is-mumien Otzi finns pa byns
arkeologiska museum.

Priser och fakta

Allt detta ingar i priset

v Direktflyg t/r till Miinchen med incheckat bagage

v Boende sju nitter inkl frukostbuffé varje morgon

v Reseledarservice och vilkomstdrink

v Lokala turistskatter (ingar alltid hos STS, virde ca 500 kr/pers)

Prisexempel i 11495 kr
(ink! rabatt, boende i dubbelrum pd Hotel Solaia, avresa 9/8)

| vara vandringspaket ingar dven:
v Tre eller fem dagar Alpin vandring samt luncher

Prisexempel Alpin vandring, 5 dagar + 15290 kr
(inkl rabatt, boende i dubbelrum pd Hotel Solaia, avresa 9/8)

Boka pa www.alpresorsse



~ Saalbach

— Vandring i hjdrtat av de osterrikiska Alperna —

Saalbach omges av fantastisk natur och ir ett riktigt paradis for naturilskare och aventyrare. Gatorna i Saalbach kantas
av mysiga caféer, restauranger och butiker, och pa sommaren ar det full fart och harlig staimning i byn. Oavsett om du vill
cykla eller vandra lings ortens hundratals kilometer av leder sa erbjuder Saalbach nagot for alla. Med liftar som tar dig
upp till 2000 meters héjd kan du ldtt na de vackra lederna med fantastisk utsikt 6ver de omkringliggande alptopparna!

Darfor ska du vilja Saalbach

v Naturskéna upplevelser

v 400 km vandringsleder fér alla nivaer
v Osterrikes storsta cykeldestination

v Mysiga restauranger, caféer och butiker
v Stort aktivitetsutbud fér stora och smé
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Vad vara giaster tycker om Saalbach:

"Vistelsen i Saalbach har varit fantastisk, bade vandringsdagarna och cyklingen har varit

jdttebra. Vi dr jdttendjdal”
Ingemar Ericsson — juni 2025

"Stort tack for fin semester. Massor att géra fér oss som barnfamilj. Vi dker gdrna tillbaka!”
Mimmi Eriksson - juli 2025
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Liftturerna ar gratis
nar du reser med
oss till Saalbach.

Omvidxlande natur och otroliga vyer

Med &ver 400 km vandringsleder erbjuder Saalbach och dalen Glemmtal
odndligt med variation for den som élskar att vandra. Lederna gir genom
tita skogar, lings med glittrande sjoar och upp pa hoga bergstoppar med
fantastisk utsikt 6ver omgivningarna. Lings vigen hittar du pittoreska alp-
hyttor dir det serveras traditionella ritter som speglar regionens rika mat
kultur. En hirlig dag uppe bland bergen avslutas pa bista sitt med en "After
Walk” pa nagon av byns alla trevliga restauranger och barer. Sitt dig pa en
solig uteservering, bestill en svalkande dryck och lat kroppen aterhimea sig
medan du njuter av den lugna atmosfiren.

Osterrikes stérsta cykeldestination

For cykelentusiaster ir Saalbach en av Europas bista (och Osterrikes storsta!)
cykeldestinationer med dver 90 km vilmarkerade leder och rutter. Rutterna
varierar i svirighetsgrad och tar cyklister genom vackra alplandskap, tita sko-
garoch over bergspass. I kombination med den nirliggande cykelparken Epic
Bikepark Leogang ir Saalbach ett unikt cykeleldorado. Hir finns nagot for
alla, oavsett om du 4r erfaren eller bara vill njuta av en cykeltur med familjen.

Pension Schipflinger ***
v/ Mysigt och familjart pensionat
v Ljusa och rymliga rum
v Uppskattad frukostbuffé

. T

Fartfyllda aktiviteter bland bergen

Férutom vandring och cykling erbjuder Saalbach mingder av spinnande
akriviteter med nagot for alla. Hir
finns Europas stdrsta hoghéjdsbana,
flera olika zipline-banor och aktivite-
ter som paragliding, ridning och mini-
golf. For familjer med lite yngre barn
gér detatt upplevaallt frin spinnande
temavandringar till hiftiga dventyrs-

bad och roliga lekplatser.

Joker Card

Joker Card ger er mojlighet att uppleva alle det bista Saalbach har att er-
bjuda utan négra extra kostnader. Alla STS Alpresors resendrer far tillging
till kortet via sitt hotell. Nigra av de storsta fordelarna r atc du far gratis
tillgang till de flesta liftar och lokala bussar i hela Saalbach-Hinterglemm
omradet. Dessutom inkluderar det fri entré till attraktioner f6r barnfamil-
jer sisom Mount Kodok, Montelino’s Adventure Path och Fairytale Forest.

Priser och fakta

Allt detta ingar i priset

v Direktflyg t/r till Salzburg med incheckat bagage

v Boende sju nitter inkl frukostbuffé varje morgon

v Reseledarservice och vilkomstdrink

v Lokala turistskatter (ingar alltid hos STS, virde ca 500 kr/pers)

PriSEXEMPEL ..o 9995 kr
(inkl rabatt, boende i dubbelrum pd Pension Schipflinger; avresa 8/8)

| vara vandringspaket ingar dven:

v Tre eller fem dagar Alpin vandring samt luncher

Prisexempel Alpin vandring, 5 dagar............ - 13490 kr
(inkl rabatt, boende i dubbelrum pa Pension Schipflinger; avresa 8/8)
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B PP Sverige, Port Payé

Ej retur

Vara vackra hotell i Bad Gastein ar perfekt belagna i byn,

med maktig utsiktch néiratill allt spannande.
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Valj en aktiv konferens i alpmiljo
— vi skrdddarsyr resor for stora och sma foretag —

Konferensresor till Bad Gastein och Cervinia

P4a sommaren férvandlas Alperna till ett sommarparadis som limpar sig Sommarkonferens i Bad Gastein

perfekt for en aktiv konferensresa. Att kombinera arbete med aktiviteter, v Direktflyg fran Sverige t/r inkl bagage
vandringar, goda middagar och frisk luft ger en sammansvetsad grupp v Transfer till Bad Gastein t/r
som presterar mer. v/ Boende tre nitter pd Hotel Salzburger Hof ###*#*

v Stor frukostbuffé i tre dagar

Kontakta oss for offert v Tre hégklassiga femrittersmiddagar

Vi hjilper er att skriddarsy ett unike program till Bad Gastein eller

WIOWPOIS | 70T | 'B0106 XOF ‘[IBLAND) :24BpUESAY

v Konf lokal och guid
Cervinia som passar just ert foretag. Kontakta oss eller begir offert pa onierensioratoch guice

www.alpresor.se/konferens eller maila konferensgruppen@alpresor.se Prisexempel 9995 kr
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