
Découvrez votre résidence autonomie 
pour seniors

NOS ATOUTS +

NOS SERVICES INCLUS
• Sécurisation 24h/24
• Réception et accueil personnalisé de 8h à 19h
• Activités et loisirs
• Wifi
• Climatisation du restaurant et des espaces de vie
• Parking visiteurs

NOS SERVICES À LA CARTE*
• Restaurant 7j/7

• Room service

• Coiffure et esthétique

• Blanchisserie

• Sortie accompagnée

* non inclus

• Appartements privatifs avec balcon ou terrasse

• Environnement verdoyant, jardin et terrasses

• Présence d’auxiliaires de vie

• Atmosphère chaleureuse et conviviale

• Proche du centre-ville, commerces et marché

• Au cœur d’un quartier résidentiel

• Accès facile en voiture

NOS APPARTEMENTS

GARDEZ VOTRE INDÉPENDANCE 
EN TOUTE SÉCURITÉ

• Appartements privatifs en location

• Sécurisation 24h/24

• Réception et accueil personnalisés

• Restaurant traditionnel ouvert midi et soir 7j/7

• Espaces de convivialité et de rencontre

• Salon privatisable

• T1 (25 m2)

• T2 (38 m2)

NOS FORMULES
DE SÉJOUR

• Séjour résidentiel

• Séjour découverte 
	 en appartement meublé

• Séjour de courte durée pour une convalescence 

VENEZ NOUS RENCONTRER

0 800 145 819
Service et appel gratuits
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Résidence 
Les Terrasses de Mailheaux

• En voiture - Parking visiteurs 
	 À 15 km de Toulouse par l’A64, sortie 36 “Muret/		
	 Centre commercial de Roques”, puis N117 et D42

• En bus 
	 Ligne 57 “Basso Cambo/Frouzins J-P. Sabatier”, 
	 arrêt “F. Mitterand”

• En train 
	 Gare SNCF de Muret à 8 km
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Résidence autonomie 
Les Terrasses de Mailheaux

25 chemin des Mailheaux 
31270 Frouzins 

mailheaux-frouzins@domusvi.com
Tél. : 05 62 87 29 28

www.terrassesdemailheaux.com



DÉCOUVREZ LA RÉSIDENCE

Nous vous proposons 
des repas variés et savoureux

•	Déjeuner et dîner servis au restaurant

•	Menu du jour et carte de remplacement

•	Restaurant climatisé

•	Salon privatisable

Les appartements sont loués 
meublés et vous pouvez apporter  
votre mobilier et vos objets de décoration pour  
y recréer votre environnement personnel.

Les appartements sont équipés de :

•	Cuisine équipée

•	Prises télévision et téléphone

•	Salle d’eau avec douche à l’italienne

•	Balcon ou terrasse dans certains appartements

•	Placards/rangements intégrés

INSTALLEZ-VOUS
DANS VOTRE
APPARTEMENT

Votre résidence propose 
des espaces spacieux et  
lumineux alliant convivialité  
et sécurité : 

•	Jardin et terrasses

•	Restaurant, bar

•	Salons de détente et de télévision

•	Salon bibliothèque

•	Salles d’activités

•	Salle de remise en forme

•	Salon de coiffure

Un programme varié est  
proposé et vous pouvez y  
participer selon votre envie :

•	Activités ludiques et créatives 

•	Activités de détente et de relaxation

•	Rencontres intergénérationnelles

•	Manifestations culturelles ou musicales

•	Sorties historiques ou artistiques

ANIMEZ
VOTRE QUOTIDIEN

GOÛTEZ
AUX PLAISIRS 
DE LA TABLE

La sécurité est assurée par la présence de l’équipe  
et d’un système de contrôle d’accès.

Un personnel attentif est à votre service pour  
faciliter votre quotidien et répondre à vos besoins.

NOTRE ÉQUIPE
S’OCCUPE DE VOUS

Pour renforcer l’accompagnement individualisé 
proposé au quotidien, la résidence a tissé des 
partenariats avec des intervenants paramédicaux 
de proximité.

La sécurité est assurée 24h/24 :

•	Personnel présent jour et nuit

•	Système de contrôle d’accès

•	Coordination des services de la résidence

•	Accueil des visiteurs, réception des colis

•	Permanence téléphonique

•	Renseignements divers...

•	Présence d’auxiliaires de vie : pendant votre  
	 séjour, si vous avez besoin d’aide pour les actes  
	 de la vie quotidienne, bénéficiez des services  
	 de nos auxiliaires de vie.

NOTRE ÉQUIPE EST
À VOTRE SERVICE

La Résidence Les Terrasses de Mailheaux 
est installée à 15 km de la place du Capitole 
à Toulouse, au cœur du nouveau quartier 
résidentiel de Frouzins.

Elle vous accueille dans un bâtiment d’architecture 
occitane organisé autour du patio et de sa fontaine. 
Ses vastes espaces extérieurs et ses allées de 
promenade en font un site très agréable à vivre.

Son implantation proche du centre-ville est pratique 
pour profiter des commerces, des services, ou aller 
faire ses courses au marché.

La résidence est facilement accessible par le réseau 
routier et elle dispose d’un parking pour les visiteurs. 

Sérénité +  
avec le médaillon connecté*

Vivez sereinement dans votre domicile.

Vous avez besoin d’aide, pressez le bouton 
d’appel pour signaler votre besoin.

Le personnel présent 24h/24 est alerté  
et intervient auprès de vous.

* à usage interne, sous conditions

Notre résidence autonomie pour seniors 
accueille des personnes autonomes ou  
en faible perte d’autonomie recherchant  
la sécurité, des services adaptés à leurs 
besoins et une vie sociale divertissante.


