NOS ATOUTS +

* Au coeur du centre-ville piétonnier de Toulon
* Proche de commerces, services, lieux culturels

et centres médicaux
® Grande terrasse aménagée
e Vie sociale riche et ouverte sur I'extérieur
e Formule incluant I'hébergement, la pension

compleéte, I'accés aux espaces de convivialité,
les animations et la sécurisation

NOS SERVICES INCLUS

e Sécurisation

e Accueil personnalisé

e Programme varié d'activités

e Climatisation dans le restaurant

* Restauration

e Entretien de I'appartement 1 fois par semaine

NOS SERVICES A LA CARTE*

e Coiffure

e Pédicurie

e Sortie accompagnée

e Service d'aide a domicile
® Repas invités

*non inclus

VENEZ NOUS RENCONTRER

® En voiture
Nombreux parkings publics a proximité.
Facilement accessible depuis la Voie Express
et 'A50 (sortie a 1,5 km)
® En bus
Lignes 3, 6,15, 23, 40, U - Arrét Cours Lafayette
® En train
A 15 minutes & pied de la gare SNCF de Toulon
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Résidence Bastide Bonnetiéres
89 rue des Bonnetiéres - 83000 Toulon
Tél.: 04 94 09 12 12
dir-rss-bonnetieres-toulon@domusvi.com

www.rsbastidebonnetieres.com

Domus®

0 800 145 819

Service et appel gratuits
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Résidence autonomie

Bastide

Bonnetieres
Toulon

GARDEZ
VOTRE INDEPENDANCE
EN TOUTE SECURITE

e Appartements privatifs en location
e Espaces de convivialité et de rencontre
* Restaurant 7j/7
* Accueil personnalisé
e Sécurisation par des professionnels
et des équipements

NOS FORMULES
DE SEJOUR

* Court séjour
» Séjour permanent

NOS APPARTEMENTS

e Studio
e T1
e T2




DECOUVREZ
LA RESIDENCE

La Résidence autonomie
Bastide Bonnetiéres est
installée au coeur d'un

quartier piétonnier de Toulon

a coté de la Mairie.

La proximité immédiate de la Place Puget, du Cours
Lafayette, du port de plaisance et des commerces
permet de conserver un lien social avec la vie d'un
quartier animé.

La résidence est facilement accessible par les
transports en commun. Pour les visiteurs véhiculés,

de nombreux parkings publics sont situés a proximité.

Votre résidence propose
des espaces de vie

et de détente alliant
convivialité et sécurité.

e Terrasse aménagée

et terrain de pétanque

e Restaurant et espace
salon-bibliotheque, lumineux et élégants pour
partager des activités, favoriser les liens sociaux
et les moments de détente

INSTALLEZ-VOUS

Les appartements sont loués non meublés.
Vous pouvez entierement installer votre logement en y
apportant votre mobilier et vos objets de décoration.

Les appartements disposent de :

e Cuisine équipée (plaques de cuisson, réfrigérateur,
placards)

* Prises télévision et téléphone
e Salle d'eau avec douche et toilettes

ANIMEZ VOTRE QUOTIDIEN

Un programme varié selon vos envies :

e Ateliers variés pour aider au maintien de I'autonomie
et la stimuler

e Activités de détente et de relaxation...
e Rencontres festives, musicales, artistigues...
e Sorties historiques et artistiques

GOUTEZ
AUX PLAISIRS
DE LA TABLE

Nous vous proposons

des repas variés cuisinés
selon des menus élaborés
par une diététicienne.

® Produits du petit-déjeuner livrés en appartement
pour que vous puissiez le prendre a votre convenance

e Déjeuners et diners servis au restaurant

NOTRE EQUIPE
S'OCCUPE DE VOUS

La sécurité est assurée :

® Personnel présent de 7j/7
en journée

e Systeme de contrdle d'acces

Un personnel attentif est a votre service pour faciliter
votre quotidien et vous renseigner sur les services
Proposeés.

Pour renforcer I'accompagnement individualisé

@ proposé au quotidien, la résidence a tissé des

partenariats avec des intervenants paramédicaux
de proximité.

PROFITEZ DE SERVICES
A LA CARTE

Pendant votre séjour, vous avez besoin d'aide
pour faire vos courses, des travaux ménagers,
préparer vos repas, vous souhaitez rendre visite
a votre famille, aller a un rendez-vous médical...

Notre résidence vous propose une liste de prestataires.

Youte L equipe est & votre disposition

oun vous présentel la vésidence.
W hesitez pas a nous contacter.

Notre résidence autonomie pour seniors
accueille des personnes autonomes

ou en faible perte d'autonomie recherchant
la sécurité, des services adaptés a leurs
besoins et une vie sociale divertissante.

Exemples d'aides financieres : Allocation logement,
Allocation Personnalisée d'’Autonomie (APA a domicile)

* Les services a la personne dispensés par des partenaires agréés
permettent de bénéficier d'une réduction ou d'un crédit d'impot
dans la limite des plafonds fixés par la Loi de finances ou de I'Apa
(Allocation personnalisée d'autonomie)



