NOS ATOUTS +

- Panorama sur les Alpes et le Jura
- Cadre verdoyant

- Prestations hoteliere de qualite
» Restauration savoureuse

- Ateliers a visée thérapeutique pour aider
au maintien des capacités

- Unité de vie Alzheimer ou troubles apparentés

NOS SERVICES INCLUS
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Climatisation Parking
partielle visiteurs
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Wifi Blanchisserie
NOS SERVICES A LA CARTE
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Coiffure & Pédicurie Produits de soins Repas
esthétique &de bien-étre invités

VENEZ NOUS RENCONTRER
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En voiture - Parking visiteurs

A 17 km de Genéve

A 22 km de Bellegarde-sur-Valserine

A 46 km dAnnecy et & 48 km dAnnemasse

En bus

Ligne T entre Challex et la gare de Pougny
Ligne 136 entre Challex et Bellegarde/Valserine

En train
Gares SNCF a La Plaine (5 km), Pougny (5 km)
et Bellegarde-sur-Valserine (22 km)
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Résidence Les Cyclamen

554 rue delaTreille

01630 Challex

Teél.: 045056 46 50
cyclamens-challex@domusvi.com
www.cyclamenschallex.com

Domus®)

0 800 145 819

Service et appel gratuits
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g Siége social : Les Cyclamens - Rue de la Treille - 01630 Challex - SAS au capital de 1005 943 € - 380 469 833 RCS Bourg en Bresse - APE 8710A - Labus d'alcool est dangereux pour la santé, consommez avec modération - Ne pas jeter sur la voie publique.

NOS FORMULES DACCUEIL

Résidence médicalisée ET DACCOMPAGNEMENT
Les
Cyclamens
Sejour Hebergement
Challex permanent temporaire
&
Alzheimer

NOTRE OFFRE D’HEBERGEMENT
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Chambres
individuelles

Decouvrez larésidence




DECOUVREZ

A 25 minutes de Genéve,

la Résidence Les Cyclamens
est installée a Challex,
dans le Pays de Gex.

Situee au coeur du village

et surplombant le Rhone,

elle offre de jolis panoramas sur les montagnes
du Jura, du Saleve et du Vuache.

Elle dispose d'un environnement verdoyant.

Elle est par ailleurs accessible par le reseau routier
et dispose d'un parking pour les visiteurs.

INSTALLEZ-VOUS

Votre résidence propose des espaces de vie

et de détente alliant convivialité et sécurite.

- Jardin paysage et amenage de chemins de
promenade et d'espaces de repos

- Terrasse ombragee, kiosque, balcons fleuris
des les beaux jours

- Espaces interieurs spacieux et lumineux,
decoration raffinee
- Salons d’'activites, de detente et de telévision

GOUTEZ
AUX PLAISIRS
DE LA TABLE

Nous vous proposons h‘

desrepas variés et
savoureux cuisinés sur place selon des menus
élabores par une dieteticienne.

- Petit-déjeuner servien chambre
- Déjeuner et diner servis au restaurant

LAISSEZ-NOUS
PRENDRE SOIN
DE VOUS

Notre equipe soignante
vous accompagne tout
au long de votre séjour.

Votre projet de soin personnalise sera etabli avec
attention et reevalué aussi souvent que nécessaire.

Par ailleurs, la residence propose des ateliers a visee
thérapeutique, quelques exemples : gymnastique
douce, prévention des chutes...

ANIMEZ
VOTRE QUOTIDIEN

Un programme varié selon

VoS envies, par exemple :

- Animations divertissantes :
patisserie, jeux de societe, revue de presse...

- Activites intergenerationnelles avec les enfants
des ecoles et les scouts

« Nombreuses sorties culturelles ou pour decouvrir
laregion : lac de Divonne, etang de Cessy, buffet
canadien...

- Vehicule adapte pour faciliter les sorties

PERSONNALISEZ
VOTRE UNIVERS

Pour vous sentir bien
dans votre chambre,
VOUS pouvez y recréer
votre environnement
personnel eny apportant du petit mobilier
et des objets de decoration.

Les chambres sont equipees de :

- Salle d’eau privative avec douche a I'italienne
- Lit medicalise, mobilier adapte et systeme d'appel

Certaines chambres disposent d’'un balcon
ou d'une terrasse

GARDEZ
LE CONTACT

Parce qu’il est essentiel
que vous conserviez

un lienregulier avec

votre famille et vos proches,
nous mettons tout en ceuvre pour favoriser vos
échanges avec eux.

- Espace privatisable pour un dejeuner
- Invitation des familles aux evenements festifs

- Echanges de messages, photos et vidéos
avec notre application FamilyVi

Toute I'equipe est a votre disposition
pour vous présenter la résidence.

N’hésitez pas a nous contacter,
NOUS VOUS renseignerons
avec grand plaisir.



