COMIDA

Primer plato

Segundo Plato

Postre

CREMA DE ALUBIAS

BACALAO CON
TOMATE CON
CHAMPINONES
REHOGADOS

YOGUR

CENA

Primer plato

Segundo Plato

Postre

SOPA DE PICADILLO

CONTRAMUSLO DE
POLLO CON LIMON Y
ENSALADA
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MARTES

Primer plato | Segundo Plato Postre

COMIDA
HUEVOS FRITOS CON
CREMA DE MARISCO | CHORIZO Y PATATAS | FRUTA
FRITAS
Primer plato | Segundo Plato Postre
CENA

PARRILLADA DE

MERLUZA A LA .
VERDURAS CON

GALLEGA HACTED

JAMON SERRANO
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MIERCOLES

Primer plato

Segundo Plato Postre

COMIDA
FIDEUAA LA JAMON ASADO CON
MARINERA PATATAS FRITAS VOGUR
Primer plato | Segundo Plato Postre
CENA

PI1ZZA DE JAMON Y

SOPA PRIMAVERA
QUESO FRUTA
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JUEVES

Primer plato | Segundo Plato Postre
COMIDA
HENTEIAS CON Z(I.JII-IL(())RCIVOONC((I)lIJ\IESO FRUTA
VERDURAS ENSALADA
Primer plato | Segundo Plato Postre
CENA
JUDIAS VERDES A LA | REVUELTO DE SETAS
AL AJILLO YOGUR

PORTUGUESA
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VIERNES

Primer plato | Segundo Plato Postre
COMIDA
SALMON A LA
MACARRONES A LA NARANJA CON
BOLONESA SALTEADO VOGUR
MEDITERRANEO
Primer plato | Segundo Plato Postre
CENA
CREMA DE IEZ(L)&UCE;QS ok FMANZANA AL
CALABACIN ENSALADA HORNO
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SABADO

Primer plato | Segundo Plato Postre
COMIDA P 8
MEJILLONES A LA )
MARINERA PAELLA VALENCIANA | LACTEO
Primer plato | Segundo Plato Postre
CENA P g

TORTILLA DE PATATA
CON CEBOLLAY FRUTA
TOMATE AL HORNO

GUISANTES CON
GAMBAS AL AJILLO
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COMIDA

DOMINGO

Primer plato

Segundo Plato

Postre

VERDURAS
GRATINADAS

ESTOFADO DE
TERNERA AL VINO
TINTO CON PATATA
GAJO AL ROMERO

FRUTA EN SU
JUGO

CENA

Primer plato

Segundo Plato

Postre

CREMA DE SETAS

FOGONERO EN
SALSA DE
ALMENDRAS CON
MENESTRA
REHOGADA

YOGUR
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