
Primero

Segundo

Guarnición

Postre

 

Primero

Segundo

Guarnición

Postre

 

c/pisto c/ensalada

Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Fruta

Panaché Crema de calabaza

Revuelto de york y queso Empanada de atún Tortilla de queso Salchichas al horno Atún Pollo al horno 
Croquetas de 

cocidoCENA

Ensalada de tomate y sardinas Menestra Crema de guisantes
Calabacin 

gratinado
Sopa de fideos

c/ensalada c/patatas
c/salteado 

campestre

c/patatas c/guarnicion

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Postre especial

Crema de 

esparragos

Ensaladilla de 

verano

Cocido Bacalao c/coliflor
Pollo a las finas 

hierbas
Xoubas Arroz a la cubana

Milanesa de 

ternera
Gallineta al cava

COMIDA

Sopa de cocido Arroz cinco delicias Pasta c/bacon
Alubias pintas 

c/arroz

Mejillones 

vinagreta

c/pimientos c/patatas

Del 8 al 14 de Junio DOMUSVI NARON, LUIS AMADO 10-12 BASAL

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO



Primero

Segundo

Guarnición

Postre

Primero

Segundo

Guarnición

Postre

 

Fruta

REVISADO POR:           

Menestra c/patatas

Tortilla española
Hojaldre de jamón 

y queso

Merluza a la 

bilbaina
Tortilla de atún San Jacobo

Revuelto de jamón 

serrano
Caella escabechada

c/tomate asado c/setas

c/guisantes c/calabacin c/salteado c/patatas al horno

CENA

Ensalada mixta Sopa de ave Brocoli c/patata Crema de cebolla Judias c/patatas

c/pimientos c/ensalada

Sopa de verduras

Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo

Caldeirada de 

pescado
Huevos al plato Pollo en salsa

Pescado en salsa 

verde
Albóndigas Paella

DOMINGO

COMIDA

Macarrones napolitana Coliflor ajoarriero Caldo Lasaña boloñesa
Lentejas de la 

abuela

Gratén de 

calabacin
Salpicón

Pollo en pepitoria

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Postre especial

Del 15 al 21 de Junio DOMUSVI NARON, LUIS AMADO 10-12 BASAL

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO



Primero

Segundo

Guarnición

Postre

Primero

Segundo

Guarnición

Postre

 

REVISADO POR:           

c/guarnición

Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Postre lácteo Fruta

Fruta Fruta Fruta Fruta Postre especial

CENA

Crema de champiñones Judias c/jamón Crema de puerros Ensalada Cesar Sopa maravilla
Espárragos 

c/mayonesa
Crema de guisantes

Tortilla francesa Croquetas de pollo
Revuelto de 

calabacin

Empanada de 

carne
Bacalao al horno

Hojaldre de 

espinacas y queso
Pollo en salsa

c/ensalada c/ensalada

COMIDA

Garbanzos vegetales Sopa de ave
Macarrones 

gratinados
Alubias estofadas Ensalada tropical Coliflor al ajillo Ensaladilla rusa

Churrasco c/patatas
Salmón en 

papillote
Pollo al ajillo Abadejo empanado Huevos fritos Raxo c/patatas Merluza en salsa

c/guarnición c/ensalada c/patatas

Fruta Fruta

Del 22 al 28 de Junio DOMUSVI NARON, LUIS AMADO 10-12 BASAL

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO


