
Semana del 03/08 al 09/08

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

LENTEJAS ESTOFADAS

…

HUEVOS RELLENOS CON 

ENSALADA  (LECHUGA , 

CEBOLLA Y MAIZ)

…..

YOGUR

ENSALADA CON MELÓN Y 

JAMÓN 

…..

PAVO AL HORNO CON PATATA 

PANADERA AL  HORNO 

…..

FRUTA

MACARRONES CON CHORIZO

…..

BACALAO A LA LLAUNA CON 

PIMIENTOS REHOGADOS

…..

YOGUR

ALUBIAS BLANCAS CON 

VERDURA

…..

PASTEL DE CARNE

…..

MANZANA AL HORNO

ENSALADA CAMPERA 

…..

FOGONERO CON AJO Y PEREJIL 

CON BERENJENA AL HORNO

…..

LÁCTEO

GARBANZOS SALTEADOS

…..

POLLO A LA CERVEZA CON 

ZANAHORIA AL VAPOR

…..

YOGUR

GAZPACHO

…..

PAELLA DE MARISCO

…..

LÁCTEO

C

E

N

A

 ENSALADA DE TOMATE Y 

QUESO FRESCO

…..

HAMBURGUESA DE POLLO  AL 

HORNO  CON PATATAS AL 

HORNO AL TOMILLO

…..

FRUTA

CREMA DE CALABAZA

…..

CROQUETAS DE JAMÓN CON 

ENSALADA DE LECHUGA, 

CEBOLLA Y PEPINO

…..

YOGUR

BRÓCOLI CON PATATA

…..

TORTILLA FRANCESA CON PISTO 

…..

FRUTA

SOPA DE PASTA 

…..

MERLUZA EMPANADA CON 

ESPÁRRAGOS

…..

YOGUR

TRICOLOR DE VERDURA (SIN 

PATATA)

…..

SANDWICH MIXTO CON 

PATATAS GAJO  AL ROMERO

…..

FRUTA

SOPA DE AJO

…..

BOQUERONES FRITOS CON 

SALTEADO MEDITERRANEO  

…..

FRUTA

JUDÍAS VERDES CON  PATATA 

…..

TORTILLA DE JAMÓN  CON 

ENSALADA (TOMATE, MAÍZ Y 

ACEITUNAS) 

…..

FRUTA
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