Primer plato | Segundo Plato Postre
COMIDA
CONTRAMUSLO DE
ALUBIAS PINTAS CON | pOLLO AL LIMON
ARROZ CON PIMIENTOS VOGUR
VERDES ALHORNO
Primer plato | Segundo Plato Postre
CENA
MADRILENA ENSALADA
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MARTES

Primer plato | Segundo Plato Postre
COMIDA
PASTEL DE CALDEIRADA DE
BERENJENA PESCADO FRUTA
Primer plato | Segundo Plato Postre
CENA
HAMBURGUESA
SOPA DE PASTA ENCEBOLLADA CON YOGUR

SETAS REHOGADAS
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MIERCOLES

Primer plato | Segundo Plato Postre
COMIDA
POTAJE DE HUEVOS FRITOS CON
GARBANZOS PISTO VOGUR
Primer plato | Segundo Plato Postre
CENA
) MERLUZA A LA
BROCOLI CON DONOSTIARRA CON CRUTA
PATATAS TOMATE AL HORNO
CON QUESO
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Primer plato

Segundo Plato

Postre

COMIDA

LOMO DE CERDO A
LA MIELY MOSTAZA .

CALDO GALLEGO .
CON CALABACIN HACTEO
REHOGADO

Primer plato | Segundo Plato Postre
CENA
CREMA O PUERRO, JAMON Y | FRUTAENSU
VERDURAS ’ JUGO

QUESO
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VIERNES

Primer plato

Segundo Plato Postre

COMIDA

GALLINETA EN SALSA

ARROZ CON AMERICANA CON

COSTILLA SALTEADO YOGUR
MEDITERRANEO

Primer plato | Segundo Plato Postre
CENA
coanocon | eruta
GRATINADAS ENSALADA
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S$ABADO

Primer plato | Segundo Plato Postre
COMIDA
LENTEJAS CON PAVO GUISADO CON
BERENJENA AL PERAS AL VINO
CALABAZA HORNO
Primer plato | Segundo Plato Postre
CENA
REVUELTO DE
SOPA DE PICADILLO ESPARRAGOS YOGUR
TRIGUEROS
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DOMINGO

Primer plato | Segundo Plato Postre
COMIDA
AGUJA DE CERDO EN
SALSA DE .
COCTEL DE MARISCO
MARNZANA CON HACTEOD
PATATAS DADO
Primer plato | Segundo Plato Postre
CENA
BOQUERONES
CREMA PARMENTIER | FRITOS CON FRUTA
ENSALADA
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