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AGENDA DE OCIO OCTUBRE 2026

JUEVES 1
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- CELEBRACION DEL DiA INTERNACIONAL DE LAS
PERSONAS MAYORES.

A LAS 16:30 MERIENDA PARA RESIDENTES,
AUTORIDADES Y FAMILIAS.
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A LAS 17:30 ACTUACION DE LA AGRUPACION NEMETH

A LAS 18:30 ENTREGA DE PREMIOS “ SER MAYOR TIENE
PREMIO”, ACTIVIDAD ABIERTA A LA COMUNIDAD.

DEL VIERNES 2 AL JUEVES 7
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ELABORACION DEL MURAL “ NADIE ESTA SOLO
CUANDO NOS CUIDAMOS”, PARA PARTICIPAR EN EL
CONCURSO DE MURALES POR EL DiIA MUNDIAL DE LA
SALUD MENTAL.

JUEVES 15
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- DIA DE LAS MUJERES RURALES. TALLER “ AS
MULLERES QUE SOSTIVERON A ALDEA”.

VIERNES 16

BN

- DIA MUNDIAL DEL PAN: APERITIVO CON PAN DE
CARBALLO.
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LUNES 19

- CELEBRACION DEL DiA MUNDIAL CONTRA EL
CANCER DE MAMA.

MARTES 20

- POR LA MANANA TALLER DE MANUALIDADES DE
OUTONO.

VIERNES 23

- POR LA TARDE “AS NOSAS SERIES”, VISIONADO DE
SERIES FAMOSAS GALLEGAS

VIERNES 30
- TALLER DE MANUALIDADES DE SAMAIN

- POR LA TARDE CELEBRACION DE LOS CUMPLES DE
OCTUBRE.

SABADO 31
- MERIENDA ESPECIAL SAMAIN
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