Semana del 01/09 al 06/09
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

SALMOREJO CON PICADILLO

PERA AL VINO

JUDIAS VERDES CON PATATA Y
JAMON CURADO
CROQUETAS CON ENSALADA
MIXTA DE VERANO

MACARRONES GRATINADOS
JAMONCITOS DE POLLO AL
AJILLO CON CEBOLLA
CARAMELIZADA

CREMA DE PUERROS
REVUELTO DE PATATAY
CALABACIN

MENU VERANO 26-SEMANA 2

ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS

ABADEJO EMPANADO CON
ENSALADA DE LECHUGA,
CEBOLLAY ACEITUNAS

VERDURAS AL HORNO
EMPANADA DE CARNE

FRUTA EN SU JUGO
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COLIFLOR AL AJILLO
HUEVOS FRITOS CON PATATAS
FRITAS

GALLINETA AL HORNO CON
CALABAZA AL HORNO

GAZPACHO ANDALUZ

ESPARRAGOS BLANCOS CON
MAYONESA
HOJALDRE DE ESPINACAS Y
QUESO

GAZPACHUELO
MERLUZA EN SALSA DE
MEJILLONES CON CALABACIN
AL HORNO

LACTEO

CREMA DE GUISANTES
CONTRMUSLO DE POLLO EN
SALSA DE MANZANA CON
ZANAHORIA ALINADA



Semana del 07/09 al 13/09 MENU OTONO-INVIERNO 25-26 - SEMANA 3

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

, ALUBIAS BLANCAS CON
0 LENTEJAS CON COSTILLA SALMOREJO CORDOBES MACARRONES CON CHORIZO VERDURA PATATAS ALINAS GARBANZOS CON CALAMARES GAZPACHO
\Y HUEV(;EEE&Z'XOS CON PAV(P) AAl\ll-EI-I;cl-?IZ:liflc-l)gRPl\?gATA BACALAO CON PIMIENTOS FALDA DE TERNERA CON FOGONERO CON AJO Y PEREJIL POZL:ESOLQSRLVVEAZ{:O? N "PAELLA DE MARISCO
| PATATA Y PIMENTON CON BERENGENA AL HORNO
N YOGURT .. LACTEO ™ LACTEO
A YOGURT FRUTA MANZANA AL HORNO YOGURT
ENSALADA DE TOMATE Y TRICOLOR DE VERDURA CON .
EMA DE CALABAZ D ERDE
C QUESO;" CREMA DE CALABAZA CREMA DE CHIRIVIA Y PUERROS SOPA DE PASTA PATATA SOPA DE AJO JUDIAS VERDES CON PATATA
..... ETAS DE . LLA DE .
E HAMBBURGUESA DE POLLO CZ%%:L:QE\ DEJT‘:)TACX\;ESN REVUELTO DE HABITAS CON  MERLUZA EN SALSA VERDE CON SANDWICH DE HUEVO Y BOQUERONES FRITOS CON ENTSC/):E;'DAADE TmeNECﬁ?z y
CON PATATAS HORNO AL JAMON CURADO ESPARRAGOS CAMGREJO CON PATATA GAJO  SALTEADO MEDITERRANEO ’
\ CEBOLLA ACEITUNAS
TOMILLO T ALROMERO ..
........ FRUTA YOGURT FRUTA EN SU JUGO
A T, FRUTA FRUTA FRUTA
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Semana del 14/03 al 20/09

MIERCOLES

MENU VERANO 26 - SEMANA 4

MARTES
@) ENSALADA DE ALUBIAS GAZPACHO ANDALUZ
\Y BACALAO CON TOMATE CON  HUEVOS FRITOS CON CHORIZO
| CHAMPINONES REHOGADOS CON PATATAS FRITAS
D YOGUR FRUTA
SOPA DE PICADILLO
C ..... PARRILLADA DE VERDURAS CON
E CONTRAMUSLO DE POLLO CON JAMON SERRANO
LIMON CON ENSALADA DE
N LECHUGA, TOMATE Y MERLUZA A LA GALLEGA
ZANAHORIA
A ..... LACTEO
FRUTA

ZARANGOLLO

LOMO ADOBADO CON
PIMIENTO ITALIANO

SOPA PRIMAVERA

JUEVES VIERNES DOMINGO
LENTEJAS CON VERDURAS VERDURAS GRATINADAS
..... MACARRONES BOLONESA SALMOREJO CORDOBES
POLLO CON QUESO ALHORNO ... .. ESTOFADO DE TERNERA AL
CON ENSALADA DE LECHUGA, JUREL A LA PIRINACA PAELLA VALENCIANA VINO TINTO CON PATATA GAJO

CEBOLLA, PEPINOYMAIZ . AL ROMERO
..... YOGUR LACTEO
FRUTA FRUTA EN SU JUGO
JUDIAS VERDES A LA CREMA DE CALABACIN GUISANTES :J(IDLTOGAMBAS Al CREMA DE SETAS
B FOGONERO EN SALSA DE
""" CHOQILETAS €O ANERLADa 22 TORTILLA DE PATATA CON ALMENDRAS CON MENESTRA
REVUELTO DE SETAS AL AJILLO LECHUGA Y ESPARRAGOS CEBOLLA Y TOMATE AL HORNO REHOGADA
YOGUR MANZANA AL HORNO FRUTA YOGUR
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Semana del 21/09 al 27/08 MENU P-V 26 -SEMANA 5

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

O ENSALADA DE GARBANZOS

PASTA CON BACON SALTEADO

ENSALADILLA DE VERANO

albbabdeor ALUBIAS PINTAS CON ARROZ MEJILLONES A LA VINAGRETA e
\V/| CARRILLERAS DE CERDO A,LA FOGONERO AL VAPOR CON MUSLO DE POLLO A LAS FINAS JUREL AL HORNO CON BROCOLI = RAGOUT DE TERNERA CON GALLINETA AL CAVA CON
MOSTAZA'Y MIEL CON PURE DE COLIFLOR AL VAPOR HIERBAS CON PIMIENTOS AL AJILLO ARROZ A LA CUBANA PATATA PANADERA AL HORNO GAMBAS CON ZANAHORIA
| PATATA REHOGADOS REHOGADA
..... YOGUR
D FRUTA LACTEO YOGUR FRUTA PERAS AL VINO LACTEO
4 CREMA DE CALABAZA'Y
C ENSALADA DE TOMATES Y CREMA DE GUISANTES CALABACIN GRATINADO CON SOPA DE EIDEOS MENESTRA DE VERDURA CON MANZANA ASADA
SARDINAS PANACHE DE VERDURAS .. QUESO PATATA
E .......... FRITURAVARIADACON ... e N IR
REVUELTO DE YORK'Y QUESO EMPANADA DE ATUN ENSALADA DE LECHUGA, SALCHICHAS AL HORNO CON A;LT'TE(;%I:)L?A':\AA’?EETF;N CUARTO TRASERO DE POLLO AL CRI?N%LAJEI‘ADSAII)DEE?_(EEII-IDL?GCAON
N CON PATATAS GAJOALHORNO ... CEBOLLA Y ZANAHORIA PATATAS DADO AL HORNO HORNO CON ENSALADA MIXTA TOMATE Y CEBOLLA ’
..... FRUTA
FRUTA
A YOGUR FRUTA EN SU JUGO YOGUR YOGUR FRUTA
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Semana del 28/09 al 30/09 MENU PV 26-SEMANA 1

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOIVIINGO
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