
Semana del 17/08 al 23/08

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

C

O

M

I

D

A

 ENSALADA DE GARBANZOS 

…

SOLOMILLO DE CERDO AL 

HORNO CON PURÉ DE PATATA

…..

FRUTA

ARROZ 5 DELICIAS

…..

ABADEJO EN SALSA CON 

COLIFLOR AL VAPOR

…..

LÁCTEO

MACARRONES CON VERDURAS

…..

FILETE DE POLLO EMPANADO 

CON PIMIENTOS REHOGADOS

…..

YOGUR

ALUBIAS PINTAS CON ARROZ 

…..

JUREL AL HORNO CON BRÓCOLI 

AL AJILLO 

…..

FRUTA

ENSALADA MIXTA DE VERANO

…..

ARROZ A LA CUBANA

…..

YOGUR

GAZPACHO ANDALUZ

…..

LOMO DE CERDO A LA MIEL Y 

MOSTAZA CON PATATA 

PANADERA AL HORNO

…..

FRUTA

ENSALADILLA DE VERANO

…..

GALLINETA AL CAVA CON 

GAMBAS CON ZANAHORIA 

REHOGADA

…..

LÁCTEO

C

E

N

A

ENSALADA DE TOMATE AL 

AJILLO

…..

REVUELTO DE YORK Y QUESO 

CON PATATAS GAJO AL HORNO

…..

YOGUR

PANACHÉ DE VERDURAS

…..

COCA DE RECAPTE

…..

FRUTA

CREMA DE GUISANTES

…..

TORTILLA DE QUESO CON 

ENSALADA DE LECHUGA, 

CEBOLLA Y ZANAHORIA

…..

FRUTA

CALABACÍN GRATINADO CON 

QUESO

…..

SALCHICHAS AL HORNO CON 

PATATAS DADO AL HORNO 

…..

YOGUR

SOPA DE FIDEOS

…..

MERLUZA CON AJO Y PEREJIL 

CON SALTEADO CAMPESTRE

…..

FRUTA

MENESTRA DE VERDURA CON 

PATATA

…..

CUARTO TRASERO DE POLLO AL 

HORNO CON PISTO

…..

YOGUR

 CREMA DE CALABAZA Y 

MANZANA ASADA

…..

CROQUETAS DE JAMÓN CON 

ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA 

…..

FRUTA
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