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Compartiendo humanidad

Semana del 02/11 al 08/11 MENU OTONO-INVIERNO 26-27 - SEMANA 2

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

ALUBIAS PINTAS CON

ALUBIAS BLANCAS CON COLIFLOR CON BECHAMEL SORRETA ALICANTINA ARROZ NEGRO LENTEIAS CON VERDURAS ZANAHORIA CREMA DE MARISCO
VERDURAS o ; o S o o
o CREMA DE LEGUMBRES LASANA DE VERDURAS ENSALADILLA RUSA PUERROS GRATINADOS
DATATAS CON PESCADO REPOLLOCONPATATA " HABASREHOGADAS o T TR
SALMON ALCURRYCON == MERLUZA A LAVELOUTECON ™ JAMONCITOS DE POLLO AL FALDA DE TERNERA CON
. LOMO DE CERDO A LA NARANJA HUEVOS FRITOS CON PISTO
ALBONDIGAS A LA JARDINERA PATATAS AL HORNO CON VERDURAS SALTEADAS TOMATE AL HORNO N AJILLO CON PIMIENTO PATATA Y PIMENTON
° ° _ o ° GALLINETA A LA VASCA CON MORRON °
BACALAOALHORNO CON  REVUELTO DECHAMPINONES . O .~ ESTOFADO DE PAVO EN SALSA CALABAZA AL HORNG o DORADA AL HORNO CON
BROCOLI REHOGADO CON PATATAS AL HORNO CON TOMATE AL HORNO JUREL ESCABECHADO CON ARROZ
S N I PIMIENTOMORRON ..
YOGUR FRUTA LACTEO YOGUR . FRUTA
YOGUR
PISTO CON PATATA CREMA DE SETAS
. oo ot pescane MENESTRAOREHOGADA CREMA DE PUERROS JUDIAS VERDEZCON PATATAS . O ———
CREMA DE GUISANTES . <OPA PRIVAVERA o <OPA DE FIDEOS BROCOLI CON PATATA o
C [ BONIATO GRATINADO ESPINACAS CON PATATAS o oRFREDS SOPA DE PICADILLO
TORTILLA DE GAMBAS CON o WD ORATIRADE o e e QUICHE DEJAMONY QUESO ..
E ENSALADA (TOMATE, N —— TE?IEI\'LL:Q : EEP fg?;ﬁgg? CROQUETA DE JAMON CON B:EC:ELSES: x@;g;ACDc;\N CON ENSALADA (LECHUGA,  MERLUZA CON TOMATE CON
ZANAHORIA Y ACEITUNAS) CALABACIN GRATINADO CEBOLLA Y PEPINO) PATATA HERVIDA
N . o ESPARRAGOS 5 o . .
PAVO AL HORNO CON HOJALDREQ[:JEEEZP'NACAS Y ATUN EN CE;OLLAD ocon  HAMBURGUESA EN SALSA CON L%i%i%::“:&i’:{ig;%’: TORTILLA DE ATUN CON PAVO EN SALSA CON PATATA
A ENSALADA (TOMATE, AR CALABACIN GRATINADO TOMATE ENSALADA (LECHUGA, CEBOLLA HERVIDA
ZANAHORIA Y ACEITUNAS) I YPEPINO) ..
........ FRUTA LACTEO
. FRUTA EN SU JUGO YOGUR .
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