Menti semanal - del 1 al 7 de junio del 2026

Domus

Crema de alubias Bazpacho andaluz
Bacalao con tomate con
champifiones
rehogados

Huevas ;r.'itus con
chorizo con patatas
fritas

Trituradu";lle alubias,

Tl‘itl.ll‘ﬂdl:;"dB huevo,
verdura y patata

verdura y patata

Fr:alta Fruta

Lentejas con verduras

Tiznao manchego Macarrones bolofiesa

Ensalada mixta Verduras gratinadas

Pollo nu;.quesu al
horno con ensalada de Salmdn a la naranja con
lechuga, cebolla, pepino salteado mediterrénen

y maiz

Lomo ad;badu con

pimiento italiano Earcamusa"s. Toledanas

Paella v;ienniana
Triturado de carne,

Triturad;.de loma,
verdura y patata

verdura y patata

Triturado pasta, salmén  Triturado de arroz,
y verdura verdura y patata
Fruta

Triturado .llie lentejas,

verdura y patata -
Fruta i Postre especial

Fruta

Sopa de picadillo
..... Parrillada de verduras
Contramuslode pollo con jamén serrano
conliménconensalada @ ..
de lechuga, tomate y
zanghoria ..
..... Triturado de pescado,
Triturado de huevo, verdura y patata
verdura y patata
Lacteo
Lacteo

Domusvi San lldefonso - La Fuente, 82

820042500

Judias verdes a la Crema de calabacin Euisantzf:jlill?ugamhas Crema de setas

Sopa primavera portuguesa ...
..... — Croguetas de pollo con Fogonero en salsa de
ensalada de lechuga y almendras con
esparragos menestra rehogada

Tortilla dp:-;atata con
cebolla y tomate al
horno

Trituradodepasta, .. .. .

Triturado de huevo
verdura y patata

Triturado de pescadp,
verdura y patata

verdura y patata

patata verdura y patata
Lacten
Lacteo Lacten L Fruta

acteo



Menti semanal - Del 8 al 14 de junio del 2026

Macarrones con
verduras

Alubias pintas con

Ensalada de garbanzo
arroz

R e Mejillones a la vinagreta
Muslo de pollo a las
finas hiervas con
pimientos rehogados

Carrilleras de cerdo a
la mostaza y miel con
puré de patata

Sardina aﬁmrnu con  Gazpacho manchego

brécali al ajillo

Bacalao al vapor con
coliflor al vapor

Triturado d; verdura y

Crema de esparragos  Ensaladilla de verano

Milanesa de ternera con  Gallineta al cava con

patatapanaderaal  gambas con zanahoria
horno rehogada

Trituradu.;ie ternera  Triturado dB pescado,

Lﬁ.l'.:.t.EI]

Domusvi San lldefonso - La Fuente, 82 925542500

Triturado de garbanzo, U 063 s . Trituradu.de alubias patata
verdura y patata Triturado de pasta, .
carne y verdura e pintas, verdura y patata verdura y patata verdura y patata
Fruta
Fruta s Fr:;;ta Fruta Fruta Paostre especial
. . Crema de calabazay
Ensalada de tomates y . Calabacin gratinado con .
. Crema de guisantes . Panaché de verdura manzana asada
sardinas queso Sopa de fideos
conpatata @ ..
Revueltodeyorky  Menestra de verdura Tortllla de quase con Salchichas al horno con  Atdn con tomate con T At i
queso con patatas gajo ansakaia de |echugs. patatas dado al horno  salteado campestre Boguerones fritos con con ensalata de
ol harmo Em anan.i; de atin cebolla y zanahoria salteado mediterranen  lechuga, tomate y
i Triturado d-l;.-salnhiuhas Trituradl;“de pasta, . . . 7" e
Tri Triturado de huevo, | " [Cuartotraserodepollc ..
riturado de york, Lacteo vertluraly untats verdura y patata verdura y patata ol horno conpistn Triturado. verdura
verdura y patata e P paiata y
Lacten b L3 Lacten
lacten



Menti semanal - Del [a al 2! de junio del 2026

< 00

O

> 2 m 0O

Domusvi San lldefonso - La Fuente, 82

Lasaiia bolofiesa

Pallo en pt.=..|.1ituria con
guisantes rehogados

Triturad;de pollo,
verduras y patata

Fruta

Coliflor al ajo arriero

Caldereta ';i.e pescado

Triturado de pescado,

verdura y patata

Fruta

Ensalada de alubias y
encurtidos

Huevas al plato

Trituradl;"de cerdo,
verdura y patata

Fruta

Atascaburras

Contra mu';lu de pollo

agridulce con calabacin

rehogado

Triturad;de pollo,
verdura y patata

Fruta

Lentejas con chorizo

Fuguner;'en salsa
verde con salteado
campestre

Triturado de pescado,

verdura y patata

Fruta

Domus

Pastel de calabacin

Alhﬁndiga.s"uun salsa

espafiola con patatas el

horno a las finas
hierbas

Trituradl; .de carne
verdura y patata

Fruta

Salpican
Paella de carne

Trituradl;'de carne,
verdura y patata

Fustre.;'speuial

Ensalada variada
Tortilla dE:"patata con
cebolla con pimientos

verdes al horno

Trituradl;"de hueva,
verdura y patata

Léll;.t.eu

Sopa de ave

Hojaldre de jaméin y Bacalao a |ﬂm|Ji||JEI'IIE con

queso

Triturado de pasta,
verdura y patata

I.é.[.:.t.eu

Judias verdes con
patata al vapor

zanahoria al horno

Triturado de pescado,

verdura y patata

I.é.l.:.tlen

820042500

Crema de cebolla
caramelizada

Tortilla d;..atﬂn con
ensalada de lechuga,

tomate y pimiento

Trituradumdu huevo,
verdura y patata

Lé.:.:.t.eu

Bracoli con patata y
jamdn
Escalopin relleno de
queso con tomate a la

provenzal)

Triturado de ternera,
verdura y patata

I.é-:.:-t-eu

Sopa castellana

Revuelto de jamén
Serrano
Triturad;.ae huevo,
verdura y patata

Léll;.t.eu

Menestra con patata
Caballa E;-[;.ahenhada
con setas y zanahoria
Triturad-l.]“[.uesnadu,
verdura y patata

I.é-[.:-t-en



Menti semanal - Del 22 al 28 de junio del 2026

DoOmus\$yp

Alubias blancas con
espinacas

Garbanzos con

verduras Macarrones gratinados

Salmorejo con picadillo
Hamburguesa
encebollada con
pimiento rojo al horno

S e ajillo con cebolla
Tritura du.ae salmdn caramelizada cebolla y aceitunas

Tritur:;du de verdura y patata

hamburguesa, verdura F"" verdura y pasta verdura y alubias
ruta
y garbanzos
Fruta
Fruta Fruta

Jamunnitu;.de pollo al Abadejo EI'I"I.;JHI'IHdI:I con
ensalada de lechuga,

Triturad;de pollo,  Triturado de pescadod, Trituradl;"de huevo,

Ensalada tropical Ensaladilla rusa

Pisto manchego Merluza EI'I salsade
mejillones con
calabacin al horno

Duelos y quebrantos

con patatas fritas Arroz caldoso de carne

Trituradl;"de carne,

Triturado de merluza,
verdura y arroz

verdura y patata verdura y patata

Fl.‘ll..l.tﬂ Fruta Fustre";sueuial

Judias verdes con

patata y jamdn curado Crema de puerros

Crema de champifiones Ensalada César

Revuelto de patatay
calabacin

Tortilla fr;.nuesa con
ensalada de tomate,
zanahoria y aceitunas

Eruquetas.l.i-e pollo con Empanad;.de carne
ensalada mixta de

Triturad;.de pollo,

VErano ,
Triturado de verdura y rdur -
Triturado de huevo, - . patata vercuray patatd
Triturado de verdura y
verdura y patata .
patata Lacten Lécten
LBt I.é.[.:-t.eu

820042500

Domusvi San lldefonso - La Fuente, 82

Crema de guisantes

Sopa de maravilla Espérragos blancos

Contra muslo de pollo
en salsa de manzana
con zanahoria alifiada

Bacalao ai.imrnu con Hojaldre da.nespina[:as y
calabaza al horno queso

Triturado de pollo,
verdura y patata

Triturado de pescado, Triturado de verdura y
verdura y pasta patata
Lacten Lécten I.é.r.:.t.en



Menti semanal - Del 29 de junio al a de julio del 2026

Domus®

Lentejas con costilla .
Ensalada con meldn y M
acarrones con

Huevos r;ilenns con B chorizo

ensalada de lechuga, Lo
Tojunto manchego -
Bacalao con pimientos

Alubias blancas con

Lomodeorzacon  Fogonero al ajo y pere;jil Polloala :.:;.rveza con
patata panadera al

Triturado de pavo,
verdura y pasta

Garbanzos con
Ensalada campera
calamares Gazpacho

Paella de:“rnaris::n

con berenjena al horno .
zanahoria al vapor
Triturado de arroz,

Triturado de fogoners, . 0 nollo, verdura y patata

verdura y patata verdura y patata
Postre especial

Fruta Fr:.Llllta

cebolla y maiz
Trituradl;lllie huevo, Tri d"' d Triturado de pescado,
verdura y patata riturada de pavo, verdura y pasta
verdura y patata
Fruta
Fruta Fruta
Ensalada de tomate y
queso fresco Crema de calabaza Bricali
racoli con patata
Hamburguesa de pollo Croquetas dejaméncon , . "V .
al horno con patatas al  ensalada de lechuga REWEIt:r:EHTEtES y
horno al tomillo cebolla y pepino g
Tritu;;;iu de Trituradu"&; verdura, Tri::;a:u e h:letvu,
hamburguesa, verdura hueva y patata vercuray patatd
Y patata Lé.r.:.t.eu Lacteo
Lacteo

Domusvi San lldefonso - La Fuente, 82 925542500

Sopa de pasta

Tricolor de verdura Sopa de ai Judias verdes con
(sin patata) opa fe ajo patata

----- Tortilla de jamdn con

Merluza Br.lusualsa verde Sandwich de huevo y .
. Boguerones fritos con
con esparragos ensalada de, tomate,

[:Hl'lgl'.EjI] SR salteado mediterraneo ; .
gajo al romero maiz y aceitunas

Triturado dE pescado, = .. .
verdura y patata VA AR Triturado de huevn,

Triturado de huevn, verdura v patata
verdura y patata P verdura y patata
I.é-:.:-t-eu i I.é-[.:-t-en



