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Semana del 01/07 al 00/07 de 2026

MENU P-V 26-SEMANA 3

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

: ALUEIAS BLANCAS COM
| MACARRONES £ON VERDURAS VERDURA ENSALADA CAMPERA
0 a (5 }
ENSALADA DE LEGUMBRES REPOELG CON PATATA RISOTTO DE VERDURAS
BACALAG-CON PIMIENTOS FALDA DE TERNERACON FGGONERO CON AIQ ¥ PEREIIL
. & PATATA Y PIMENTON CON BEHENIENA AL HORNG
 SOLOMILLO DE €ERDO EN SALSA! ) B
| CONPIMIENTOSREHOGADCS  CHIPIRONES GLISADGS.CON HUEVOS 8L PEATO
N ARRGZ
YAGHR 1ACTED
MANZANA AL HORNG e
TRICOLOR BE VERDLIRA AL
BROCOLI CON PATATA SOPA DE PASTA VAPOR (sin patata)
Q o 0
SOPA HORTELANA GUISANTES CON PATATA CREMA PARMENTIER

SANDWICH BE HUEVG Y

0 ESPARRAGOS CANGREIO CON PATATAS-GAIO
ABADEIQ A LA ANDALUZA CON (2] AL ROMERO
FOMATE Al HORNO CON PECHUGA DE POLLGEN SALSA (¢]
QUESO COM CEBOLLA Y PIMIENTOS  ATUN EN SALSA CON PATATAS
T e St e PR o " GAI0 AL ROMERG
FRUTA YOGUR o
FRUTA

Domusvi Cocentaina - Av. Real Blanc, 3A 03820 Cocentaina, 965 592 ORE

GARBANZOS CON CALAMARES

a
LAZOS A LA NAPOLITANA
POLLO A LA CERVEZA CON
ZANAHORIA AL VAPOR
c
BACALAD GRATINADO-CON
ZENAHORIA SLAAPEE

SOPA DE AIO
(o]

ESPINACAS CON.PATATAS Y
GAMBAS
BCQUERONES FRITOS CON
SALTEADQ MEDITERRANEOD
0

JAMCN COCIiDO, QUESO FRESCO

¥ MEMBRILLO

FRUTA EN SU JUGC

GAZPACHO
(o]
PASTEL DE BERENJENA
ARROZ A BANDA
o
PAVO GUISADO CON PATATAS
GAIO GRATINADAS

LACTEQ

JUDIAS VERDES CON PATATA
o
SOPA DE VERDURAS

TOREILLA DE ESPARRAGOS
TRIGUEROS CON ENSALADA
{TOMATE, MKFZ ¥ ACEITUNAS)
[2]

HOIALDRE DE SALMON
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Semana del 06/07 al 12/07 de 2076

MENU VERANO 26 -

SEMANA 4

LUNES | MARTES |  MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

GREMA DE ALUSIAS
0 GAZPACHO ANDALHIZ
ESPIRALES A LA CARBONARA o
HABAS ESTOFADAS {sin Jamdn}
BACALAO-TON TORMATE CON s m
CHAMPINONES REHOGADOS  HUEYOS FRITOS CONPATATAS
] FRITAS
SOLGMILLEFDEEERDE A LA o
PIMIENTA CONEHAMPINONES  GALLINETA A A VASCA CON
REHOGADOS PATATAS FRITAS
FRUTA
YOGLUR
SOPABE DILLD
a
SALTEADO CAMPESTRE PARRILLADA DE VERDURAS
..... ]
GONTRAMUSLO BE POLLO CON CREMA DE ZANAHORIA Y
LIMON CON ENSALADA DE MANZANA
LECHUGA, TOMATEY
ZANAHORIA MERLEFZA A LA GALLEGA
(3] a
ABADEIQ REBOZADO CON PAVO EN SALSA CON PATATAS
LiMGN'CON ENSALADA DE ASADAS
LECHUGA, TOMATEY ..
ZANAHORIA LACTEQ
FRUTA

FIDEUA MARINERA
0
EMPEBRRADO DE ALUBIAS
BLANCAS
LONIQ AROBADO CON
PIVIENTOITALIANO
o
CEZGN A LA RIDIANA CON
BIMIENTG ITALIANO

YOGUR

SOPA PRIMAVERA
c
MENESTRA CON PATATA ¥
HUEYD
PiZZA DE JAMON Y QUESO
]

FOBONERO AL TOMILLO CON

ENSALADA DE TOMATE

FRUTA

Domusvi Gocentaina - Av, Real Blanc, 3A 03821 Cocentaina, 365 537 NBG

LENTEIAS CON VERDHIRAS
(s
COLIFLORCON PATTEAS
POLLO CON QUESO AL HORNG
CON ENSALADA DE LECHUGA,
CEBOLLA, PEPINO Y MAIRZ
[e]
nb—.b_(_b,wm.m A LA MARINERA
CON ARROZ

FRUEA

JUDIAS VERDES A LA
MADRILENA
[a]
CREMA DE PUERRQS ASADOS

REVUELTC DE SETAS AL AfILLO
(e}
ATUN AL AIQ ¥ PEREIIL CON
PATATAS Y PIMIENTOS

YOGLUR

ENSALADA DE PASTA {(sinjamdnj

o
ALUBASPINTAS.COR
VERBHRAS

PrTs

SALMON A LA NARANIA CON

SALTEADD KWEDITERRANEC
(4]
TORTILLA DECEBOLIAY
PHVIENTO.CON SALTEADD
RIEDITERRANED

YOGUR

CREMA DE CALABACIN
Q
VERDURAS AL HORNO CON
PATATAS
CROQUETAS DE POLLO CON
ENSALADA DE LECHUGA.Y.
ESFARRAGOS
4]
LUBINA CON PICADA COM
ENSALADA DE LECHUGA Y
ESPARRAGOS

MANZANA AL HORNO

ENSALADA MIXTA
O
REFDILO AL ATDARRIZRD
PAELLA VALENCIANA
o
CABALLA AL HORNO CON
PATATAS DADO

LACTEQ

GUISANTES CON GAMBAS AL
AlILLO
0
SOPA CASTELLANA
TORTILLA DE PATATA CON
CEBQERA-¥ TOMATEAL HORNO
o
SANDWICH CROQUE
MONSIEUR

FRUTA

YERDURAS GRATINADAS
o
ENSALADA CRPRESE

anem

ESTOPADQDE TERNERA AL VINO

TINTO CON PATATA GAJO AL
ROMERD
o
ZARZLIELA £1E MERLUZA COM
PATATA

ERUTAENSU HUGD

CREMA DE SETAS

o
ESPINACAS CON PATATA
FOGONERO EN SALSA DE

ALMENDRAS CONMENESTRA
REHDGADA

[+]

WHLANESA DE POLLO CON
MENESTRA REHOGADA

YOGUR



Semana del 13/07 al 19/07 de 2026

MENU P-V 26 -SEMANA 5

LUNES ] ___MARTES __| __MIERCOLES JUEVES VIERNES | ___SABADO | __DOMINGO |

ENSALADA DE GARBANZOS
- ; olates BORRETA wqﬁz: NA
CANELONES DE ESPINACAS o :
0 LENTEHS CON ZANAHORIA PR UL G
CARRILLERAS DE'CERDO A LA
£ LED) 2 LAS FIN
(V[ MOSTAZAY NAELCON SETASY ~ BACALAQ ALVAFOREEN @m,wmw St wmgﬂwqm om_pm
: m»z»Mﬁﬂ» mo:mozo? VAPOR cE o
R [
CHEPIRONES A LA PLANCHA CON - HUEVOS RELLENDS €ON SALSA
D = | DAERELIZA A LA ROITANA CON
5 Al <.uw”_.m_ww%ﬁmﬂa ¥ AURDRA RS REFOGALCS
e ik
CREMA DE GUISANTES
ENSALADADETOMATESY \ecron peveRDURA o
= o JUB[AS VERDES CON PATATA
C CREMA DELOMBARDAY = ...
oA e e MANZANA TORTILLA BE QUESG CON
E ENSALADA DE LECHUGA,
REVUELTO DE PIMIENTOS CON : :
: EMPANADA DE ATUN CEBOLLA Y ZANAHORIA
N Bl m>“.o AL HORNO ; : 5
GALLO SAN PEDRO AL HORNG LOMO CON QUESOCON PATATA;  SALMON A LA PLANCHA CON
A et e e R ORNG AL HORNO ENSALADA DE LECHUGA,
CEBOLLA Y ZANAHORIA
FRUFAES SE e Sl s e st
e FRUTA EN SU JUGO

Domusvi Cocentaina - Av. Real Blanc, 34 03820 Cocentaina. 965 597 DBR

ALUBIAS PINTAS CON ARROZ ~ MEIILLONES A LA VINAGRETA SALMOREIO
(1] o 4]

+CAZUELA DE FIDEQS CON CARNE] CREMA AVE REINA COLIFLOR GRATINADA
SARDINA AL HORNO CON ARROZ A LA CUBANA MILANESA DE TERNERA GON
BROCOU AL ANILLO 0 PATATA PANADERA AL HBRNO
o BRANDADA DE BACALAQ AL a
PECHUGAS VILLEROY CON GRATEN FOGONERQ AL HORNG CON
BROCOLL AL AJILLO {9 PATATA PANADERA AL HORND
FRUTA YOBUR PERAS AL VINO
CALABACIN GRATINADO CON
PANACHE DE VERDURA CON
QUESO SOPA DE FIDEOS TR
Q o 0
SOPA BULLABESA ALCACHOFAS CON PATATA S T
SALCHICHAS.AL HORNC CON ATUN CON TOMATECON ™"
CUARTO TRASERO DE POLLO AL
PATATAS o>mo Al HORND SALTEADO m.pgnmm;m T
[+]
GALLINETA EN SALSA PAVC A 1AS FINAS HIERBAS CON
AMERICANA CON PATATAS SALTEADC CAMPESTRE qo_ﬁ__mwrw.pwww_wﬁﬂw o
DADC AL HORNO
FRUTA
OGUR YOGUR

ENSALADA DE ARROZ
a
MACARRONES CON ATUN
GALLINERA'AL CAVA CON
GAMEAS CON ZANAHTRA
REHOGADA
a
[ACEN A LA GALLEGA

CREMA DE CALABAZA Y
MANZANA ASADA
0
ACELGAS CON PATATA

CROQUETAS DE COCIDO CON
ENSALADA DE LECHUGA,
TOMATEY CEBOLLA
&}

LUBINA AL HORNO CON
ENSALADA DE LECHUGA,
TOMATE Y CEBOLLA

FRUTA



Semana del 20/07 al 26/07 de 2026

MENU PV 26-SEMANA 1

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

LASANA DE VERDURAS EOLIFLOR AL AJDARRIERO
C o . o
0 GARBANZOS CON ESPINACAS. | MILHOIAS DE BEREMJENA LA
| GRATEN
M POLLO EN PEPIFORIA CON
| GUISANTES REHOGADOS CALBERETA DE PESCADO.
Q 0
MERLUZA CON GAMBAS.CON  TERNERAENCEBOLLADA CON
D GUISANTES REHOGADOS " PATATAS AL PEREIIL
A YOGHR FRUTA
ENSALADA VARIADA
o SOPA DE AVE
CREMA DE ZANAHORIA 0
ﬁ ESPINACAS A LA CATALANA
TORTILLA DE PATATA CON
= CEROLLA CON.PIMIENTOS SANDWICH VEGETAL CON
VERDIES AL HORNO HUEVO
7__ o o
‘HAMBURGUESAEN SALSADE  DORADA & LA ESPALDA CON
A MOSTAZA CON PURE DE PATATAS.AL HORNO
PATATA
YOGUR
FRUTA

g».mwwmmﬁmw % LENTEIAS CON CALABAZA
OLLETA ALICANTINA . o
o ARROZ CON VERDURAS
3 DA DE BANZOS
PATATAS A LO-POBRE SR NS MEDITERRANEAS
, 5 VILSLO DE POLL iy
{HUEVOS AL PLATD (SINJAMON)! hmwﬁhwnﬂmwm - »hww%z FOGONERO EN SALSA VERDE
0 _ e e ‘CON SALTEADO CAMPESIRE
GALUINETA EN'SALSA MEUNIER E : : o ”
CONESPARRAGOS e e Ay mcmmmwww MMH m%ﬁm@o
- CALABACIN REHOGADD
LACTED b
CREMA DE CEBOLLA
JUDIAS VERDES CON PATATA AL CARAMELIZADA BROCOLI CON PATATA Y JAMON
VAPOR o] o
o PISTO CON PATATA CREMA DE ESPARRAGOS
SOPA DE PESCADO BLANCOS
> TORTILEA Um _DHCHG CON P
BACALAD A LA BILBAINA CON  ENSALADA {ECHUGA, TOMATE | ESCALOPIN Im_u_umZO BE QUESD
ZANAHORIA AL HORNG ¥ PIMIENTO) CON TOMATE A LA PROVENZAL
1] ] Q
TOSTADA DE Qr._b_S_u_ZOme SALMON AL HORNO CON MERLEIZA & LA DONOSTIAREA
CON QUESC ENSALADA [LECHUGA, TOMATE CON TOMATE A LA PROVENZAL
..... tPIMIENTO}
FRUTA YOGUR
MANZANA AL HORNOG

Domusvi Cocentaina - Av. Real Blanc, 3A 03820 Cocentaina, 365 597 0GR

SABADO

PASTEL DE CALABAGING
@
ENSALADA CENPLETA

ALBONDIGAS CON SALSA

ESPARIOLA CON PAEATASAL
HORN® A LAS FINAS HIERBAS

o
ABABEIOER SALEA CON
PATATAS AL HORNO A LAS
FINAS HIEREAS

FRLSTA EN SUJUGD

SOPA DE VERDURAS CON
FIDEGS
o
ACELGAS A LA GALLEGA

REMUELTD DE VERDURAS

o
CAZON BN ADORO CON
BERENJENA REHOGADA

raves

YOGUR

DOMINGO

GAZPACHO
0
TEMPURA DE VERDURAS
ARROZ CON COSTRA
o
CALAMARES GUISADOS CON
PATATAS DADO AL HORNO

arze

LACTED

VIENESTRA CON PATATA
[}

SQOPA DE ESTRELLAS
CABALLA ESCABECHADA CON
SETAS Y ZANAHORIA
0
CONTRAMUSLO DE POLLG-AL
HORNO CON SETAS Y
ZANAHOREA

FRUTA
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Semana del 77/07 al 31/07 de 2026

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

X , 3 D
SALMOREIO CON PICADILLO g»QnmazmwmmE_z» 2
GARBANZOS CON VERDURAS. o PG Wi
- ALUBIAS PINTAS CON SRR
ENSALABILLA DE VERANO ZANAHORIA
i atme Sy JAMONCITOS DE POLLO AL
PELOTAS n%z PENCAS SALMON »M PAPRLOTE i
BACALAO ALAIOARRIERD  HUEVOS DUROS CON Qm__,_,.._M:N»u»
..... RECHAMEL
et by FOGONERO A LA VASCA
PERAAL VINO s
il umnu_pgn_zozmm JUDIAS VERDES CON PATATAY e
et
ESPINACAS CON PATATA ;gozm.._x X o
VERDURAS AL HORNO
A DE PE: S
TORTILLA FRANCESA CON L
% . VLIELTO DE PATATAY
AR LB Sy {CROQUETAS CEFOLLOCON) pas S0 Lo i
. ENSALADA MIXTA DE VERANO -
4 _
_ SANDWICH MIXTO CON PATATA
MERLUZAALAROMANACON oo o 8 000 o ICH MIXT A
ENSALADA (TOMATE, sl ey GAJO AL ROMERO
ZANAMORIAY ACEITUNAS)  VENESTRAHEROGARA
FRUTA
R
FRUTA o

Domusvi Cocentaina - Av. Real Blanc, 3A 03820 Cocentaina. 365 592 O6E

MENU VERANO 26 -SEMANA 2

ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS
o
PORRUSALDA

ABADEIO EMPANADD CON
ENSALABA DE LECHUGA,
CEBOEGA Y ACEITUNAS.
L+]
PAYO EN SALSA DE
‘CHAMPINGNES

sty

YOGUR

ENSALADA CESAR
0
SOPA JULIANA
EMPANADA DE CARNE (casera)
[+]
MERLUZA AL HORNO CON
ARROZSALTEADO

FRUTA EN 5U 3G

ESPENGAT
LUy
ESPINACAS SALTEADAS CON
PASAS
HUEVOS FRITES CONPATATAS

FRITAS

o
HDEOS A48 MARINERA

e

FRUTA

SOPA MARAVILLA
0 -
PANACHE DE VERDURAS CON
PATATA
BACALADC AL HORNQ CON
CALABAZA AL HORNO
o
CONTRAMUSEQ DE POLEQ CON
HIMON CON CALABAZA AL
HORNE

YOGUR




