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Domus@)

Ment semanal -Del 0 de Octubre al 04 de Octubre Compartiendo humandad
ENSALADA LENTEJAS CON gﬁﬂ;;‘gﬁ
MALAGUERA CHORIZO
""" GAZPACHO

CONTRAMUSLO DE FOGONERO EN ALBONDIGA CON

POLLO AGRIDULCE SALSA VERDE CON SCAOL;APZ'?':?:ISO;? PAELLA DE CARNE
CON CALABACIN SALTEADO HORNO A LAS ==
REHOGADO CAMPESTRE FINAS HIERBAS LACTEO
YOGUR FRUTA "

FRUTA EN SU JUGO

CREMA DE CEBOLLA

JUDIAS VERDES MENESTRA CON
CARAMELIZADA CON PATATA AL  SOPA DE VERDURAS PATATA

TORTILLA DE ATUN VAPOR CON FIDEOS JUREL
(LECCOHNUEGR,LSAI'I(-)AI\IZQTE SAN JACOBO CON REVUELTO DE ~ ESCABECHADO CON

y PIMII’ENTO) TOMATE A LA JAMON SERRANO SETAS Y

PROVENZAL ... ZANAHORIA
YOGUR ...
MANZANA AL a
HORNO LACTEO FRUTA

DomusVi Monte Alto - [/ Guatemala S/N, 1407 Jerez de |a Frontera. Teléfono: 956 18 38 80.



Domus@)

Ment semanal -Del 04 de Octubre al ! de Octubre Compartiendo humandad

lunes | Wartes | Widrooles | ueves | Viemes | Sabado | Domingo

ALUBIAS BLANCAS

MACARRONES
o GG SALMOREJO CON GRATINADOS ESTOFADAS  (OLIFLORALAIILLO  GAZPACHO GAZACAEE
HAMBURGUESA AUCLE ABADEJO ANBLSSS MERLUZA EN SALSA
ENCEBOLLADA CON . .7 SANIRINENE PO o oo @y | FERVESIFHIES - oo DE MEJILLONES
SALMON AL AL AJILLO CON CON PATATAS ARROZ CALDOSO :
I PIMIENTO ROJO AL OAPILLOTE CEBOLLA ENSALADA DE ERITAS DE CARNE CON CALABACIN AL
HORNO LECHUGA, CEBOLLA HORNO
..... CARAMELIZADA ¥ ACEITUNAS
YOGUR PERA AL VINO o FRUTA YOGUR ACTED
A YOGUR
) ) CREMA DE JUDIAS
CREMA DE JUDIAS VERDES ESPARRAGOS
C CHAMPINONES CON PATATA Y CPRUEQQQSSE VERDURAS AL “OPAMARAVILLA o \Ncos con RERRE
TORTILLA FRANCESA AN G NG GALLINETA AL AR COTRAMUSLO DE
CON ENSALADA DE  CROQUETAS CON RE::TE\%OYDE EMPANADA DE ;SL'ZNBE\)Z?/L\'L HOJALDRE DE PO&:%EE;:LCSSNDE
(A TOMATE ZANAHORIA ENSALADA MIXTA CALABACIN CARNE HORNO ESPINACAS Y ANAHORIA
Y ACEITUNAS DE VERANO QUESO ALINADA
.......... ERUTA FRUTA EN SU JUGO YOOUR
FRUTA YOGUR FRUTA ERUTA

DomusVi Monte Alto - C/ Guatemala S/N, 1407 Jerez de |a Frontera. Teléfono: 356 18 38 80.
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Domus@)

Ment semanal -Del 12 de Octubre al 18 de Octubre Compartiendo humandad
LENTEJAS CON SALMOREJO ALUBIASBLANCAS .\ . GARBANZOS CON
COSTILLA CORDOBES ~ MACARRONES CON CON VERDURAS CALAMARES CAZPACHO
N . CHORIZO e
HUEVOS RELLENOS ~PAVO AL HORNO FALDADETERNERA 2" 0 " 01 POLLOALA AELA DE
CONENSALADA  CONPATATAS ~ BACALAOCON  CONPATATASY "2 P (“0%  CERVEZA CON ARISCO
(LECHUGA, PANADERA AL PIMIENTOS PIMENTON ORNG ZANAHORIAS AL
CEBOLLA Y MAIZ) HORNO VAPOR oo
.......... YOGUR MANZANA AL Pl
YOGUR FRUTA HORNO YOGUR
ENSALADA DE TRICOLOR DE ,
JUDIAS VERDES
TOMATEY QUESO ~ CREMA DE VERDURA (SIN
o CALABAzs  CREMADECHRIVIA (o oy SOPA DE AJO CON PATATA
YPUERROS ~ ~o i PerSIR o BAIRIAL
HAMBURGUESA DE  CROQUETAS DE MERLUZA EN SALSA  SANDWICHDE ~ COQUERONES TORTILLA DE
’ REVUELTO DE FRITOS CON JAMON CON
POLLO ALHORNO  JAMON CON ABITAS CON VERDE CON HUEVO Y ALTEADD ENSALADA
CONPATATASAL  ENSALADADE /Ui "o b ESPARRAGOS  CANGREIOCON |\ oo i om o aizy
HORNOAL  TOMATE Y CEBOLLA PATATAS GAJO AL e oo
e I FRUTA YOGUR ROMERO " fRuTAENSUIUGOD ..
..... YOGUR e
FRUTA FRUTA

DomusVi Monte Alto - C/ Guatemala S/N, 1407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80.



Domus@)

Mend semanal -Del 19 de Octubre al 25 de Octubre Compartiendo humanidad

__Lunes | Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado | Domingo _

LENTEJAS CON
CREMA DE ALUBIAS GAZPACHO VERDURAS VERDURAS
..... ANDALUZ ZARANGOLLO MACARE{ONES GAZPACHO GRATINADAS
BACALAO CON DE POLLO CON BOLONESA ANDALUZ ...
TOMATE CON HUEVO";-FRITOS LOMO ADOBADO QUESO AL HORNO ESTOFADO DE
CHAMPINONES CON CHORIZO Y CON PIMIENTO  CON ENSALADA DE CABALl.A ALA PAELLA TERNERA AL VINO
REHOGADOS PATATAS FRITAS ITALIANO LECHUGA, PIRINACA VALENCIANA  TINTO CON PATATAS
CEBOLLA, PEPINO Y e GAJO AL ROMERO
..... FRUTA YOGUR MAIZ YOGUR LACTEO
YOGUR FRUTA EN SU JUGO
FRUTA
CREMA DE
SOPA DE PICADILLO PARRILLADA DE ) CALABACIN GUISANTES CON  CREMA DE SETAS
..... JUDIAS VERDES A GAMBAS AL AJILLO
CONTRAMUSLO DE VERPURAS B LA PORTUGUESA e FOGONERO EN
... JAMON SERRANO CROQUETAS CON
POLLO CON LIMON == PIZZA DE JAMON Y ENSALADA TORTILLA DE SALSA DE
CON ENSALADA DE MERLUZA A LA QUESO REVUELTO DE SETAS (LECHUGA Y PATATA CON ALMENDRAS CON
LECHUGA, TOMATE GALLEGA AL AJILLO ESPARRAGOS) CEBOLLA Y TOMATE MENESTRA
Y ZANAHORIA FRUTA AL HORNO REHOGADA
..... YOGUR
LACTEO MANZANA AL
FRUTA HORNO FRUTA YOGUR

DomusVi Monte Alto - C/ Guatemala S/N, 1407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80.
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Ment semanal -Del 26 de Octubre al 3l de Octubre

__Lunes | Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado | Domingo _

Domus@)

Compartiendo humanidad

ENSALADA DE
PASTA CON BACON
GARBANZOS AJOBLANCO SALTEADO ALUBIAS PINTAS MEJILLONES A LA SALMOREJO
CON ARROZ VINAGRETA ==
CARRILLERAS DE FOGONERO AL MUSLO DE POLLO A MILANESA DE
CERDO A LA JUREL AL HORNO TERNERA CON
VAPOR CON LAS FINAS HIERBAS 2 ARROZ A LA
MOSTAZA Y MIEL CON BROCOLI AL PATATAS PANADERA
A COLIFLOR AL VAPOR CON PIMIENTOS CUBANA
CON PURE DE AJILLO AL HORNO
PATATA REHOGADOS
..... LACTEO YOGUR FRUTA YOGUR PERA ALVINO
FRUTA
ENSALADA DE CREMA DE CALABACIN MENESTRA DE
TOMATES Y ‘ GRATINADO CON VERDURA CON
PANACHE DE GUISANTES SOPA DE FIDEOS
SARDINAS VERDURA QUESO PATATA
REVUELTO DEYORK  _  _ * FRITURA VARIADA SALCHICHAS AL ATUN CON TOMATE CUARTO TRASERO
EMPANADA DE  CON ENSALADA DE CON SALTEADO
OLBIEA0) (O ATUN LECHUGA, CEBOLLA HORNO CON CAMPESTRE DE POLLO AL
PATATA GAJO AL v ZANAHORIA PATATAS DADO AL HORNO CON
HORNO FRUTA HORNO FRUTA ENSALADA MIXTA
YOGUR FRUTA EN SUJUGO YOGUR YOGUR

DomusVi Monte Alto - C/ Guatemala S/N, 1407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80.



