Domus

Compartiendo humanidad

Semana del 3/8 al 3/8
LUNES MARTES MIERCOLES RS VIERNES SABADO DOMINGO

MENU P-V 26-SEMANA 3

LENTEJAS CON COSTILLA ALUBIAS BLANCAS CON
ENSALADA CON MELON Y ENSALADA CAMPERA GARBANZOS CON CALAMARES
JAMON MACARRONES CON CHORIZO VERDURA GAZPACHO
HUEVOS RELLENOS CON 70 T
ENSALADA (LECHUGA, ol O.I.\./.IAN R BACALAO CON PIMIENTOS LOMO DE ORZA CON PATATA Fggﬁ':ii%\fgﬂ:ﬁ Lgi’:ﬁ;n Pg;LNOAﬁéARIiE:Y\E/iﬁggN PAELLA DE MARISCO
CEBOLLAYMAIZ) -7 PANADERAALHORNO e SRR AR
........ YOGUR LACTEO
YOGUR FRUTA MANZANA AL HORNO LACTEO YOGUR
ENSALADA DE TOMATE Y CREMA DE CALABAZA TRICOLOR DE VERDURA (SIN JUDIAS VERDES CON PATATA
C QUESO FRESCO BROCOLI CON PATATA SOPA DE PASTA PATATA) SOPA DE AlO
E HAMBURGUESA DE POLLO AL Cz%%:flgi DDE TOMM(?A':'EC?N REVUELTO DE AJETES Y MERLUZA EN SALSA VERDE SANDWICH DE HUEVO Y BOQUERONES FRITOS CON EL?:&%: '(DTEOJ'G';\"&NJ;;'Y
N HORNO CON PATATAS AL CEBOLLA GAMBAS CON ESPARRAGOS CANGREJO CON PATATAS GAJO  SALTEADO MEDITERRANEO ACEITUNA S)’
HORNO ALTOMILLO ALROMERO ..
Al v O'E'UR FRUTA YOGUR L. FRUTA EN SU JUGO Fri"u"TA
FRUTA FRUTA

Domusvi Monte Val - C/ Amapola, 38 926323200



Semana del 10/08 al 16/08

Domus

Compartiendo humanidad

MENU VERANO 26 - SEMANA 4

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

O CREMA DE ALUBIAS GAZPACHO ANDALUZ

M BACALAO CON TOMATE CON  HUEVOS FRITOS CON CHORIZO
CHAMPINONES REHOGADOS CON PATATAS FRITAS

>

SOPA DE PICADILLO

C ..... PARRILLADA DE VERDURAS CON
CONTRAMUSLO DE POLLO CON JAMON SERRANO
E LIMON CON ENSALADADE ...
N LECHUGA, TOMATE Y MERLUZA A LA GALLEGA
ZANAHORIA ..
A ..... LACTEO
FRUTA

Domusvi Monte Val - C/ Amapola, 38 926323200

TIZNAO MANCHEGO

LOMO ADOBADO CON
PIMIENTO ITALIANO

SOPA PRIMAVERA

LENTEJAS CON VERDURAS o
MACARRONES BOLONESA
..... CARRONES BOLONES, ENSALADA MIXTA VERDURAS GRATINADAS
ZCC))LI\II-(ZI\CI:SANLSI;J: SD(Z fIIE.CZ?JZhLO SUHBRIALA N GO PAELLA VXL.ENCIANA CARCAMUS/;;.TOLEDANAS
i SALTEADO MEDITERRANEO
CEBOLLA, PEPINOYMAIZ
........ LACTEO FRUTA EN SU JUGO
Y R
FRUTA oGu
p P GUISANTES CON GAMBAS AL CREMA DE SETAS
JUDIAS VERDES A LA CREMA DE CALABACIN AILLO
PORTIGHEA CROQUETAS CON ENSALADADE _ ™" FOGONERO EN SALSA DE
REVUELTO DE.;.F:TAS ALAJILLO LECHUGA Y ESPARRAGOS TORTILLA DE PATATA CON ALMENDRAS CON MENESTRA
CEBOLLA Y TOMATE AL HORNO REHOGADA
YOGUR MANZANA AL HORNO FRUTA YOGUR



Semana del 17/08 al 23/08
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

O ENSALADA DE GARBANZOS

CARRILLERAS DE CERDO A LA
MOSTAZA Y MIEL CON PURE DE

PATATA
D FRUTA
(@ ENSALADA DE TOMATES Y
SARDINAS
REVUELTO DE YORK Y QUESO
B con paTATAS GAIO AL HORNO
A YOGUR

MIGAS MANCHEGAS

FOGONERO AL VAPOR CON

COLIFLOR AL VAPOR

LACTEO

PANACHE DE VERDURAS

Domusvi Monte Val - C/ Amapola, 38 926523200

MACARRONES CON VERDURAS

MUSLO DE POLLO A LAS FINAS

HIERBAS CON PIMIENTOS
REHOGADOS

CREMA DE GUISANTES
TORTILLA DE QUESO CON
ENSALADA DE LECHUGA,

CEBOLLA Y ZANAHORIA

FRUTA EN SU JUGO

ALUBIAS PINTAS CON ARROZ

JUREL AL HORNO CON BROCOLI

ALAJILLO

CALABACIN GRATINADO CON

QUESO

SALCHICHAS AL HORNO CON

PATATAS DADO AL HORNO

MENU P-V 26 -SEMANA 5

MEJILLONES A LA VINAGRETA

SOPA DE FIDEOS
ATUN CON TOMATE CON
SALTEADO CAMPESTRE

Domus

Compartiendo humanidad

ENSALADILLA DE VERANO

SALMOREJO
""" GALLINETA AL CAVA CON
REHOGADA
PERAS AL VINO LACTEO
MENESTRA DE VERDURA CON CREMA DE CALABAZAY
MANZANA ASADA
PATATA
""" CROQUETAS DE COCIDO CON
oo PO o e o
TOMATE Y CEBOLLA
YOGUR FRUTA



C
E
N
A

Semana del 24/08 al 30/08
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

MACARRONES A LA
NAPOLITANA

POLLO EN PEPITORIA CON
JUDIAS VERDES REHOGADAS

ENSALADA VARIADA
TORTILLA DE PATATA CON
CEBOLLA CON PIMIENTOS

VERDES AL HORNO

COLIFLOR AL AJOARRIERO

SOPA DE AVE

HOJALDRE DE JAMON Y QUESO

Domusvi Monte Val - C/ Amapola, 38 926323200

MENU PV 26-SEMANA 1

ATASCABURRA!
ENSALADA DE ALUBIAS Y SCABURRAS
ENCURTIDOS CONTRAMUSLO DE POLLO
""" AGRIDULCE CON CALABACIN
HUEVOS AL PLATO REHOGADO
YOGUR LACTEO
CREMA DE CEBOLLA
BROCOLI CON PATATA Y JAMON CARAMELIZADA
MERLUZA A LA BILBAINA CON TORTILLA DE ATUN CON

ZANAHORIA AL HORNO ENSALADA (LECHUGA, TOMATE
..... Y PIMIENTO)
FRUTA L
MANZANA AL HORNO

LENTEJAS CON CHORIZO GRATEN DE CALABACIN

FOGONERO EN SALSA VERDE
CON SALTEADO CAMPESTRE

ALBONDIGAS CON SALSA
ESPANOLA CON PATATAS AL
HORNO A LAS FINAS HIERBAS

FRUTA EN SU JUGO

JUDIAS VERDES CON PATATA AL

VAPOR SOPA CASTELLANA

SAN JACOBO CON TOMATE A LA REVUELTO DE JAMON SERRANO

PROVENZAL ..

Domus®)

Compartiendo humanidad

SALPICON

MENESTRA CON PATATA
JUREL ESCABECHADO CON
SETAS Y ZANAHORIA



