
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

CÓCTEL DE 
MARISCO

…..
AGUJA DE CERDO 

EN SALSA DE 
MANZANA CON 
PATATAS DADO

…..
LÁCTEO

C

E

N

A

CREMA 
PARMENTIER

…..
FRITURA VARIADA 
CON ENSALADA DE 
LECHUGA, CEBOLLA 

Y MAIZ
…..

FRUTA

Menú semanal –Del 01 de Noviembre al 01 de Noviembre

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80. 



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

ALUBIAS BLANCAS 
CON VERDURAS 

…..
ALBÓNDIGAS A LA 

JARDINERA 
…..

YOGUR

COLIFLOR CON 
BECHAMEL

…..
SALMÓN AL CURRY 

CON PATATAS AL 
HORNO 
…..

FRUTA

PUCHERO ANDALUZ
…..

SEGUNDO DEL 
PUCHERO ANDALUZ

…..
LÁCTEO

ARROZ 5 DELICIAS
…..

MERLUZA A LA 
VELOUTÉ CON 

TOMATE AL HORNO
…..

YOGUR

LENTEJAS CON 
VERDURAS

…..
HUEVOS FRITOS 

CON CHORIZO CON 
PATATAS FRITAS

…..
MANZANA AL 

HORNO

ALUBIAS PINTAS 
CON ZANAHORIA

…..
JAMONCITOS DE 
POLLO AL AJILLO 
CON PIMIENTO 

MORRON
…..

YOGUR

CREMA DE 
MARISCO

…..
ESTOFADO DE 

TERNERA COCIDA 
CON PATATAS

…..
FRUTA

C

E

N

A

PISTO CON PATATAS
…..

TORTILLA DE JAMÓN 
CON ENSALADA 

(TOMATE, 
ZANAHORIA Y 
ACEITUNAS)

…..
FRUTA

SOPA DE PESCADO
…..

POLLO AL 
CHILINDRÓN

…..
YOGUR

MENESTRA 
REHOGADA 

…..
TORTILLA DE 
PATATAS  CON 

ENSALADA 
(LECHUGAS Y 
ESPARRAGOS) 

…..
FRUTA EN SU JUGO

CREMA DE 
PUERROS

…..
CROQUETA DE 
JAMÓN CON 
CALABACIN 
GRATINADO 

…..
FRUTA

JUDIAS VERDES 
CON PATATAS

…..
BACALAO AL VAPOR 

CON BERENJENA 
REBOZADA 

…..
YOGUR

CREMA DE SETAS
…..

QUICHE DE JAMON 
Y QUESO CON 

ENSALADA 
(LECHUGA, 

CEBOLLA Y PEPINO)
…..

FRUTA

PANACHÉ DE 
VERDURAS 

…..
MERLUZA CON 
TOMATE CON 

PATATAS HERVIDA 
…..

LÁCTEO

Menú semanal –Del 02 de Noviembre al 08 de Noviembre

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80. 



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

ALUBIAS BLANCAS 
CON VERDURAS 

…..
ALBÓNDIGAS A LA 

JARDINERA 
…..

YOGUR

COLIFLOR CON 
BECHAMEL

…..
SALMÓN AL CURRY 

CON PATATAS AL 
HORNO 
…..

FRUTA

PUCHERO ANDALUZ
…..

SEGUNDO DEL 
PUCHERO ANDALUZ

…..
LÁCTEO

ARROZ 5 DELICIAS
…..

MERLUZA A LA 
VELOUTÉ CON 

TOMATE AL HORNO
…..

YOGUR

LENTEJAS CON 
VERDURAS

…..
HUEVOS FRITOS 

CON CHORIZO CON 
PATATAS FRITAS

…..
MANZANA AL 

HORNO

ALUBIAS PINTAS 
CON ZANAHORIA

…..
JAMONCITOS DE 
POLLO AL AJILLO 
CON PIMIENTO 

MORRON
…..

YOGUR

CREMA DE 
MARISCO

…..
ESTOFADO DE 

TERNERA COCIDA 
CON PATATAS

…..
FRUTA

C

E

N

A

PISTO CON PATATAS
…..

TORTILLA DE 
JAMÓN CON 
ENSALADA 
(TOMATE, 

ZANAHORIA Y 
ACEITUNAS)

…..
FRUTA

SOPA DE PESCADO
…..

POLLO AL 
CHILINDRÓN

…..
YOGUR

MENESTRA 
REHOGADA 

…..
TORTILLA DE 
PATATAS  CON 

ENSALADA 
(LECHUGAS Y 
ESPARRAGOS) 

…..
FRUTA EN SU JUGO

CREMA DE 
PUERROS

…..
CROQUETA DE 
JAMÓN CON 
CALABACIN 
GRATINADO 

…..
FRUTA

JUDIAS VERDES 
CON PATATAS

…..
BACALAO AL VAPOR 

CON BERENJENA 
REBOZADA 

…..
YOGUR

CREMA DE SETAS
…..

QUICHE DE JAMON 
Y QUESO CON 

ENSALADA 
(LECHUGA, 

CEBOLLA Y PEPINO)
…..

FRUTA

PANACHÉ DE 
VERDURAS 

…..
MERLUZA CON 
TOMATE CON 

PATATAS HERVIDA 
…..

LÁCTEO

Menú semanal –Del 09 de Noviembre al 15 de Noviembre

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80.



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

ALUBIAS BLANCAS 
ESTOFADAS

…..
CALAMARES 

ENCEBOLLADOS 
CON ARROZ PILAF 

CON OREGANO
…..

YOGUR

ENSALADA 
COMPLETA 

…..
HUEVOS FRITOS 

CON PATATAS 
FRITAS
…..

FRUTA

PATATAS CON 
CHOCO
…..

MAGRO DE CERDO 
CON TOMATE CON 

SALTEADO DE 
VERDURAS

…..
YOGUR

POTAJE DE 
GARBANZOS CON 

ALMEJAS
…..

ALITAS DE POLLO A 
LA BARBACOA CON 
COLIFLOR AL AJILLO

…..
MANZANA AL 

HORNO

LASAÑA BOLOÑESA
…..

SALMÓN AL 
HORNO CON 

SALTEADO 
CAMPESTRE

…..
LÁCTEO

LENTEJAS CON 
ZANAHORIA

…..
SALCHICHAS AL 

VINO TINTO CON 
PATATAS GAJO 

…..
YOGUR

PIMIENTOS DE 
PIQUILLO RELLENOS 

DE BACALAO
…..

ESTOFADO DE 
TERNERA CON 

PATATAS AL VAPOR
…..

LÁCTEO

C

E

N

A

TRICOLOR DE 
VERDURA (SIN 

PATATA)
…..

PAVO AL HORNO 
CON PATATAS AL 

HORNO A LAS 
FINAS HIERBAS

…..
FRUTA

SOPA MINESTRONE
…..

BACALAO A LA 
GALLEGA

…..
YOGUR

PISTO MANCHEGO 
CON PATATA

…..
EMBUTIDO CON 

QUESO CON 
ENSALADA DE 

LECHUGA, 
MANZANA, PASAS Y 

NUECES
…..

FRUTA

SOPA DE ESTRELLAS
…..

REVUELTO DE 
JAMÓN SERRANO

…..
YOGUR

CREMA DE 
ESPÁRRAGOS

…..
CROQUETAS DE 

COCIDO CON 
ENSALADA DE 

LECHUGA, 
CEBOLLA, PEPINO Y 

MAIZ
…..

FRUTA

BRÓCOLI CON 
PATATAS AL AJILLO

…..
TORTILLA DE ATÚN 
CON TOMATE A LA 

PROVENZAL
…..

FRUTA EN SU JUGO

CREMA DE 
CALABACIN

…..
MERLUZA AL 
HORNO CON 
CALABAZA AL 

HORNO
…..

FRUTA

Menú semanal –Del 16 de Noviembre al 22 de Noviembre

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80.



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

GARBANZOS CON 
ESPINACAS

…..
ESTOFADO DE PAVO 
EN SALSA DE SETAS 

CON ARROZ 
SALTEADO

…..
YOGUR

CAZUELA DE 
PATATAS CON 

CARNE
…..

SALMÓN AL 
PAPILLOTE

…..
YOGUR

LENTEJAS DE LA 
ABUELA

…..
PASTEL DE 
VERDURAS 

…..
FRUTA

CAZUELA DE FIDEOS 
CON PESCADO

…..
ALBONDIGAS 

CAMPERAS CON 
PATATAS DADO

…..
LÁCTEO

ALUBIAS BLANCAS 
CON CARNE 

…..
BACALADILLA FRITA 

CON ENSALADA 
MIXTA
…..

YOGUR

COLIFLOR AL 
AJOARRIERRO

…..
PAELLA DE CARNE

…..
FRUTA

ENSALADA GRIEGA
…..

CARRILLERAS DE 
CERDO AL 
OLOROSO

…..
MANZANA AL 

HORNO

C

E

N

A

VERDURAS AL 
HORNO CON 

PATATAS Y TOMILLO
…..

REVUELTO DE 
GAMBAS

…..
FRUTA

SOPA JULIANA
…..

PIZZA DE ATÚN 
…..

FRUTA EN SU JUGO

HERVIDO 
VALENCIANO

…..
FOGONERO A LA 

VASCA
…..

YOGUR

CREMA DE 
CALABAZA AL 

CURRY
…..

FRITOS VARIADOS 
CON ENSALADA DE 
TOMATE Y CEBOLLA

…..
FRUTA

VERDURAS AL 
HORNO CON MIEL Y 

TOMILLO
…..

CONTRAMUSLO DE 
POLLO AL HORNO 

CON PATATA 
PANADERA AL 

HORNO
…..

FRUTA

CREMA DE 
GUISANTES

…..
TORTILLA DE 

QUESO CON SETAS 
REHOGADAS

…..
YOGUR

SOPA DE CEBOLLA
…..

MERLUZA A LA 
ROMANA CON 
BERENJENAS Y 

PIMIENTOS 
REHOGADOS

…..
LÁCTEO

Menú semanal –Del 23 de de Noviembre al 29 de Noviembre

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80.



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

C

O

M

I

D

A

ALUBIAS PINTAS 
CON ARROZ

…..
CONTRAMUSLO DE 
POLLO AL LIMÓN 
CON PIMIENTOS 

VERDES AL HORNO

…..
YOGUR

C

E

N

A

JUDIAS VERDES A 
LA MADRILEÑA

…..
TORTILLA DE 

PATATA Y 
CALABACÍN CON 

ENSALADA DE 
TOMATE, CEBOLLA 

Y ACEITUNAS 
…..

FRUTA

Menú semanal –Del 30 de Noviembre al 30 de Noviembre

DomusVi Monte Alto – C/ Guatemala S/N, 11407 Jerez de la Frontera. Teléfono: 956 18 38 80. 


